
  

 

Menighetsbladet 
Holla og Helgen menighet 

Nr 1ð2026  71.¬rgang 

CƻǘƻΥ .ŀǊōǊƻ IŜƎƭŀƴŘ 



н 

 

Menighetsbladet 

¦ǘƎƛǎ ŀǾΥ  Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ƳŜƴƛƎƘŜǘǎǊňŘ 

wŜŘŀƪǘǄǊΥ .ƧǄǊƴ {ǘǳǊǄŘ 

ǎǘǳǊƻŜŘϪƻƴƭƛƴŜΦƴƻ 

5ŜǎƛƎƴ κƻǇǇǎŜǧΥ .ŜǊƛǘ [ƛŀ 

ōŜǊƛǘƭƛŀϪƻƴƭƛƴŜΦƴƻ 

wŜƎƴǎƪŀǇǎŦǄǊŜǊ ±ŀƭōƻǊƎ b [ƛƴŘƎǊŜƴ 

.ŀƴƪƎƛǊƻΥ нсрлΦлоΦртруо 

±ƛǇǇǎΥ мн по рп 

Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ǎƻƪƴΣ ƻǊƎƴǊΦΥ фтс ффм рнп 

ǿǿǿΦƘƻƭƭŀƻƎƘŜƭƎŜƴΦƴƻ 

CŀŎŜ.ƻƻƪΥ Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ƳŜƴƛƎƘŜǘ 

YƛǊƪŜƪƻƴǘƻǊŜǘ Ǉň bƻƳŜ ǊňŘƘǳǎ 

wƛƴƎǎŜǾƧŀ олΣ оуол ¦ƭŜŦƻǎǎ 

{ƻƪƴŜǇǊŜǎǘ !ƴƴŜ .ŜǊƛǘ {ǳƴŘŜ 

фмт тр лсн 

ŀƴƴŜΦǎǳƴŘŜϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

hǊƎŀƴƛǎǘ DǳƴƴƘƛƭŘǳǊ .ŀƭŘǳǊǎŘƻǩǊ 

псф мм тнп  

ƎǳƴƴƘƛƭŘǳǊϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

YƛǊƪŜǾŜǊƎŜ aƻƴŀ IŀƭǎǾƛƪ 

фрт нт нмп    

ƳƻƴŀϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

{ŜƪǊŜǘŋǊ !ǎƭŀǳƎ { 5ƧǳǾŜ 

псф мл мусΣ ŀǎƭŀǳƎΦŘƧǳǾŜϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

YƛǊƪŜǘƧŜƴŜǊŜ 

aƻǊǘŜƴ YŀǊƭǎǎƻƴΣ фмр нм птр 

Yƴǳǘ !ǊƴŜ {ǘƻŀΣ ффу ум олл  

hƭŜ !Ǌƴǘ [ƛƴŘƎǊŜƴΣ птф лр рлн 

¢ǊȅƪƪΥ  ¢ƘǳǊŜ ¢Ǌȅƪƪ 

¢Ǌȅƪǘ ƻǇǇƭŀƎΥ  мурл ǎǘƪΦ 

I DE DAGERñ 
I DISSE DAGER 

5Ŝǘ ŜǊ ƭŜǧŜǊŜ ŦƻǊ Ŝƴ ƪŀƳŜƭ ň ƪƻƳƳŜ 
ƎƧŜƴƴƻƳ Ŝǘ ƴňƭǄȅŜΣ Ŝƴƴ ŘŜǘ ŜǊ ŦƻǊ Ŝƴ Ǌƛƪ ň 
ƪƻƳƳŜ ƛƴƴ ƛ DǳŘǎ wƛƪŜΣ ǎǘňǊ ŘŜǘ ƛ .ƛōŜƭŜƴ 
όaŀǧ мфΥнпύΦ 

WŜǎǳǎ ǾƛǊƪŜǊ ƴňŘŜƭǄǎ ƛ ǎƛǧ ƳǄǘŜ ƳŜŘ ŘŜƴ 
ǊƛƪŜ ǳƴƎŜ ƳŀƴƴŜƴΦ {ŜƭƎ ŀƭǘ Řǳ ŜƛŜǊ ƻƎ Ǝƛ 
ŘŜǘ ǝƭ ŘŜ ŦŀǩƎŜΣ ǎƛŜǊ ƘŀƴΤ ƪƻƳ ǎň ƻƎ ŦǄƭƎ 
ƳŜƎΦ όaŀǊƪǳǎ млΣ мт-нтύ 

±ƛ ƘŀǊ ƭŋǊǘ ŀǘ ŘŜǘ ǾŀǊ Ŝƴ ǇƻǊǘ ƛ ōȅƳǳǊŜƴ 
ǊǳƴŘǘ WŜǊǳǎŀƭŜƳ ǎƻƳ ōƭŜ ƪŀƭǘ bňƭǄȅŜǘΦ {ň 
Ƴŀƴ ƪŀƴ Ǿƛǎǎǘ ǘŜƴƪŜ ǎŜƎ ŀǘ ƪŀƳŜƭŜƴ ƪŀƴ 
ƪƻƳƳŜ ƎƧŜƴƴƻƳ ǾŜŘ ň ƭŜƎƎŜ ǎŜƎ Ǉň ƪƴŜ 
ƻƎ ňƭŜ ǎŜƎ ƎƧŜƴƴƻƳΦ aŜƴ ŘƛǎƛǇƭŜƴŜ ōƭŜ 
ƭƛƪŜǾŜƭ ŦƻǊǎƪǊŜƪƪŜǘ ƻƎ ǎȅƴǘŜǎ ŘŜǘ ƘǄǊǘŜǎ 
ƘňǇƭǄǎǘ ǳǘΦ CƻǊ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊ ŜǊ ŘŜǘ ǳƳǳƭƛƎΣ 
ǎŀ WŜǎǳǎΣ ƳŜƴ ŀƭǘ ŜǊ ƳǳƭƛƎ ŦƻǊ DǳŘΦ 

{ƻƳ ǊƛƪŜ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊ ƛ ŘŜƴƴŜ ǾŜǊŘŜƴ ōǳǊπ
ŘŜ ŘŜƴƴŜ ǘŜƪǎǘŜƴ ǳǊƻŜ ƻǎǎΦ 5Ŝ ŦǄǊǎǘŜ 
ƪǊƛǎǘƴŜ ŘŜƭǘŜ ǇŜƴƎŜƴŜ ǎƛƴŜ ƻƎ ŀƭǘ ŘŜ ŜƛŘŜ 
ƳŜŘ ƘǾŜǊŀƴŘǊŜΦ 5Ŝǘ ǎǘňǊ ƛƪƪŜ ƴƻŜ ƻƳ ŀǘ 
ŘŜǧŜ ǾŀǊ ƴƻŜ ŘŜ ƳňǧŜΣ ƳŜƴ ŘŜǘ ǾŀǊ 
ňǇŜƴōŀǊǘ Ŝǘ ƛŘŜŀƭΦ hƎ ŘŜ ǇǊŀƪǝǎŜǊǘŜ ŘŜǘ 
ŀǾ ƪƧŋǊƭƛƎƘŜǘ ǝƭ YǊƛǎǘǳǎ ƻƎ ƘǾŜǊŀƴŘǊŜΦ  



о 

 

.ƧǄǊƴ {ǘǳǊǄŘ 

tň ŘŜƴ ǝŘŜƴ ǾŀǊ ŘŜ ƻǾŜǊōŜǾƛǎǘ ƻƳ ŀǘ ǾŜǊŘŜƴǎ ŜƴŘŜ ǾŀǊ ƎŀƴǎƪŜ ƴŋǊΦ 9ǧŜǊ ƘǾŜǊǘ ōƭŜ 
ŘŜǘ ƴƻƪ ƪƭŀǊǘ ŦƻǊ ŘŜƳ ŀǘ ŘŜǧŜ ǎȅǎǘŜƳŜǘ ƻƎǎň ōǄŘ Ǉň ǇǊƻōƭŜƳŜǊΦ 

aŜƴ ǘŀƴƪŜƴ Ǉň ŀǘ ŘŜǘ ǎƪǳƭƭŜ ǾŋǊŜ Ŝǘ Ƴňƭ ň ōƭƛ ǊƛƪΣ ŘŜƴ ǘǊƻǊ ƧŜƎ ƛƴƎŜƴ ŀǾ ŘŜƳ ƘŀŘŘŜ 
ǘŜƴƪǘΦ ¢ŀƴƪŜƴ ƻƳ ŀǘ DǳŘ ǎƪǳƭƭŜ ǾŜƭǎƛƎƴŜ ǎƛƴŜ ǾŜŘ ň ƎƧǄǊŜ ŘŜƳ ǊƛƪŜΣ ƳǄǘŜǊ Ǿƛ ƻƊŜ ƛ 
ŘŜǘ ƎŀƳƭŜ ǘŜǎǘŀƳŜƴǘŜǘΦ aŜƴ ŦƻǊ WŜǎǳǎ ǎȅƴŜǎ ŘŜƴ ŦǊŜƳƳŜŘΦ 

!ƪƪǳǊŀǘ ƴň ŦƻǊ ǝŘŜƴ ǎŜǊ Ǿƛ ƘǾƻǊ ǾŀƴǎƪŜƭƛƎ ŘŜǘ ŜǊ ň ōŜǾŀǊŜ ǎƛƴ ǳǎƪȅƭŘ ƛ ƳŀƪǘŜƴǎ ƻƎ 
ǊƛƪŘƻƳƳŜƴǎ ǾŜǊŘŜƴΦ 5Ŝǘ ōǳǊŘŜ ƛƪƪŜ ƻǾŜǊǊŀǎƪŜ ƻǎǎΦ 5Ŝǘ ǎƻƳ ŜǊ ŜƴŘŀ ǾŀƴǎƪŜƭƛƎŜǊŜ ň 
ǾŋǊŜ ǾƛǘƴŜ ǝƭΣ ŜǊ ƛ ƘǾƻǊ ǎǘƻǊ ƎǊŀŘ ŘŜ ǎƻƳ ƘŀǊ ǎǘƻǊ Ƴŀƪǘ ƻƎ ǊƛƪŘƻƳΣ ǳǘŜƴ ň ǎƪŀƳƳŜ 
ǎŜƎΣ ǇňōŜǊƻǇŜǊ ǎŜƎ ǊŜǧŜƴ ǝƭ ň ōǊǳƪŜ ƳŀƪǘŜƴ ƻƎ ǊƛƪŘƻƳƳŜƴ Ǉň ǎŜƎ ƻƎ ǎƛǧΣ ƘŜƭǘ ǳǘŜƴ 
ƘŜƴǎȅƴ ǝƭ ŀƭƭŜ ŘŜ ǎƻƳ ōƭƛǊ ǎƪŀŘŜƭƛŘŜƴŘŜΦ 

wƛƪŘƻƳ ŜǊ Ŝǘ ǊŜƭŀǝǾǘ ōŜƎǊŜǇΦ 9ƛŜƴŘƻƳǎƎƛƎŀƴǘŜƴ wƻŎƪŜŦŜƭƭŜǊ ōƭŜ ǎǇǳǊǘ ƻƳ ƘǾƻǊ ƳȅŜ 
Ƙŀƴ ǘǊŜƴƎǘŜ ŦƻǊ ň ǎƛ ǎŜƎ ŦƻǊƴǄȅŘΦ ζ.ŀǊŜ ƭƛǧ ǝƭηΣ ǎƪŀƭ Ƙŀƴ Ƙŀ ǎǾŀǊǘΦ aŜƴƴŜǎƪŜǘǎ ƎǊňπ
ŘƛƎƘŜǘ ǎȅƴŜǎ ň ǾŋǊŜ ǳǘŜƴ ƎǊŜƴǎŜǊΦ ±ƛ ƛ bƻǊƎŜ ǝƭƘǄǊŜǊ Ŝǘ ǎǾŋǊǘ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜǊǘ ǎŀƳŦǳƴƴΦ 
±ƛ ƘŀǊ Ŝƴ ƭŜǾŜǎǘŀƴŘŀǊŘ ǎƻƳ ƧƻǊŘŜƴ ŀōǎƻƭǳǧ ƛƪƪŜ ǾƛƭƭŜ ǘňƭŜ ƻƳ ŀƭƭŜ ƧƻǊŘŜƴǎ ƳŜƴƴŜǎπ
ƪŜǊ ǎƪǳƭƭŜ ƭŜǾŜ ǎƭƛƪΦ [ƛƪŜǾŜƭ ŜǊ ǊŜƎƧŜǊƛƴƎŜƴǎ ŦǄǊǎǘŜ Ƴňƭ ƛ ŘŜƴ ƴȅƭƛƎ ƭŀƴǎŜǊǘŜ tƭŀƴ ŦƻǊ 
bƻǊƎŜ ŀǘ ǾŜƪǎǘŜƴ ƻƎ ƪƧǄǇŜƪǊŀƊŜƴ ǎƪŀƭ ǄƪŜΦ ±ƛ ǎƪŀƭ ōƭƛ ǊƛƪŜǊŜΦ wŜǧ ƴƻƪ ŜǊ ŘŜǘ ƴƻŜƴ 
ǇŜƴŜ ƻǊŘ ƻƳ ƭƛƪƘŜǘ ƻƎ ǳǘƧŜǾƴƛƴƎΣ ƳŜƴ ƛ ǇǊŀƪǎƛǎ ǄƪŜǊ ǳƭƛƪƘŜǘŜƴΦ 5ŀ ƧŜƎ ǎƪǊŜǾ ŘŜǧŜΣ 
ǘŜƴƪǘŜ ƧŜƎ Ǉň ǳƭƛƪƘŜǘŜƴ ƛ bƻǊƎŜΦ ¦ƭƛƪƘŜǘŜƴ ƛ ǾŜǊŘŜƴ ŜǊ Ŝǘ ǎǘȅƪƪŜ ƭŜƴƎŜǊ ōŀƪ ƛ ōŜǾƛǎǎǘπ
ƘŜǘŜƴΦ 

{ƪŀƭ ǇƻƭƛǝƪŜǊŜ ƛ bƻǊƎŜ Ƙŀ ƳǳƭƛƎƘŜǘ ǝƭ ǎƴǳ ǳǘǾƛƪƭƛƴƎŜƴΣ Ƴň Ǿƛ ǎƻƳ ǾŜƭƎŜǊŜ ǄƴǎƪŜ ŘŜǘΦ 
[ŀ ƻǎǎ ǾŋǊŜ ŦƻǊƴǄȅŘ ƳŜŘ ŘŜǘ Ǿƛ ƘŀǊΦ {ǘň ƛƳƻǘ ǊŜƪƭŀƳŜƴǎ ŜƴƻǊƳŜ Ŧƻƪǳǎ Ǉň ŘŜǘ Ǿƛ ƛƪƪŜ 
ƘŀǊΦ [ŀ ƻǎǎ ƭŜǾŜ ŜƴƪƭŜǊŜΦ {Ŝ ǝƭ ƭƛƭƧŜƴŜ Ǉň ƳŀǊƪŜƴ ƻƎ ŦǳƎƭŜƴŜ ƛ ƭǳƊŜƴΣ ǎƛŜǊ WŜǎǳǎΦ ±ŋǊ 
ƛƪƪŜ ōŜƪȅƳǊŜǘΦ ±ŋǊ ǘŀƪƪƴŜƳƭƛƎΗ 



п 

 

GOD PÅSKE! 
hilsen fra sokneprest Anne Berit Sunde 

9Ǝ ǾŜƛǘ ƛƪƪƧŜ ƪǾŀ ŦƻǊ ǎƭŀƎǎ ŦƻǊƘƻƭŘ Řǳ 
ƘŀǊ ǝƭ ǇňǎƪŀΦ 9Ǝ ǾŜƛǘ ƛƪƪƧŜ ƪǾŀǊ Řǳ 
ƘŜƭǎǘ Ǿƛƭ ǾŜǊŜ ŦƻǊ ŀǘ ŘŜǘ ǎƪŀƭ ƪƧŜƴƴŀǎǘ 
ǎƻƳ ǎƪƛƪƪŜƭŜƎ ǇňǎƪŜΦ YŀƴǎƪƧŜ Ŭƴƴ Řǳ 
Ǉƭŀǎǎ ƛ ƪȅǊƪƧŜōŜƴƪŜƴΣ ƻƎ ŜǊ ƳŜŘ ƛ 
ŦŜƛǊƛƴƎŀ ŀǾ Ǉňǎƪŀ ǎƛǧ ŘǊŀƳŀΚ YŀƴǎƪƧŜ 
ǎƛǧ Řǳ ƛ ǎƻƭǾŜƎƎŜƴΣ ƳŜŘ ŀǇǇŜƭǎƛƴΣ 
ƪǾƛƪƪƭǳƴǎƧ ƻƎ ƭƛǧ ƪǊƛƳ ƛ ǎŜƪƪŜƴΚ Yŀƴπ
ǎƪƧŜ Ƴň Řǳ ƧƻōōŜ ƘŜƛƭŜ ǇňǎƪŜƘŜƭƎŀΚ 
YŀƴǎƪƧŜ ƎǊǳŀǊ Řǳ ŘŜƎ ǝƭ ŜƛƴǎŜƳŘŀ ƻƎ 
ŘŀƎŀǊ ŀƭŜƛƴŜ ƳŜŘŀƴ ŀƴŘǊŜ ŜǊ Ǉň ŦŜπ
ǊƛŜΚ 9ƭƭŜǊ ƪŀƴǎƪƧŜ ƎǊǳŀǊ Řǳ ŦƻǊ Ǉňǎƪŀ 
ŦƻǊŘƛ ŘŜǧŜ ŜǊ ǝŘŀ Řŀ ŦŀƳƛƭƛŜƴ ƘŀǊ ŘŜǘ 
ǾƻƴŘǘ ƻƎ ǾŀƴǎƪŜƭŜƎΚ 

DƻŘ ǇňǎƪŜΗ {ŜƛŜǊ ƳŜ ǝƭ ƪǾŀǊŀƴŘǊŜΦ 
5ǳ ƘŀǊ ǎƛƪƪŜǊǘ ǎŀƎǘ ŘŜǘ ƴƻƪǊŜ ƎƻƴƎŀǊ 
ŀƭǘ Řǳ ƻƎǎňΗ DƻŘ ǇňǎƪŜ ς Ŝƛǘ ǄƴǎƪŜ ŦǊň 
ƳŜƎ ǝƭ ŘŜƎΦ aŜƴ ƪǾŀ ŜǊ ǎň ƎƻŘǘ ƳŜŘ 
ǇňǎƪŀΚ [ƛŘƛƴƎ ƻƎ ŘǄŘΦ 9ƛƴ Ƴŀƴƴ 
ǳǎƪǳƭŘƛƎ ŘǄƳǘ ƻƎ ǎǇƛƪǊŀ Ŧŀǎǘ Ǉň Ŝƛƴ 
ƪǊƻǎǎΦ  

±ƛǎǎǘ Ƙȅƭƭŀ ŘŜƛ Ƙŀƴ ǎƻƳ ƪƻƴƎŜΣ ƳŜŘ 
IƻǎƛŀƴƴŀǊƻǇ ƻƎ ǇŀƭƳŜƎǊŜƛƴŜǊ Ǉň Ǉŀƭπ
ƳŜǎǄƴŘŀƎΦ ±ƛǎǎǘ ƪƻƳ ŘŜƛ ǝƭ Ƙŀƴ Ǉň 
ǘŜƳǇŜƭǇƭŀǎǎŜƴ ƻƎ ǾƛƭƭŜ ƘǄȅǊŜ ƪǾŀ Ƙŀƴ 
ƘŀŘŘŜ ň ǎŜƛŜΦ aŜƴ ǎƧǄƭǾ Ŝƛƴ ŀǾ Ƙŀƴǎ 
ƴŋǊŜ ǾŜƴŜǊ ǎǾƛƪǘŀ ƘŀƴΣ ƻƎ ƭƻǘ ǎŜƎ ƪƧǄπ
ǇŜΦ 5Ŝƛ ŀƴŘǊŜ ŦƻǊǎǾŀƴƴ Ŝƛƴ ŜǧŜǊ Ŝƛƴ 
Řŀ ŘŜƛ ǎƪƧǄƴŀ ŀǘ ŘŜǘ ǾŀǊ ŦŀǊŜ Ǉň ŦŜǊŘŜΦ 
{ƧǄƭǾ tŜǘŜǊΣ ǎƻƳ ŀƭŘǊƛ ǘǊǳŘŘŜ Ƙŀƴ 
ǎƪǳƭƭŜ ǾŜƴŘŜ WŜǎǳǎ ǊȅƎƎŜƴΣ ōŀƴƴŀ ƻƎ 
ǎǾƻǊΤ έ9Ǝ ƪƧŜƴƴŜǊ ƛƪƪƧŜ ŘŜƴ ƳŀƴƴŜƴΗέ 
WŜǎǳǎ ǎǘƻ ŀƭŜƛƴŜ Ƴƻǘ ŀƭƭŜΦ hƎ ŦƻƭƪŜǘ 

ōȅǊƧŀ ň ǊƻǇŜΥ YǊƻǎǎŦŜǎǘΣ ƪǊƻǎǎŦŜǎǘΦ 
YǾŀǊ ǾŀǊǘ ŘŜǘ ŀǾ IƻǎƛŀƴƴŀǊƻǇŜǘΚ YǾŀǊ 
ǾŀǊǘ ŘŜǘ ŀǾ ŀƭƭŜ ŘŜƛ ǎƻƳ ƘŀŘŘŜ ƪƻƳŜ 
ǝƭ ƘŀƴΣ ŀƭƭŜ ŘŜƛ ǎƻƳ ƘŀŘŘŜ Ŧňǧ ƭƛǾŜǘ 
ǎƴǳŘŘ ƻǇǇ ƴŜŘ ƎƧŜƴƴƻƳ ŘŜƛ ǳƴŘŜǊ ƻƎ 
ǘŜƛƪŜƴ Ƙŀƴ ƘŀŘŘŜ ƎƧƻǊǘΦ .ƻǊǘŜΣ ƭƛǾǊŜŘπ
ŘŜ ŦƻǊ ŜƛƎƴŜ ƭƛǾΦ  

Iŀƴ ŘǄȅŘŘŜ Ǉň ƪǊƻǎǎŜƴΦ 9ƛƴ ǎƳŜǊǘŜπ
Ŧǳƭƭ ŘǄŘΦ CƻǊ ƻǎǎΦ aŜ ƪŀƭƭŀǊ ŘŀƎŜƴ 
[!bDŦǊŜŘŀƎ ς Ǉň ƎǊǳƴƴ ŀǾ ƭƛŘƛƴƎŀ 
WŜǎǳǎ ƳňǧŜ ƎƧŜƴƴƻƳƎňΦ L ƎŀƳƭŜ Řŀπ
ƎŀǊ ǾŀǊ ŘŜǧŜ Ŝƛƴ ŘŀƎ Řŀ Ŝƛƴ ǎƪǳƭƭŜ 
ƪƧǄǊŜ ǎŜƎ ƘŀǊŘǘΣ ƻƎ ƧƻōōŜ ƛƴǘŜƴǎǘΦ CƻǊ 
ƻƳ ƳƻƎƭŜƎ ň ƪƧŜƴƴŜ ƴƻƪƻ ŀǾ WŜǎǳ 
ǎƳŜǊǘŜ ƛ ŜƛƎŜƴ ƪǊƻǇǇΦ  CŀǎŎƛƴŜǊŀƴŘŜ 
ŜǊ ŘŜǘ ŀǘ Ǉň ŜƴƎŜƭǎƪ ǾŜǊǘ ŘŀƎŜƴ ƪŀƭƭŀ 
Dhh5 CǊƛŘŀȅΦ 5Ŝƴ ƎƻŘŜ ŦǊŜŘŀƎŜƴΗ 
IŜǊ ŜǊ ŘŜǘ ŜǊ ƛƪƪƧŜ ƭƛŘƛƴƎŀ ƻƎ ǎƳŜǊǘŀ 
ǎƻƳ Ŝƛƴ ŦȅǊǎǘ ƻƎ ŦǊŜƳǎǘ ǘŜƴƪŜǊ ǇňΦ 
aŜƴ ƪǾŀ ǊŜǎǳƭǘŀǘŜǘ ŀǾ ƭƛŘƛƴƎŀ ǾŀǊǘΦ  



р 

 

aŜŘ ǎŜƎ ƛ ŘǄŘŜƴ ǘƻƪ Ƙŀƴ ƳŜƴƴŜǎƪŀ 
ǎƛ ǎȅƴŘ ƻƎ ǎƪǳƭŘΦ hƎǎň Řƛǧ ƻƎ Ƴƛǧ ǘƻƪ 
Ƙŀƴ Ǉň ǎŜƎΣ ǎƧǄƭǾ ƻƳ ŘŜǘ ŜǊ ƭŜƴƎŜ 
ǎƛŘŀƴ ŘŜƴ Ǉňǎƪŀ ǎƻƳ ŜƴŘǊŀ ŀƭǘΦ WŜǎǳǎ 
ŘǄȅŘŜ ƛ ǎǘŀŘŜƴ ŦƻǊ ƻǎǎΦ WŜǎǳǎ ŘǄȅŘŜ 
ŘŜƴ ŘǄŘŜƴ ǎƻƳ ƳŜƴƴŜǎƪŀ ǎƪǳƭƭŜ Ƙŀ 
ŘǄŘŘΦ Iŀƴ ƎŀǾ ƭƛǾŜǘ ŦƻǊ ƻǎǎΣ ǎƭƛƪ ŀǘ ƳŜ 
ǎƪǳƭƭŜ ƭŜǾŜΗ DƻŘ ŦǊŜŘŀƎΚ Wŀ ς ǎň ǾƛǎǎǘΗ 
CƻǊ ƻǎǎΦ aŜƴ ǇňǎƪŜŘŀƎ ŜǊ ōŜǎǘΗ  

5Ŝǘ ŜǊ ǾŜǊƪŜƭŜƎ ŘŀƎŜƴ ŦƻǊ ŘŜǘ ƴȅŜ 
ƭƛǾŜǘΦ 5ǄŘŜƴ ƪǳƴƴŜ ƛƪƪƧŜ ƘŀƭŘŜ Ǉň 
ƘŀƴΣ ƻƎ ŘŜƴ ǘǊŜŘƧŜ ŘŀƎŜƴΣ ǎƭƛƪ Ƙŀƴ 
ƘŀŘŘŜ ǎŀƎǘ ǝƭ ǾŜƴŜƴŜ ǎƛƴŜ ƘŜƛƭŜ ǘǊŜ 
ƎŀƴƎŜǊ ǝŘƭŜƎŀǊŜΣ ǎǘƻ Ƙŀƴ ƻǇǇ ƛƎƧŜƴΦ 
Iŀƴ ǎȅƴǘŜ ƻǎǎ ŀǘ ŘŜǘ ŜǊ Ŝƛƴ ǾŜƎ ǳǘ ƻǊ 
ŘǄŘŜƴΣ Ŝƛƴ ǾŜƎ ŘŜƴ ǎƻƳ Ǿƛƭ ƪŀƴ Ŧň 
ŦǄƭƎƧŜ ŜǧŜǊΦ CǊň ŘǄŘŜƴ ǝƭ ƭƛǾŜǘΗ aŜƴ 

ǇňǎƪŜŘŀƎ ƎƧŜǾ ƻǎǎ ƛƪƪƧŜ ōŜǊǊŜ Ŝƛǘ ƘňǇ 
ŦƻǊ ŦǊŀƳǝŘŀΦ aŜƴ ƻƎǎň Ŝƛƴ ƭŜǾŀƴŘŜ 
DǳŘ ň ǘǊǳ ǇňΦ YǊƻǎǎŜƴ ƻƎ ƎǊŀǾŀ ǾŀǊǘ 
ƛƪƪƧŜ ŘŜǘ ǎƛǎǘŜΦ [ƛǾŜǘ Ǿŀƴƴ ς ƭƛǾŜǘǎ 
ƴŀƳƴ ŜǊ WŜǎǳǎΦ Iŀƴ Ǿƛƭ ǾŜǊŜ ƳŜŘ ƻǎǎ 
ŘŜƴƴŜ Ǉňǎƪŀ ƻƎǎňΦ hƳ ŘŜƴ ŜǊ ƎƻŘ 
ŜƭƭŜǊ ǾŀƴǎƪŜƭŜƎ ǎň ŜǊ Ƙŀƴ ŘŜǊ ǾŜŘ ǎƛŘŀ 
ǾňǊΣ ŘŜƭŜǊ ǾňǊ ƎƭŜŘŜ ƻƎ ǾňǊ ǎƳŜǊǘŜΦ  

 

.ƭƛ ƳŜŘ ƻƎ ŦǄƭƎ WŜǎǳǎ ƎƧŜƴƴƻƳ Ǉňǎƪŀǎ 
ŘǊŀƳŀΦ CǊň IƻǎƛŀƴƴŀǊƻǇ Ǉň ǇŀƭƳŜπ
ǎǄƴŘŀƎΣ ŦƻǘǾŀǎƪƛƴƎ ƻƎ ƳňƭǝŘ Ǉň 
ǎƪƧŋǊǘƻǊǎŘŀƎΣ ƎƧŜƴƴƻƳ ƭƛŘƛƴƎ ƻƎ ŘǄŘ 
Ǉň ƭŀƴƎŦǊŜŘŀƎ ς ƻƎ ŦǊŀƳ ǝƭ ƻǇǇǎǘƻŘŜ 
ƻƎ ƴȅǧ ƭƛǾ Ǉň ǇňǎƪŜŘŀƎΦ ±ŜƭƪƻƳƳŜƴ 
ǝƭ ƪȅǊƪƧŜ ς ƻƎ ƎƻŘ ǇňǎƪŜΗ 

!ƴƴŜ .ŜǊƛǘ {ǳƴŘŜ 



с 

 

KARNEVAL i Holla kirke 
bilder og tekst: Berit Lia 

{ǄƴŘŀƎ мΦƳŀǊǎ ōƭŜ ŘŜǘ Ŝƴ ƛƴƴƘƻƭŘǎǊƛƪ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜ ƛ Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜΦ aŀƴƎŜ 
ōŀǊƴ ƘŀŘŘŜ ǘŀǧ ǳǜƻǊŘǊƛƴƎŜƴ ƻƎ ƪƭŜŘŘ ǎŜƎ ǳǘΦ IŜǊ ǾŀǊ ƪŀǇǘŜƛƴ {ŀōŜƭǘŀƴƴΣ 
{ǳǇŜǊƳŀƴƴΣ ǇǊƛƴǎŜǎǎŜǊΣ ƳŀƴƎŜ ǳƭƛƪŜ ŘȅǊ ƻƎ ƴƻŜƴ ǎƻƳ ǇŀǎǎŜǘ ŀƪƪǳǊŀǘ ƛƴƴ ƛ 
IŀǊǊȅ tƻǧŜǊǎ ǾŜǊŘŜƴΦ 5ŀ ǇŀǎǎŜǘ ŘŜǘ ƻƎǎň ƎƻŘǘ ŀǘ ǇƻǎǘƭǳŘƛŜǘ ǾŀǊ ƘŜƴǘŜǘ ŦǊŀ 
IŀǊǊȅ tƻǧŜǊǎ ŬƭƳŜǊτƴȅŘŜƭƛƎ ŦǊŀƳŦǄǊǘ ŀǾ DǳƴƴƘƛƭŘǳǊΦ 

9ƴ ǎǘƻǊ ƻƎ Ŝƴǘǳǎƛŀǎǝǎƪ ƎƧŜƴƎ ŦǊŀ ƭǄǊŘŀƎǎƪƭǳōōŜƴ ŦǊŀƳŦǄǊǘŜ IǾŜƳ ŜǊ ƧǳƴƎŜπ
ƭŜƴǎ ƪƻƴƎŜΦ ¢ǳǎŜƴ ǘŀƪƪ ŦƻǊ ƅƻǧ ǎŀƴƎΗ 

tǊŜƪŜƴǘŜƪǎǘŜƴ ŘŜƴƴŜ ǎǄƴŘŀƎŜƴ ǾŀǊ ƻƳ ǎŀǳŜƴ ǎƻƳ 
ƘŀŘŘŜ Ǝňǧ ǎŜƎ ōƻǊǘΦ 9ǧŜǊ ň Ƙŀ ƘǄǊǘ ŘŜƴ ƭŜǎǘ ƻǇǇ Ǉň 
ƅŜǊŜ ǎǇǊňƪΣ Ŭƪƪ !ƴƴŜ .ŜǊƛǘ ƳŜŘ ǎŜƎ Ŝƴ ƎƧŜƴƎ ƳŜŘ 
ōŀǊƴ Ǉň ƭŜǝƴƎ ŜǧŜǊ ǎŀǳŜƴΦ 5Ŝ ƭŜƛǘŀ ƘǄȅǘ ƻƎ ƭŀǾǘ ƻƎ 
ƧŀƳƳŜƴ Ŧŀƴǘ ŘŜ ŘŜƴ ƻǇǇŜ ƛ ƪƻǊŜǘΦ  

 

5Ŝǘ ŜǊ ŀƭƭǝŘ ŦŜǎǘ ƴňǊ ŘŜǘ ŜǊ ŘňǇ ƛ ƪƛǊƪŜƴΦ 5ŜƴƴŜ ƎŀƴƎŜƴ ǾŀǊ ŘŜǘ tƘƛƭƛǇ {ŀƭƻπ
ƳƻƴǎŜƴ ǎƛƴ ǘǳǊΦ CƭƻǧŜ ōǳƴŀŘǎƪƭŜŘŘŜ ŦŀƳƛƭƛŜǊ ŘŜƭǘƻƪΦ 5ǳ ǎŜǊ ōƛƭŘŜ ŀǾ tƘƛƭƛǇ 
ƻƎ ŦƻǊŜƭŘǊŜƴŜ ƭƛǧ ƭŜƴƎŜǊ ǳǝ ōƭŀŘŜǘΦ 



т 

 

н-ňǊƛƴƎŜƴŜ ǾŀǊ ǎǇŜǎƛŜƭǘ ƛƴǾƛǘŜǊǘΦ aŜŘ ŀǎǎƛǎǘŀƴǎŜ ŀǾ ƴƻŜƴ ŘŜ ƪƧŜƴǘŜ ƎƻŘǘΣ ǎǝƭǘŜ ŘŜ 

ƻǇǇ ƻƎ Ƴƻǧƻƪ ƘǾŜǊ ǎƛƴ ōƻƪΦ 

IǄȅǘ ƻǇǇŜ Ǉň ƻǊƎŜƭƪǊŀƪƪŜƴ ǎŀǧ 9ŘƛŀƴŀτŜƴ ŀǾ 

DǳƴƘƛƭŘǳǊǎ ƻǊƎŜƭŜƭŜǾŜǊΦ Iǳƴ ŦǊŜƳŦǄǊǘŜ Ŝǘ ƴȅπ

ŘŜƭƛƎ ƻǊƎŜƭǎǘȅƪƪŜ ƻƎ Ŭƪƪ ƎƻŘ ŀǇǇƭŀǳǎΦ 

YƻƴŬǊƳŀƴǘŜƴŜ {ŀƴŘŜǊ YňǎŜƴŜ ²ŜǎǘƘŜƛƳΣ ¢ƻπ

ōƛŀǎ {ƧǄōŜǊƎ tŜŎƪŜƭ ƻƎ ¦ƭǊƛƪ CŋƘƴ {ǘǊŀƴŘ ǾŀǊ 

ƳƛƴƛǎǘǊŀƴǘŜǊ όƘƧŜƭǇŜǊŜύ ƻƎ ƎƧƻǊŘŜ Ŝƴ ƎƻŘ ƧƻōōΦ  

YŀũŜΣ ǎŀƊΣ ƪŀƪŜǊ ƻƎ Ŝƴ ƎƻŘ ǇǊŀǘ ŀǾƭǳǧŜǘ ŘŜƴπ

ƴŜ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴ ǎƻƳ ōƭŜ ƭŜŘŜǘ ŀǾ ǎƻƪƴŜǇǊŜǎπ

ǘŜƴ ǾňǊΣ  !ƴƴŜ .ŜǊƛǘΦ 9ǧŜǊǇň ǾŀǊ ŘŜǘ ƴƻƪ 

ƳŀƴƎŜ ǎƻƳ ƪƻǎǘŜ ǎŜƎ ǳǘŜ ƛ ŘŜǘ ŬƴŜ ǾňǊǾŋǊŜǘΦ 

.ŜǊƛǘ [ƛŀ 



у 

 

TILFLUKT 
.÷ĊÞâ Ęî ĳâćīĳɘ .ăĠħđ ~ĳĸħĠÞ 

 {ƛƴƴǎǊƻƎǳŘǎǘƧŜƴǎǘŜƴ ƛ Ƨŀπ
ƴǳŀǊ ōƭŜ Ŝƴ ǎǘŜǊƪ ƻǇǇƭŜǾŜƭπ
ǎŜ ŦƻǊ ƳŀƴƎŜΦ CƻǊ Ǿƛ ǾŀǊ 
ƳŀƴƎŜ ŘŜƴƴŜ ƻƴǎŘŀƎǎƪǾŜƭπ
ŘŜƴΦ hƳ ƭŀƎ рл ƳŜƴƴŜǎƪŜǊ 
ƪƻƳ ǎŀƳƳŜƴΦ CƻǊ ň ŘǊƛƪƪŜ 
ƪŀũŜ ƻƎ ǎǇƛǎŜ ǾŀƅŜǊΦ CƻǊ ň 
ƳǄǘŜ DǳŘ ƻƎ ƘǾŜǊŀƴŘǊŜ ƛ 
ŘŜǧŜ ǳƴŘŜǊƭƛƎŜ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀπ
ǇŜǘ Ǿƛ ŜǊ ƛ Iƻƭƭŀ ƳŜƴƛƎƘŜǘ 
ŦƻǊ ǝŘŜƴΦ CǊŀ Ǆǎǘ ƻƎ ŦǊŀ 
ǾŜǎǘΣ ŦǊŀ ¦ƪǊŀƛƴŀΣ !ŦƎƘŀƴƛπ
ǎǘŀƴ ƻƎ LǊŀƴΣ ŦǊŀ ±ŜƴŜȊǳŜπ
ƭŀΣ [ǳƴŘŜΣ .Ǆ ƻƎ ¦ƭŜŦƻǎǎΦ 
 
5ŀƎŜƴǎ ƳǳǎƛƪŀƭǎƪŜ ƛƴƴǎƭŀƎ 
ǾŀǊ ǾŜŘ LǾŀƴ ŦǊŀ ¦ƪǊŀƛƴŀ Φ 
9ƴ ǎŀƴƎ Ǉň ǳƪǊŀƛƴǎƪ ƻƎ Ŝƴ 
ǎŀƴƎ Ǉň ǎǇŀƴǎƪΦ 5Ŝǘ ƎƧǄǊ 
ƛƴƴǘǊȅƪƪ ƻƎ ŦňǊ Ŝƴ ǝƭ ň ǘŜƴπ
ƪŜΦ 9ƴ ǳƴƎ Ƴŀƴƴ ŦǊŀ ¦ƪǊŀƛπ
ƴŀ ƻƎ Ƙŀƴǎ ǾŜƴƴƛƴƴŜ ŦǊŀ 
±ŜƴŜȊǳŜƭŀΦ IŀǊ ŦǳƴƴŜǘ ǎƛƴ 
ǝƭƅǳƪǘ ƛ bƻǊƎŜΦ  
 

IŜƭƎŜ {ƪƛǇǇŜǊǾƻƭŘ ƘŀŘŘŜ ŘŀƎŜƴǎ ƛƴƴπ
ƭŜƎƎ ŦǊŀ ƘƧŜǊǘŜ ǝƭ ƘƧŜǊǘŜΦ Iŀƴ ǎƴŀƪƪŜǘ 
ƻƎǎň ƻƳ ŘŜǘ ň ŬƴƴŜ ǎƛǧ ǝƭƅǳƪǘǎǎǘŜŘΦ 
hƳ ǾňǊǘ ƪǊƛǎǘƴŜ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇ ǎƻƳ Ŝǘ 
ǝƭƅǳƪǘǎǎǘŜŘ ƘǾƻǊ Ǿƛ ŦňǊ ƪƻƳƳŜ ƳŜŘ 
ŀƭƭ ǾňǊ ǎǾŀƪƘŜǘ ƻƎ ŀƭƭŜ ǾňǊŜ ƭƛǾǎƘƛǎǘƻπ
ǊƛŜǊΦ hƳ Ŝƴ DǳŘ ƻƎ Ŝǘ ƳŜƴƴŜǎƪŜƭƛƎ 
ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇ ǎƻƳ ǘŀǊ ƛƳƻǘ ƻǎǎ ƻƎ ƪŀƴ 
ōǊǳƪŜ ƻǎǎ ǎƻƳ ŘŜƴ Ǿƛ ŜǊΦ 

 
CƻǊ ƳŜƎ ōƭŜ ŘŜǘ Ŝƴ ǇňƳƛƴƴŜƭǎŜ ƻƳ 
{ŀƭƳŜ ом ƛ ōƛōŜƭŜƴΦ 5ŜƴƴŜ ǎŀƭƳŜƴ 
ǎƻƳ ŜǊ ōƭƛǧ Ŝƴ ŦŜƭƭŜǎ ōǄƴƴ ƛ ¦ƪǊŀƛƴŀΦ 
5ŀƎƭƛƎ ōŜǊ ƳƛƭƭƛƻƴŜǊ ŀǾ ¦ƪǊŀƛƴŜǊŜ  
ŘŜƴƴŜ ōǄƴƴŜƴΣ ƻƊŜ ƳŜƭƭƻƳ ƪƭ мс ƻƎ 
мт Ǉň ŘŀƎŜƴΦ 5Ŝƴ ōŜǎ ŀǾ ƧǄŘŜǊ ƻƎ 
ƪǊƛǎǘƴŜΣ ƛ ƪƛǊƪŜǊΣ ǎȅƴŀƎƻƎŜǊ ƻƎ ǝƭπ
ƅǳƪǘǎǊƻƳΥ 
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IŜǊǊŜΣ ƧŜƎ ǎǄƪŜǊ ǝƭƅǳƪǘ Ƙƻǎ ŘŜƎΣ 
ƭŀ ƳŜƎ ŀƭŘǊƛ ōƭƛ ǝƭ ǎƪŀƳƳŜΗ 
CǊƛ ƳŜƎ ǳǘ ƛ Řƛƴ ǊŜǨŜǊŘƛƎƘŜǘΗ 

±ŜƴŘ ǄǊŜǘ ǝƭ ƳŜƎΣ 
ǎƪȅƴŘ ŘŜƎ ƻƎ ǊŜŘŘ ƳŜƎΗ 

aŜƴ ƧŜƎ ǎŜǧŜǊ Ƴƛƴ ƭƛǘ ǝƭ ŘŜƎΣ IŜǊǊŜΣ 
ƧŜƎ ǎƛŜǊΥ ζ5ǳ ŜǊ Ƴƛƴ DǳŘΦη 
aƛƴŜ ǝŘŜǊ ŜǊ ƛ Řƛƴ ƘňƴŘΣ 

ŦǊƛ ƳŜƎ ŦǊŀ ŬŜƴŘŜǊ ǎƻƳ ƧŀƎŜǊ ƳŜƎΗ 
[ŀ Řƛǧ ŀƴǎƛƪǘ ƭȅǎŜ ƻǾŜǊ Řƛƴ ǘƧŜƴŜǊΣ 
ŦǊŜƭǎ ƳŜƎ ƛ Řƛƴ ƳƛǎƪǳƴƴΗ 

IŜǊǊŜΣ ƭŀ ƳŜƎ ƛƪƪŜ ōƭƛ ǝƭ ǎƪŀƳƳŜΣ 
ŦƻǊ ƧŜƎ ǊƻǇŜǊ ǝƭ ŘŜƎΦ 

[ŀ ŘŜ ǳǊŜǨŜǊŘƛƎŜ ōƭƛ ǎǘňŜƴŘŜ ƳŜŘ ǎƪŀƳ 
ƻƎ Ǝň ǘŀǳǎŜ ǝƭ ŘǄŘǎǊƛƪŜǘΗ 

[ŀ ƭŜǇǇŜǊ ǎƻƳ ƭȅǾŜǊΣ ōƭƛ ǎǘǳƳƳŜΣ 
ŘŜ ǎƻƳ ǘŀƭŜǊ ŦǊŜƪǘ Ƴƻǘ ŘŜƴ ǊŜǨŜǊŘƛƎŜ 

ƳŜŘ ƘƻǾƳƻŘ ƻƎ ŦƻǊŀƪǘΦ 

CƻǘƻΥ .ŀǊōǊƻ IŜƎƭŀƴŘ 



мл 

 

FERDINAND WYLLER MED STERK APPELL PÅ 

FELLESSKAPSKVELD PÅ FREDHEIM 

hƴǎŘŀƎ муΦŦŜōǊǳŀǊ ǾŀǊ ŘŜǘ ƪǳƴǎǘƴŜπ
ǊŜƴ CŜǊŘƛƴŀƴŘ ²ȅƭƭŜǊ ǎƻƳ ƛƴƴƭŜŘŜǘ ǝƭ 
ǎŀƳǘŀƭŜ Ǉň CǊŜŘƘŜƛƳΦ Iŀƴ ƘŀŘŘŜ 
ǾŀƭƎǘ ǎƻƳ ǘŜƳŀ YwL{¢¦{ hD YwLDΦ  

Iŀƴ ǾŀǊ ǎƻƳ ŀƭƭǝŘ ŘȅǇǘ ǇŜǊǎƻƴƭƛƎ ƻƎ 
ǇǊŜƎŜǘ ŀǾ ǎǘƻǊǘ ŀƭǾƻǊ ƴňǊ Ƙŀƴ ƳŜŘ 
ƳŀƴƎŜ ǎƛǘŀǘŜǊ ŦǊŀ .ƛōŜƭŜƴ ǾƛǎǘŜ ƘǾƻǊ 
ǊŀŘƛƪŀƭǘ WŜǎǳǎ ǘŀƭŜǊ Ƴƻǘ ǾƻƭŘ ƻƎ ōǊǳƪ 
ŀǾ ƳŀƪǘΦ  

IƻǾŜŘǘŜƳŀ ǾŀǊ ŦƻǊƪȅƴƴŜƭǎŜƴ ŀǾ DǳŘǎ 
ǊƛƪŜ ǎƻƳ ƛƪƪŜ ŜǊ ŀǾ ŘŜƴƴŜ ǾŜǊŘŜƴΦ 
WŜǎǳǎ ƭŜǾŘŜ ǎŜƭǾ ƛ Ŝǘ ƻƪƪǳǇŜǊǘ ƭŀƴŘΣ 
ƳŜƴ ƻǇǇŦƻǊŘǊŜǘ ǝƭ ƪƧŋǊƭƛƎƘŜǘ ƻǾŜǊŦƻǊ 
ƴŀǎƧƻƴŜƴǎ ŬŜƴŘŜΦ  

²ȅƭƭŜǊ ƻǇǇŦƻǊŘǊŜǊ ŘŜǊŦƻǊ ƪǊƛǎǘƴŜ ƛ 
ŀƭƭŜ ƭŀƴŘ ǝƭ ň ǎƛ Ŝǘ ƪƻƴǎŜƪǾŜƴǘ ƴŜƛ ǝƭ 
ƪǊƛƎΦ Iŀƴ ǘŀǊ WŜǎǳ ƻǊŘ ǝƭ ƛƴƴǘŜƪǘ ŦƻǊ 
Ŝƴ ƎƧŜƴƴƻƳŦǄǊǘ ƛƪƪŜǾƻƭŘŜƭƛƎ ƘƻƭŘƴƛƴƎ 
ƻƎ ǝƭ ň ǎƛ ƴŜƛ ǝƭ ŀƭƭ ƻǇǇǊǳǎǘƴƛƴƎΦ  

YǊƛǎǘƴŜ ƛ ŀƭƭŜ ƭŀƴŘ Ƴň ǎŜ ŀǘ ŘŜƴ DǳŘ 
ǎƻƳ ǎƪŀǇǘŜ ŦƻǊǎƻƴƛƴƎ ƳŜƭƭƻƳ ǎŜƎ 
ǎŜƭǾ ƻƎ ƳŜƴƴŜǎƪŜƴŜΣ ƻƎǎň ǄƴǎƪŜǊ ň 
ǎƪŀǇŜ ŦƻǊǎƻƴƛƴƎ ƳŜƴƴŜǎƪŜƴŜ ǎŜƎ 
ƛƳŜƭƭƻƳΦ 

CŜǊŘƛƴŀƴŘ ²ȅƭƭŜǊ ňǇƴŜǘ ƳŜŘ ň ǎǇƛƭƭŜ 
Ŝƴ Ŏŀǘŀƭŀƴǎƪ ŦƻƭƪŜƳŜƭƻŘƛΣ C¦D[9π
{!bDΣ Ǉň ŎŜƭƭƻΦ 5Ŝƴ ƭŜƎŜƴŘŀǊƛǎƪŜ 
ƪŀǘŀƭŀƴǎƪŜ ŎŜƭƭƛǎǘŜƴ /ŀǎŀƭǎΣ ǎƻƳ 
ƳňǧŜ ǊǄƳƳŜ ŦǊŀ {Ǉŀƴƛŀ ǳƴŘŜǊ CǊŀƴπ
Ŏƻǎ ǊŜƎƛƳŜΣ ƎƧƻǊŘŜ ŘŜƴƴŜ ƳŜƭƻŘƛŜƴ 
ǾŜǊŘŜƴǎōŜǊǄƳǘΦ 5ŀ Ƙŀƴ ǾŀǊ фп ňǊ 
ƎŀƳƳŜƭ ǎǇƛƭǘŜ Ƙŀƴ ŘŜƴ ƛ Cb ŜǧŜǊ ň Ƙŀ 
ƛƴǘǊƻŘǳǎŜǊǘ ŘŜƴ ƳŜŘ Ŝƴ ǎǘŜǊƪ ǘŀƭŜ ƻƳ 
ŦǊŜŘ ƻƎ ŦǊƛƘŜǘΦ 

±ƛƭ Řǳ ǎŜ ƳŜǊ ŀǾ CǊŜŘƛƴŀƴŘǎ ƪǳƴǎǘ ƎňǊ 
Řǳ ƛƴƴ Ǉň ƘƧŜƳƳŜǎƛŘŜƴ ƘŀƴǎΥ ŦŜǊŘƛπ
ƴŀƴŘǿȅƭƭŜǊΦƴƻΦ ¢ŀƴƪŜƴŜ ǎƛƴŜ ǳǘŘȅǇŜǊ 
Ƙŀƴ ƛ ōƻƪŀ ϦLƪƪŜ ŀǾ ŘŜƴƴŜ ǾŜǊŘŜƴϦΦ 

5Ŝǘ ŦƻǊǎǾŀǊǎƭǄǎŜ ōŀǊƴŜǘ 

ŜǊ ǎŜƴǘǊŀƭǘ ƛ ƳȅŜ ŀǾ  

CŜǊŘƛƴŀƴŘ ²ȅƭƭŜǊǎ 

ƪǳƴǎǘΦ 

http://ferdinandwyller.no./
http://ferdinandwyller.no./


мм 

 

Fasteaksjonen 2026 

HÅP I EN DRÅPE VANN 

bŜǎǘŜƴ улл ƳƛƭƭƛƻƴŜǊ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊ ƭŜπ
ǾŜǊ ǳǘŜƴ ǝƭƎŀƴƎ ǝƭ ǊŜƴǘ Ǿŀƴƴ ƛ ǾŜǊŘŜƴ 
ƛ ŘŀƎΣ Ǉň ƎǊǳƴƴ ŀǾ ǘǄǊƪŜΣ ƅƻƳΣ ƧƻǊŘπ
ǎƪƧŜƭǾ ŜƭƭŜǊ ƪǊƛƎΣ ƳŜƴ ŘŜǘ ŜǊ ƘňǇΦ YƛǊπ
ƪŜƴǎ bǄŘƘƧŜƭǇ ŀǊōŜƛŘŜǊ ōňŘŜ ƳŜŘ 
ŀƪǳǧ ōƛǎǘŀƴŘ ƛ ƪŀǘŀǎǘǊƻŦŜǎƛǘǳŀǎƧƻƴŜǊ 
ƻƎ ƭŀƴƎǎƛƪǝƎŜ ǇǊƻǎƧŜƪǘŜǊ ŦƻǊ ň ǊŜŘǳπ
ǎŜǊŜ ƴǄŘ ƻƎ ŦŀǩƎŘƻƳΦ ±ƛ ƧƻōōŜǊ ŦƻǊ 
ŦǊŜŘΣ ǊŜǨŜǊŘƛƎƘŜǘΣ ƻƎ ŦƻǊ ň ǊŜŘŘŜ ƭƛǾΦ 

YǊƛƎŜƴ ƛ DŀȊŀ ƻƎ ¦ƪǊŀƛƴŀ ƘŀǊ ǇǊŜƎŜǘ 
ƴȅƘŜǘǎōƛƭŘŜǘ ƭŜƴƎŜΦ {ŀƳǝŘƛƎ ǇňƎňǊ 
ŘŜǘ Ŝƴ ǊŜƪƪŜ ǎǘƻǊŜ ƘǳƳŀƴƛǘŋǊŜ ƪǊƛǎŜǊ 

ǎƻƳ Ǿƛ ƪƴŀǇǘ ƘǄǊŜǊ ƻƳΣ ǎƻƳ ƪǊƛƎŜƴ ƛ 
{ǳŘŀƴΦ tň ǘƻǇǇŜƴ ŀǾ ŘŜǧŜ ǎŜǊ Ǿƛ ƴň 
ŘǊŀƳŀǝǎƪŜ ƪǳǧ ƛ ōƛǎǘŀƴŘŜƴ ǝƭ ǾŜǊπ
ŘŜƴǎ ŦŀǩƎŜΦ YƻƴǎŜƪǾŜƴǎŜƴŜ ŀǾ ŘŜǧŜ 
ŜǊ ŀƭƭŜǊŜŘŜ ǘȅŘŜƭƛƎŜ ƛ ƳŀƴƎŜ ƭŀƴŘΦ 

5Ŝǘ ŜǊ ƭŜǧ ň ōƭƛ ƳƻǘƭǄǎΦ aŜƴ Řǳ ƪŀƴ 
Ŧŀƪǝǎƪ ƎƧǄǊŜ ƴƻŜΗ bŜǧƻǇǇ ƛ ŘƛǎǎŜ Řŀπ
ƎŜǊ Ƴň Ǿƛ ǎŀƳƭŜ ŀƭƭŜ ƎƻŘŜ ƪǊŜƊŜǊ ƻƎ 
ƎƧǄǊŜ ƘǾŀ Ǿƛ ƪŀƴ ŦƻǊ ŘŜ ƳŜǎǘ ǎňǊōŀǊŜΦ 
DƧŜƴƴƻƳ ŦŀǎǘŜŀƪǎƧƻƴŜƴ ǎŀƳƭŜǊ Ǿƛ ƛƴƴ 
ǇŜƴƎŜǊ ǝƭ ŘŜǘ ƭƛǾǎǾƛƪǝƎŜ ŀǊōŜƛŘŜǘ ǎƻƳ 
ƎƧǄǊ ŘŜǘ ƳǳƭƛƎ ŦƻǊ YƛǊƪŜƴǎ bǄŘƘƧŜƭǇ ň 
ǾŋǊŜ ǝƭ ǎǘŜŘŜ ŦƻǊ ƳƛƭƭƛƻƴŜǊ ŀǾ ƳŜƴπ
ƴŜǎƪŜǊ ǎƻƳ ǘǊŜƴƎŜǊ ŘŜǘ ƳŜǎǘΦ 

¢ƛǊǎŘŀƎ нп ƳŀǊǎ ƎňǊ ƪƻƴŬǊƳŀƴǘŜƴŜ ƛ 
ƳŜƴƛƎƘŜǘŜƴ ŦǊŀ ŘǄǊ ǝƭ ŘǄǊ ŦƻǊ ň ǎŀƳƭŜ 
ƛƴƴ ǇŜƴƎŜǊ ǝƭ YƛǊƪŜƴǎ bǄŘƘƧŜƭǇΦ Iŀ 
ǇŜƴƎŜƴŜ ƪƭŀǊŜ ŜƭƭŜǊ ǾŋǊ ƳŜŘ ň 
ǾƛǇǇǎŜΦ 

±ŀǊ Řǳ ƛƪƪŜ ƘƧŜƳƳŜΚ 

IŜǊ ŜǊ о ǳƭƛƪŜ ƳňǘŜǊ Řǳ ƭƛƪŜǾŜƭ 

ƪŀƴ ōƛŘǊŀ ǇňΥ 

ς ±ƛǇǇǎΥ {ŜƴŘ Řƛǧ ōƛŘǊŀƎ 

ǝƭ нпнс 

ς {a{Υ {ŜƴŘ ƪƻŘŜƻǊŘΥ 

±!bb ǝƭ нпнс όолл ƪǊύ 

ς {Ŝǧ ƛƴƴ Ŝǘ ōŜƭǄǇ 

Ǉň ƎŀǾŜƪƻƴǘƻŜƴ ǾňǊΥ  

мрфп нн утпфоΦ ¢ǳǎŜƴ ǘŀƪƪ ŦƻǊ Řƛǧ ōƛŘǊŀƎΗ 



мн 

 

EINAR VALEN FRA HELGEN 
fortalt av Bjørg Marit Valen Dørdal og skrevet av Bjørn Sturød 

9ǧŜǊ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴ Ǉň wL.h ƛ ŀŘπ

ǾŜƴǘǎǝŘŜƴ ƛ ƀƻǊΣ ōƭŜ ƧŜƎ ƪƻƴǘŀƪǘŜǘ ŀǾ 

.ƧǄǊƎ aŀǊƛǘ ±ŀƭŜƴ 5ǄǊŘŀƭΦ Iǳƴ ƘŀŘŘŜ 

Ŝǘ Řƛƪǘ ǎƻƳ Ƙǳƴ ƳŜƴǘŜ ƪǳƴƴŜ ǾŋǊŜ 

ƴƻŜ ŦƻǊ ƳŜƴƛƎƘŜǘǎōƭŀŘŜǘΦ 5Ŝǘ ǾŀǊ 

ƘŜƴƴŜǎ ŦŀǊ 9ƛƴŀǊ ±ŀƭŜƴ ǎƻƳ ƘŀŘŘŜ 

ǎƪǊŜǾŜǘ ŘŜǘΣ ƻƎ Ƙǳƴ ƘŀŘŘŜ ŦǳƴƴŜǘ 

ŘŜǘ Řŀ ŘŜ ǊȅŘŘŜǘ ƻǇǇ ƛ ƎŀƳƭŜ ǇŀǇƛπ

ǊŜǊΦ tňǎƪŜƴ ŜǊ ǘŜƳŀ ƛ ŘƛƪǘŜǘΣ ƻƎ Ǿƛ ōƭŜ 

ŜƴƛƎŜ ƻƳ ŀǘ ŘŜǘ ƪǳƴƴŜ ǇŀǎǎŜ ƛ ŘŜǧŜ 

ƴǳƳƳŜǊŜǘ ǎƻƳ ƪƻƳƳŜǊ ǳǘ ǝƭ ǇňǎƪŜΦ 

WŜƎ ǾŀǊ ƴȅǎƎƧŜǊǊƛƎ Ǉň ƘƛǎǘƻǊƛŜƴ ƻƳ 

ŦŀǊŜƴ ƘŜƴƴŜǎΣ ƻƎ Ǿƛ ƘŀǊ Ƙŀǧ Ŝƴ ǇǊŀǘΦ 

.ƧǄǊƎ aŀǊƛǘ ŜǊ Ŝƴ ōŜǎƪƧŜŘŜƴ ŘŀƳŜ ƻƎ 

Ǿƛƭ ǎƭŜǧ ƛƪƪŜ Ƙŀ ƴƻŜ Ŧƻƪǳǎ Ǉň ǎŜƎ ǎŜƭǾΦ 

aŜƴ Ƙǳƴ ŦƻǊǘŜƭƭŜǊ ƎƧŜǊƴŜ ƻƳ ŦŀǊŜƴΦ 

Iŀƴ ōƭŜ ŦǄŘǘ ƛ мфмс ƻƎ ōƭŜ ǎƻƳ 

ǘΣňǊƛƴƎ ǎƳƛǧŜǘ ŀǾ ǎǇŀƴǎƪŜǎȅƪŜƴΦ {ȅƪπ

ŘƻƳƳŜƴ ǄŘŜƭŀ ŘŜƴ ŜƴŜ ƭǳƴƎŀ Ƙŀƴǎ 

ƻƎ ǎƪŀŘŜǘ ŘŜƴ ŀƴŘǊŜΦ Iŀƴ ǾƻƪǎǘŜ ƻǇǇ 

ƳŜŘ ƳŀƴƎŜ ǎǄǎƪŜƴ Ǉň Ŝƴ ƭƛǘŜƴ ƎňǊŘ 

ǳƴŘŜǊ 9ǾňǎŜƴ ƛ IŜƭƎŜƴΦ CŀǊŜƴ Ƙŀƴǎ 

ƘŀŘŘŜ ōȅƎƎŜǘ ƻǇǇ ƎňǊŘŜƴΦ CŀǊŜƴ 

ƪƻƳ ŦǊŀ {ƪŀŦǎň ƻƎ ƧƻōōŜǘ ŦǄǊǎǘ ƛ ƎǊǳπ

ǾŜƴŜ Ǉň ¦ƭŜŦƻǎǎ ƻƎ ǎŜƛƴŜǊŜ Ǉň IȅŘǊƻ 

Ǉň IŜǊǄȅŀ ǾŜŘ ǎƛŘŜƴ ŀǾ ƎŀǊŘǎōǊǳƪŜǘΦ  

Iŀƴ ǾŀǊ ŜǾŜƴǘȅǊƭȅǎǘŜƴ ƻƎ ǾŀǊ ƻƎǎň ǘƻ 

ǎŜǎƻƴƎŜǊ ǎƻƳ ǎŜƭŦŀƴƎŜǊ Ǉň DǊǄƴƭŀƴŘΦ  

9ƛƴŀǊ ǾŀǊ ƅƛƴƪ Ǉň ǎƪƻƭŜƴ ƻƎ ƎƭŀŘ ƛ ň 

ƭŜǎŜΣ ƳŜƴ ƴƻŜƴ ǳǘŘŀƴƴŜƭǎŜ ǾŀǊ ŘŜǘ 

ƴƻƪ ƛƪƪŜ ŀƴƭŜŘƴƛƴƎ ǝƭΦ Iŀƴ ōƭŜ ōƻŜƴπ

ŘŜ Ǉň ƎňǊŘŜƴ ƻƎ ōȅƎŘŜ ǎŜƎ Ŝǘ ƭƛǘŜ Ƙǳǎ 

ǾŜŘ ǎƛŘŜƴ ŀǾ Řŀ Ƙŀƴ ōƭŜ ǾƻƪǎŜƴ ƻƎ 

ǎǝƊŜǘ ŦŀƳƛƭƛŜΦ {ƧǳƪŘƻƳƳŜƴ ǇǊŜƎŜǘ 

Ƙŀƴ ƘŜƭŜ ƭƛǾŜǘΣ Ƙŀƴ ƘŀŘŘŜ ƛƪƪŜ ǇǳǎǘΦ 

WƻōōŜǘ ƛ ƴƻŜƴ ňǊ ǎƻƳ ǝƳŜǎƪǊƛǾŜǊ ǾŜŘ 

{ǄǾŜ ƎǊǳǾŜǊΦ Iŀƴ ƭŋǊǘŜ ǎŜƎ ň ƪƭƛǇǇŜ 

ƘňǊŜǘ Ǉň ŦƻƭƪΦ 5Ŝǘ Ǝŀ ƘŀƳ ƎƭŜŘŜƴ ŀǾ 

ň ǾŋǊŜ ǝƭ ƴȅǧŜΣ ƻƎ ǎƪŀǇǘŜ ƪƻƴǘŀƪǘ 

ƳŜŘ ŦƻƭƪΦ hƎ .ƧǄǊƎ aŀǊƛǘ ǎȅƴŜǎ ň 

ƘǳǎƪŜ ŀǘ ǇǊƛǎŜƴ ǾŀǊ Ŝƛ ƪǊƻƴŜΦ  



мо 

 

.ƧǄǊƴ {ǘǳǊǄŘ 

.ƧǄǊƎ aŀǊƛǘ ŦƻǊǘŜƭƭŜǊ ƻƳ Ŝƴ ōŀǊƴŘƻƳ 
ǇǊŜƎŜǘ ŀǾ ƴŋǊƘŜǘ ǝƭ ƴŀǘǳǊŜƴΣ ŘȅǊ ƻƎ 
ōƭƻƳǎǘŜǊΦ 5Ŝ ǾŀǊ ǘƻ ǎǄǎǘǊŜΦ tƭŀǎǎŜƴ 
ƭƛƎƎŜǊ ǾŜǎǘǾŜƴŘǘ ƳŜŘ ƅƻǧ ǳǘǎƛƪǘ Ƴƻǘ 
bƻǊǎƧǄΣ [ƛƀŜƭƭ ƻƎ {ŀǳƘŜǊŀŘƀŜƭƭŀΦ IŜǊ 
ōƭŜ Ƙǳƴ ōƻŜƴŘŜ ƘŜƭŜ ƭƛǾŜǘ ƛƴƴǝƭ Ƙǳƴ 
ƴň ƘŀǊ Ŧňǧ Ŝƴ ƪƧŜƪƪ ƭŜƛƭƛƎƘŜǘ ƛ IŜǎǘŜπ
ǎƪƻōȅƎƎŜǘ ǾŜŘ wL.hΦ IŜǊ ǘǊƛǾŜǎ Ƙǳƴ 
ƎƻŘǘΣ ƳŜƴ ǘŀƴƪŜƴŜ ƎňǊ ƻƊŜ ƘƧŜƳ ǝƭ 
9ǾňǎΦ  

CŀǊŜƴ ǾŀǊ Ŝƴ ǎǘƻǊ ŦƻǊǘŜƭƭŜǊΣ ǎƛŜǊ ƘǳƴΦ 
Iŀƴ ŦƻǊǘŀƭǘŜ ƘƛǎǘƻǊƛŜǊ ƻƎ ƭŀƎŘŜ ŜǾŜƴπ
ǘȅǊΦ hƎ Ƙŀƴ ŦƻǊǘŀƭǘŜ ƳȅŜ ƻƳ WŜǎǳǎΦ 
Iŀƴ ǾŀǊ ŘȅǇǘ ǘǊƻŜƴŘŜΣ ƳŜƴ ƛƪƪŜ ŀƪǝǾ 
ƛ ƳŜƴƛƎƘŜǘ ŜƭƭŜǊ ƪǊƛǎǘƴŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǎƧƻπ
ƴŜǊΦ [ŜǎŜƎƭŜŘŜƴ ƘŀǊ Ǝňǧ ƛ ŀǊǾ ǝƭ .ƧǄǊƎ 
aŀǊƛǘΦ Iǳƴ ƘŀǊ ǎǘƻǊ ƎƭŜŘŜ ŀǾ ƭƛǧŜǊŀπ
ǘǳǊΣ ƻƎ ōǄƪŜƴŜ ŜǊ Ŝƴ ǾƛƪǝƎ ƪƛƭŘŜ ǝƭ 
ƭƛǾǎƎƭŜŘŜ ŦƻǊ ƘŜƴƴŜΦ LƪƪŜ Ƴƛƴǎǘ ŜǧŜǊ 
ŀǘ Ƙǳƴ ōƭŜ ŀƭŜƴŜΣ ŜǊ ōǄƪŜƴŜ ǝƭ ǎǘƻǊ 
ǘǊǄǎǘ ƻƎ ƎƭŜŘŜΦ   

tňǎƪŜǎǘǊŜƛŦ мфтм 

59b [9bD{¢9 5!D9b 

5Ŝƴ ƭŜƴƎǎǘŜ ŘŀƎ ǎƻƳ ƳŜƴΩǎƪŜ  ƪƧŜƴƴŜǊ 

ƭŀƴƎŦǊŜŘŀƎ ōƭŜ ŘŜƴ ƪŀƭŘǘΣ 

ƻƎ ƻǾŜǊ ŀƭǘ ƘǾƻǊ ŘŜǘ ōƭƛǊ ǘŀƭǘ 

ƻƳ ƘŀƳ ǎƻƳ IƛƳƳŜƭƭȅǎŜǘ ǘŜƴƴŜǊ 

 

ǎň ǾŀǊ ŘŜǘ ƳǄǊƪǘ ŘŜƴ ƘŜƭŜ ŘŀƎΣ  

Ƨŀ ƴŜǎǘŜ ƳŜŘ  

ƻƎ ƳŜƴƴŜǎƪŜ ǾŀǊ ƛ ƎǊǳ ƻƎ ǾŜΣ  

ƻƎ ǎƛǧ ōƭƛƪƪ Ƴƻǘ ƘƛƳƭŜƴ ǾŜƴŘŜǊ- 

 

ƳŜƴ ƴŜǎǘŜ ŘŀƎ ǾŀǊ ƭȅǎŜǘ ǘŜƴŘǘΣ  

Ŝƴ 9ƴƎŜƭ ƪƭŜŘǘ ƛ ƘǾƛǧ ōƭŜ ǎŜƴŘǘ 

лƎ ƎƧƻǊŘŜ ŘŜǘ ōŜƪƧŜƴǘ 

5Ŝǘ ǎƻƳ Ǉň tňǎƪŜƳƻǊƎŜƴ ƘŀŘŘŜ ƘŜƴŘǘ 

 

{ň ǾŀǊ ŘŜǘ ǎƪƧŜŘŘ ǎƻƳ ƻǊŘŜǘ ōǄŘ 

hƳ ǇƛƴŜΣ ƪƻǊǎ ƻƎ ŘǄŘ 

hƎ ǎň ǝƭ ǎƛǎǘ ŘŜǘ ƎƻŘŜ ƻǊŘ 

bň ŜǊ ŘŜǘ ŦǊŜƭǎŜ Ǉň ǾňǊ ƧƻǊŘΦ 

{¢q± 

9Ǌ ƧŜƎ ǎǘǄǾ ς Řŀ ŜǊ ƧŜƎ 

ƳŀƴƎŜ ǝƴƎ- 

ŦƻǊ ǎǘǄǾ ŜǊ ŀƭǘ ƻƎ ƛƴƎŜƴǝƴƎΦ 

IǾƻǊ ƪƻƳƳŜǊ ǎǘǄǾŜǘ ŦǊŀ ς 

ƻƎ ƘǾƻǊ ŦŀǊŜǊ ŘŜǘ ƘŜƴ ς 

ŘŜǘ ǎƳƛƭǘŜ Ŝƴ ƎŀƴƎ ƛ Ƴƻǘ 

ƳŜƎ ς ŘŜǘ ǾŀǊ Ŝƴ ǾŜƴƴ ς 

 

9ƛƴŀǊ ±ŀƭŜƴ 



мп 

 

 

 HELGES ORD OG BILDE 

¢ǊȅƎǾŜ {ƪŀǳƎ 

5ǳ ǎǇǄǊ 

ƘǾƻǊŘŀƴ ŘŜǘ ƎňǊ 

ƻƎ ƧŜƎ ƭǳǊŜǊ Ǉň 

ƻƳ ƧŜƎ Ŝƴ ŘŀƎ 

ǎƪŀƭ ŦƻǊǘŜƭƭŜ ŘŜƎ 

ŀǘ ƧŜƎ ƛƪƪŜ ǾŜǘ 

ƘǾƻǊŘŀƴ ƧŜƎ ƪŀƴ  

ŦƻǊƪƭŀǊŜ ƘǾŀ ƧŜƎ ƘŀǊ ƛƴƴƛ 

ƴňǊ ŘŜǘ ŜǊ ǎň ƳǄǊƪǘ 

ŀǘ ƧŜƎ ƛƪƪŜ ǎŜǊ 

ƘǾŀ ǎƻƳ ŜǊ ƘǾŀ 

Ƨƻ ǘŀƪƪ 

ŘŜǘ ŘŜǘ ƎňǊ Ŭƴǘ 



мр 

 

UNGDOMSGUDSTJENESTE 
tekst: Bjørn Sturød  foto: Anne Berit Sunde 

{ǄƴŘŀƎ мΦ ŦŜōǊǳŀǊ 
ǾŀǊ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴ ƛ 
Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜ ǳǎŜŘπ
ǾŀƴƭƛƎ ƎƻŘǘ ōŜǎǄƪǘΦ 
hƎ ŘŜ ǎƻƳ ƪƻƳ Ŭƪƪ 
ƻǇǇƭŜǾŜ Ŝƴ ǳǎŜŘπ
ǾŀƴƭƛƎ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜΦ 
tǊŜƪŜƴ ƻƎ ǘŜƪǎǘƭŜπ
ǎƛƴƎ ǾŀǊ ōȅǧŜǘ ǳǘ 
ƳŜŘ ǾŀƴŘǊƛƴƎ ƛ ƪƛǊπ
ƪŜǊƻƳƳŜǘ ƳŜŘ 
ōƛōŜƭǊŜōǳǎΦ 

CǄǊǎǘ ƛ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎπ
ǘŜƴ ǾŀǊ ŘŜǘ ǎƻƳ 
ǾŀƴƭƛƎ ŘňǇΦ .ƛōŜƭπ
ǘŜƪǎǘŜƴŜ ǝƭ ŘňǇŜƴ 
ǾŀǊ ŘŜǘ ǳƴƎŘƻƳ 
ǎƻƳ ƭŜǎǘŜΦ CƻǊ ǳƴƎŘƻƳƳŜƴŜ ǾŀǊ ƛ 
ǎŜƴǘǊǳƳ ŘŜƴƴŜ ǎǄƴŘŀƎŜƴΦ 9ƭƭŜƴ aŀπ
ƴƻƴ-hƎ ¢ƘƻǊǎōŜǊƎΣ aŀƎƴǳǎ [ŀƴŘǎŘŀƭ 
ƻƎ WƻƘƴ hƭŀŦ 9ƴƎŜǊ WǄǊƎŜƴǎŜƴ ǾŀǊ 
ƳŜŘ ǎƻƳ ƳŜŘƘƧŜƭǇŜǊŜ ōňŘŜ ǳƴŘŜǊ 
ŘňǇŜƴ ƻƎ ƴŀǧǾŜǊŘŜƴΦ hƎ ƪƻƴŬǊƳŀƴπ
ǘŜƴŜ ǾŀǊ ƳǄǧ ǘŀƭƭǊƛƪǘ ŦǊŀƳΦ 5Ŝ ǎŀǧ 
ǎŀƳƭŜǘ ōŀƪ ƛ ƪƛǊƪŜƴ ƻƎ ƛƳǇƻƴŜǊǘŜ ƻǎǎ 
ŀƭƭŜ ƳŜŘ ǎƛƴ ƎƻŘŜ ƻǇǇŦǄǊǎŜƭΦ 

¢ŜƳŀ ŦƻǊ ŘŜƴƴŜ ǎǄƴŘŀƎŜƴ ƛ ƪƛǊƪŜňǊŜǘ 
ǾŀǊ .ƛōŜƭŜƴΦ CƻǊŘŜƭǘ Ǉň Ŝƴ ǊŜƪƪŜ Ǉƻǎπ
ǘŜǊ ǊǳƴŘǘ ƛ ƪƛǊƪŜǊƻƳƳŜǘ ǾŀǊ ŘŜǘ ŘŜǊπ
ŦƻǊ ǎƭňǧ ƻǇǇ ōƛōŜƭǘŜƪǎǘŜǊ ƻƎ ƛƴŦƻǊƳŀπ
ǎƧƻƴ ƻƳ ŘňǇŜƴΦ LƴƴŜ ƛ ŀƭǘŜǊǊƛƴƎŜƴ 
Ŭƪƪ Ƴŀƴ ƪƧŜƴƴŜ Ǉň ǇŜǊƭŜǊ ŦǊŀ YǊƛǎǘǳǎπ
ƪǊŀƴǎŜƴΦ 5ŜǧŜ ŜǊ Ŝƴ ōǄƴƴŜƪǊŀƴǎ 

ǎƻƳ ƪƻƴŬǊƳŀƴǘŜƴŜ ƭŋǊŜǊ ƳŜǊ ƻƳ ƛ 
ǳƴŘŜǊǾƛǎƴƛƴƎŜƴΦ aŀƴ ƪǳƴƴŜ ƻƎǎň 
ǘŜƴƴŜ ƭȅǎ ƛ ƭȅǎƎƭƻōŜƴ ƻƎ ǎƪǊƛǾŜ ƴŜŘ 
ōǄƴƴŜǊΦ bƻŜƴ ōǄƴƴŜǊ ǾƛƭƭŜ ǇǊŜǎǘŜƴ 
ǎŜƛƴŜǊŜ ǘŀ ŦǊŀƳ ƛƎƧŜƴ ƻƎ ōŜΣ ŀƴŘǊŜ 
ōƭŜ ƭŀƎǘ ƛ Ŝƴ ōǄƴƴŜƪǊǳƪƪŜ ƻƎ ƭŜǎǘ 
ōŀǊŜ ŀǾ DǳŘ ǎŜƭǾΦ tň т ŀǾ ǇƻǎǘŜƴŜ 
ǾŀǊ ŘŜǘ ǎǇǄǊǎƳňƭ ǝƭ Ŝƴ ǊŜōǳǎ ǎƻƳ 
ƭŜŘŜǘ ƻǎǎ ŦǊŀƳ ǝƭ ƭǄǎƴƛƴƎǎƻǊŘŜǘΥ  
.L.9[9bΦ 

hƎ ŜǧŜǊ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴ ƘŀŘŘŜ ¢Ƙƻπ
Ƴŀǎ ǎƻƳ ǾŀƴƭƛƎ ǎǄǊƎŜǘ ŦƻǊ ƪƛǊƪŜƪŀũŜ 
ƳŜŘ ōƻƭƭŜǊ ƻƎ ƪǊƛƴƎƭŜΦ 

±ƛ ǘǊƻǊ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴ ōƭŜ Ŝƴ ƎƻŘ 
ƻǇǇƭŜǾŜƭǎŜ ŦƻǊ ōňŘŜ ŘňǇǎŦǄƭƎŜΣ ǳƴƎπ
ŘƻƳ ƻƎ ŀƭƭŜ Ǿƛ ŀƴŘǊŜΦ 



мс 

 

KVINNEDAGEN 

IǾŀ ƘŀŘŘŜ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜƴ ǾňǊ ǾŋǊǘ ǳǘŜƴ 
ŘŜ ǘǊƻŦŀǎǘŜ ƎŀƳƭŜ ŘŀƳŜƴŜΚ 5Ŝǘ ǎƛǧŜǊ 
ƧŜƎ ƘŜǊ ƻƎ ǘŜƴƪŜǊ Ǉň уΦ ƳŀǊǎ нлнсΦ 

9ƴ ŀǾ ƎǊǳƴƴŜƴŜ ǝƭ ŀǘ ƧŜƎ ǘŜƴƪŜǊ Ǉň 
ŘŜǘ ƛ ŘŀƎΣ ŜǊ ŀǘ ƧŜƎ ƘŀǊ ƭŜǎǘ ƭƛǧ ƛ Ŝƴ 
ōƻƪ ǎƻƳ ƪƻƳ ǳǘ ƛ ňǊŜǘ мфффΦ 
ζI¦{th{¢L[[ ŦƻǊ Ŝǘ ƴȅǧ ǘǳǎŜƴňǊη 
ƘŜǘŜǊ ŘŜƴΣ ǎƪǊŜǾŜǘ ŀǾ tŀǳƭ [ŜŜǊ {ŀƭǾŜπ
ǎŜƴΦ Iŀƴ ŜǊ ǘŜƻƭƻƎ ƻƎ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊ ǾŜŘ 
ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŜǘŜǘ ƛ !ƎŘŜǊΦ L ŘŜƴ ōƻƪŀ ƘŀǊ 
Ƙŀƴ ǎƪǊŜǾŜǘ Ŝƴ ζōǄƴƴ ŦƻǊ ŘŜ ƎŀƳƭŜ 
ŘŀƳŜƴŜηΦ bňǊ ƧŜƎ ƭŜǎŜǊ ŘŜƴ ƛ ŘŀƎ ƪŀƴ 
ƧŜƎ ƴƻƪ ǎŜ ŀǘ ŘŜǘ Ǝňǧ Ŝǘ ƪǾŀǊǘ ňǊπ
ƘǳƴŘǊŜ ǎƛŘŜƴ ŘŜƴ ōƭŜ ǎƪǊŜǾŜǘΦ aŜƴ 
ŦƻǊ ƻǎǎ ƎŀƳƭŜ ŜǊ Ƨƻ ƛƪƪŜ ŘŜǘ ǎň ƭŀƴƎ 
ǝŘΗ 

5Ŝǘ ǊŀǊŜ ŜǊΣ ŀǘ ǎŜƭǾ ƻƳ Ƴŀƴ ǎŜƭǾ ŜǊ 
ōƭƛǧ ƎŀƴǎƪŜ ǎň ƎŀƳƳŜƭΣ ǎň ǘŜƴƪŜǊ 
Ƴŀƴ ŀƭƭǝŘ Ǉň ŘŜ ƎŀƳƭŜ ǎƻƳ ŘŜ ǎƻƳ 
ŜǊ ŜƴŘŀ ŜƭŘǊŜΦ hƎ ƴňǊ ƧŜƎ ǘŜƴƪŜǊ Ǉň 
ƎŀƳƭŜ ŘŀƳŜǊ ǎŜǊ ƧŜƎ ŦƻǊ ƳŜƎ ƪǾƛƴƴŜǊ 
ǎƻƳ ƘŀǊ ōňǊŜǘΣ ōȅƎƎŜǘΣ ōŜŘǘ ƻƎ ōŜπ
ǾŀǊǘΦ {ƻƳ ƘŀǊ ƘƻƭŘǘ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜƴ ƭŜπ
ǾŜƴŘŜ ƎƧŜƴƴƻƳ ǝňǊ ƳŜŘ ǘƧŜƴŜǎǘŜΣ 
ƻƳǎƻǊƎ ƻƎ ǘǊƻŦŀǎǘƘŜǘΦ WŜƎ ǎŜǊ ŦƻǊ ƳŜƎ 
ŀƴǎƛƪǘŜǊΣ WŜƎ ǎŜǊ ƭƛǾǎƘƛǎǘƻǊƛŜǊΣ ƧŜƎ ǎŜǊ 
ƭƛǾǎǾƛǎŘƻƳΦ WŜƎ ǎŜǊ ƘŜƴŘŜǊ ǎƻƳ ƘŀǊ 
ƘƻƭŘǘ ōŀǊƴΣ ōŀƪǘ ƪŀƪŜǊΣ ƭǄƊŜǘ ǎŀƭƳŜπ
ōǄƪŜǊΣ ǘŜƴǘ ƭȅǎΣ ǘǄǊƪŜǘ ǘňǊŜǊ ƻƎ ŦƻƭŘŜǘ 
ǎŜƎ ƛ ōǄƴƴ ς ƘŜƭǎǘ ŦƻǊ ŀƴŘǊŜ Ŝƴƴ ǎŜƎ 
ǎŜƭǾΦ 

5Ŝ ŜǊ ǎƻƳ ǊŜƎŜƭ ƛƪƪŜ ŘŜ ǎƻƳ ƻƊŜǎǘ 
ǘŀǊ ƻǊŘŜǘ ƛ ŦƻǊǎŀƳƭƛƴƎŜƴΦ 5ŜǊ ǾƛƴƴŜǊ 
ƴƻƪ ŦƻǊǘǎŀǧ ŘŜ ƎŀƳƭŜ ƳŜƴƴŜƴŜΦ aŜƴ 

ƴňǊ ƴƻŜ ǎƪŀƭ ƎƧǄǊŜǎ ŜǊ ŘŜǘ ƻƊŜ ƪǾƛƴπ
ƴŜƴŜ Ƴŀƴ ƳňǧŜ ǎǘƻƭŜ ǇňΦ 

5Ŝ ƘŀǊ ǾŋǊǘ ς ƻƎ ŜǊ ς ōŋǊŜōƧŜƭƪŜǊΦ 
LƪƪŜ ŦƻǊŘƛ ŘŜ ǊƻǇǘŜ ƘǄȅŜǎǘΣ ƳŜƴ ŦƻǊŘƛ 
ŘŜ ǎǘƻ ǎǘǄǧΦ LƪƪŜ ŦƻǊŘƛ ŘŜ ƪǊŜǾŘŜ 
ǇƭŀǎǎΣ ƳŜƴ ŦƻǊŘƛ ŘŜ Ǝŀ ǇƭŀǎǎΦ hƎ ƛ Ŝƴ 
ǝŘ ƘǾƻǊ ŀƭǘ ƎňǊ ŦƻǊǘŜǊŜ ƻƎ ŦƻǊǘŜǊŜΣ 
ƳƛƴƴŜǊ ŘŜ ƻǎǎ ƻƳ ǾŜǊŘƛŜƴ ŀǾ ŘŜǘ 
ǎƻƳ ǾŀǊŜǊΥ ǘǊƻΣ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇ ƻƎ ƪƧŋǊƭƛƎπ
ƘŜǘΦ 

WŜƎ ǎƪŀƭ ŀǾǎƭǳǧŜ ƳŜŘ ōǄƴƴŜƴ ŦƻǊ ŘŜ 
ƎŀƳƭŜ ŘŀƳŜƴŜΦ aŜƴ ŦǄǊ ƧŜƎ ƎƧǄǊ ŘŜǘ 
Ǿƛƭ ƧŜƎ Ŧň ŘŜǊŜ ƭŜǎŜǊŜ ƳŜŘ Ǉň Ŝƴ ¢ŀƪƪ 
ǝƭ ŘŜ ƎŀƳƭŜ ŘŀƳŜƴŜΦ 

¢ŀƪƪ ŦƻǊ ŀǘ ŘŜǊŜ 
ƘŀǊ Ǝňǧ ŦƻǊŀƴΦ 
¢ŀƪƪ ŦƻǊ ŀǘ ŘŜǊŜ 
ƘŀǊ Ǿƛǎǘ ƘǾŀ ǘǊƻπ
ŦŀǎǘƘŜǘ ōŜǘȅǊΦ ¢ŀƪƪ 
ŦƻǊ ŀǘ ŘŜǊŜ ƘŀǊ 
ǾŋǊǘ Ŝǘ ƭŜǾŜƴŘŜ 
ǾƛǘƴŜǎōȅǊŘ ƻƳ 
DǳŘǎ ƎƻŘƘŜǘ ς ƛ 
ƻǊŘΣ ƛ ƘŀƴŘƭƛƴƎ ƻƎ ƛ 
ǎǝƭƭƘŜǘΦ 

hƎ ƭŀ ƻǎǎ ƛƪƪŜ ƎƭŜƳƳŜΥ DǳŘ ŜǊ ƛƪƪŜ 
ŦŜǊŘƛƎ ƳŜŘ ƴƻŜƴ ŀǾ ƻǎǎΦ ¦ŀƴǎŜǧ ŀƭπ
ŘŜǊΣ ǳŀƴǎŜǧ ƭƛǾǎŦŀǎŜΣ ǎň ƘŀǊ Iŀƴ ŦƻǊǘπ
ǎŀǧ ǇƭŀƴŜǊΦ ±ƛ ŜǊ ƛƪƪŜ Ǉň άǎƛŘŜƭƛƴƧŜƴέΦ 
±ƛ ŜǊ ŦƻǊǘǎŀǧ ǾƛƪǝƎŜΣ ŦƻǊǘǎŀǧ ŜƭǎƪŜǘΣ 
ŦƻǊǘǎŀǧ ōǊǳƪǘ ŀǾ DǳŘ ς ƪŀƴǎƪƧŜ ƳŜǊ 
Ŝƴƴ Ǿƛ ǎŜƭǾ ŀƴŜǊΦ 

.ƧǄǊƴ {ǘǳǊǄŘ 



мт 

 

BØNN FOR DE GAMLE DAMENE 

IƛƳƳŜƭǎƪŜ ŦŀǊΗ 

L ŘŀƎ Ǿƛƭ ƧŜƎ ōŜ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ŘŜ ƎŀƳƭŜ ŘŀƳŜƴŜΗ 

WŜƎ Ǿƛƭ ōŜ ŦƻǊ ŘŜ ǎƻƳ ǘŜƴƪŜǊ Ǉň ŀƴŘǊŜ ƻƎ ōŜǊ ŦƻǊ ŘŜƳΦ 

CƻǊ ŘŜ ƳŜŘ Ƙŀǧ ƻƎ ǎƳƛƭŜǊȅƴƪŜǊΣ 

5Ŝ ƳŜŘ ǘǊƛƭƭŜōŀƎ ƻƎ ǇŀǊŀǇƭȅΣ 

hƎ ƘňƴŘǾŜǎƪŜǊ ƳŜŘ ŘǊƻǇǎΣ 

5Ŝ ƳŜŘ ƪňǇŜ ƻƎ ǎǘǄǾƭŜǧŜǊ ƳŜŘ ōǊƻŘŘŜǊΣ 

5Ŝ ǎƻƳ ƎňǊ ƛ ƪƛǊƪŜƴ ƻƎ Ǉň ƳǄǘŜǊΣ 

5Ŝ ǎƻƳ ǎƛǧŜǊ Ǉň ōŜƴƪŜƴŜ ƛ ǇŀǊƪŜƴΣ 

.ŜǎǘŜƳǄŘǊŜƴŜ ƻƎ ƻƭŘŜƳǄŘǊŜƴŜ ƻƎ ǘŀƴǘŜƴŜΣ 

YƻƴŜƴŜΣ ŦǊǄƪƴŜƴŜ ƻƎ ŜƴƪŜƴŜΦ 

5Ŝ ǎƻƳ ƎƛǊ ƪƻƭƭŜƪǘ ƻƎ ǎŜƴŘŜǊ ǇŜƴƎŜǊ ǝƭ ƳƛǎƧƻƴŜƴΣ 

¢ƛƭ ōŀǊƴŀ ƻƎ ōŀǊƴŜōŀǊƴŀΣ 

¢ƛƭ CǊŜƭǎŜǎŀǊƳŜŜƴ ƻƎ bǄŘƘƧŜƭǇŜƴΦ 

5Ŝ ǎƻƳ ƘŀǊ ƭŜǾŘ ƭŜƴƎŜ ƻƎ ǎŜǧ ƳȅŜ ƻƎ ŜǊ ōƭƛǧ ƪƭƻƪŜΦ 

¢ŀƪƪ IƛƳƳŜƭǎƪŜ CŀǊ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ŘŜ ƎŀƳƭŜ ŘŀƳŜƴŜΦ 

!ƳŜƴΦ 
tŀǳƭ [ŜŜǊ-{ŀƭǾŜǎŜƴ 

YƛƭŘŜΥ YL ƛƭƭǳǎǘǊŀǎƧƻƴ 



му 

 

 

STYRKE OG SVAKHET 

¢ǊŀƴƎŜƴ ǝƭ ň ƭȅƪƪŜǎ ƻƎ Ŧň ǝƭ ǝƴƎ ŜǊ Ŝƴ ǾƛƪǝƎ ŘǊƛǾƪǊŀƊ ŦƻǊ ƳŀƴƎŜΦ ±ƛ ƪƧŜƴƴŜǊ 

Ŝƴ ŘȅǇ ƎƭŜŘŜ ƴňǊ Ǿƛ ƘŀǊ ƻǇǇƴňŘŘ ŘŜǘ Ǿƛ ƘňǇŜǘ ǇňΦ hƎ ŘŜǘ ǎǾƛǊ ƴňǊ Ǿƛ Ƴƛǎƭȅƪπ

ƪŜǎ ƻƎ ƛƪƪŜ ŦňǊ ŘŜǘ ǝƭΦ ±ƛ ōƭƛǊ ƳƛƴƴŜǘ ƻƳ ǾňǊ ŜƎŜƴ ǎǾŀƪƘŜǘ ƻƎ ǝƭƪƻǊǘƪƻƳπ

ƳŜƴƘŜǘΦ L ŘŜǘ ŜƴŜ ǄȅŜōƭƛƪƪŜǘ ŜǊ Ǿƛ ŘŜƴ ƎƻŘŜ ƻƎ ƅƛƴƪŜΣ ƛ ƴŜǎǘŜ ŘŜƴ ŘňǊƭƛƎŜ ƻƎ 

ƘňǇƭǄǎŜΦ 

aŀƭŜǊƛ ŀǾ IŜƭƎŜ {ƪƛǇǇŜǊǾƻƭŘ 



мф 

 

.ƧǄǊƴ {ǘǳǊǄŘ 

5Ŝǘ ǾŀǊ ƭƛǘŜ ŦƻǊ ŘŜƎ 

ƳŜƴ ƳȅƪƧŜ ŦƻǊ ƳŜƎΦ 

9ƛǘ ǎƳƛƭ Řň ŘŜǘ ƎŀƭŘǘ 

ƻƎ Ŝƛǘ ƘŀƴŘǘǊȅƪƪ ǾŀǊ ŀƭǘΦ 

όhƭŀǾ I IŀǳƎŜύ 

{ƭƛƪ ŜǊ ŘŜǘ ň ǾŋǊŜ ƳŜƴƴŜǎƪŜΦ 9Ǌ Ǿƛ 

ƻǇǇǘŀǧ ŀǾ ǇǊŜǎǘŀǎƧƻƴŜǊ Ǿƛƭ Ǿƛ ǎǾƛƴƎŜ 

ƳŜƭƭƻƳ ǎǳƪǎŜǎǎ ƻƎ ŬŀǎƪƻΦ 

DŜǊƘŀǊŘ ²Φ IǳƎƘŜǎ ŜǊ Ŝƴ ƪƧŜƴǘ ƪǊƛǎπ

ǘŜƴ ŦƻǊŦŀǧŜǊ ǎƻƳ ƘŀǊ ǎƪǊŜǾŜǘ Ŝƛ ōƻƪ 

ƳŜŘ ǝǧŜƭŜƴ D¦5 L ![¢Φ 5ŜǊ ƭŜǎŜǊ ǾƛΥ 

L ǾňǊǘ ŦƻǊƘƻƭŘ ǝƭ DǳŘ ŜǊ ŘŜǘ ƛƪƪŜ ƘǾƻǊ 

ƎƻŘǘ Ǿƛ ǇǊŜǎǘŜǊŜǊ ǎƻƳ ōŜǘȅǊ ƴƻŜΣ ƳŜƴ 

ǾňǊ ǘǊƻ Ǉň ƻƎ ǝƭƭƛǘ ǝƭ DǳŘ ǎƻƳ ƪƛƭŘŜƴ 

ǝƭ ǾňǊ ƎƻŘƘŜǘΦ 5Ŝǘ ň ǾŋǊŜ ƪƭŀǊ ƻǾŜǊ 

ŜƎƴŜ ŦŜƛƭ ƻƎ ŜǊƪƧŜƴƴŜ ŘŜƳΣ ŜǊ Ŝǘ ǘŜƎƴ 

Ǉň DǳŘǎ ƴňŘŜΦ IǾƛǎ ƧŜƎ ƪƭŀǊŜǊ ň ǊŜǧŜ 

ƻǇǇƳŜǊƪǎƻƳƘŜǘŜƴ Ƴƻǘ DǳŘΣ Ǿƛƭ DǳŘ 

ƳŜǊ ƻƎ ƳŜǊ ōƭƛ ōŀǊƳƘƧŜǊǝƎƘŜǘŜƴǎ 

DǳŘ ŦƻǊ ƳŜƎ ƻƎ ƎƧŜƴƴƻƳ ƳŜƎΦ 

Cƻƪǳǎ Ǉň ǇǊŜǎǘŀǎƧƻƴŜǊ ŦǄǊŜǊ ǝƭ Ŧƻƪǳǎ 

Ǉň ƳŜƎ ǎŜƭǾΦ DǊŜƛŜǊ Ǿƛ ň ƅȅǧŜ Ŧƻƪǳǎ 

ƻǾŜǊ Ǉň ŘŜ ŀƴŘǊŜ ƻƎ Ǉň DǳŘΣ ƪŀƴ Ǿƛ 

Ŧň ƘƧŜƭǇ ǝƭ ň ǎƭŀǇǇŜ ŀǾ ƻƎ ǎŜ ƳŜŘ 

ƻǾŜǊōŋǊŜƴƘŜǘ ōňŘŜ Ǉň ƻǎǎ ǎŜƭǾ ƻƎ 

Ǉň ŀƴŘǊŜΦ ±ƛ ƪŀƴ ǘňƭŜ ōňŘŜ ǾňǊ ŜƎŜƴ 

ƻƎ ŀƴŘǊŜǎ ǎǾŀƪƘŜǘΦ hƎ Ǿƛ ƪŀƴ ƎƭŜŘŜ 

ƻǎǎ ƻǾŜǊ ōňŘŜ ǾňǊ ŜƎŜƴ ƻƎ ŀƴŘǊŜǎ 

ǎǳƪǎŜǎǎΦ 

.ƭƛƪƪŜǘ Ƴň ƭǄƊŜǎ ŦǊŀ ƳŜƎ ǎŜƭǾ ǝƭ DǳŘ 

ƻƎ Ƙŀƴǎ ƎƻŘƘŜǘΦ {ŜƭǾ YǊƛǎǘǳǎ ǎƻƳ 

ƳŜƴƴŜǎƪŜ ǾƛƭƭŜ ƛƪƪŜ ōƭƛ ŦƻƪǳǎŜǊǘ ǎƻƳ 

ƎƻŘΦ ζIǾƻǊŦƻǊ ƪŀƭƭŜǊ Řǳ ƳŜƎ ƎƻŘΚ 

LƴƎŜƴ ŜǊ ƎƻŘ ǳǘŜƴ Şƴ ς ŘŜǘ ŜǊ 

DǳŘΗη όaŀǊƪǳǎ млΣмуύΦ  DǳŘ ŜǊ ƎƻŘπ

ƘŜǘŜƴǎ ƪƛƭŘŜΦ 

5ŀ ōƭƛǊ ƛƪƪŜ ƭŜƴƎŜǊ ƳƛƴŜ ǎǾŀƪƘŜǘŜǊ ƻƎ 

ƳƛƴŜ ƴŜŘŜǊƭŀƎ ǎň ŦŀǊƭƛƎŜ ǎƻƳ ŦǄǊΦ 5Ŝ 

ōƭƛǊ ƘŜƭƭŜǊ ƛ ǎǘŀƴŘ ǝƭ ň ňǇŜƴōŀǊŜ ŘŜƴ 

ƴňŘŜ ǎƻƳ ƘŜƭŜ ǝŘŜƴ ǾŜƴǘŜǊ ƳŜƎ Ƙƻǎ 

DǳŘΦ aƛƴ ǎǾŀƪƘŜǘ ƎƧǄǊ ƴƻŜ ƎƻŘǘ ƛ 

ƳŜƎ ŦƻǊŘƛ ŘŜƴ ŀǾŘŜƪƪŜǊ Ƴƛǧ ōŜƘƻǾ 

ŀǾ ƘƧŜƭǇ ǳǘƻǾŜǊ ƳŜƎ ǎŜƭǾΦ WŜƎ ǎǘǊŜǾŜǊ 

ƛƪƪŜ ŀƭŜƴŜ ƳŜŘ ƳƛƴŜ ǝƴƎΦ hƎ Ƙŀƴ 

ǎƻƳ ƘŀǊ Ǉƭŀǎǎ ǝƭ ƳŜƎ ƛ ǎƛǧ ŦŀƴƎΣ ƘŀǊ 

ƻƎǎň Ǉƭŀǎǎ ǝƭ ŀƭƭŜ ŀƴŘǊŜΦ WŜƎ ōƭƛǊ Ŝƴ 

ŘŜƭ ŀǾ ƴƻŜ ǎǘǄǊǊŜ Ŝƴƴ ōŀǊŜ ƳŜƎ ǎŜƭǾΦ 

hƎ ŘŜƴ DǳŘ ǎƻƳ ōƭƛǊ ōŀǊƳƘƧŜǊǝƎƘŜπ

ǘŜƴǎ DǳŘ ŦƻǊ ƳŜƎΣ Ǿƛƭ ǳǾƛƭƪňǊƭƛƎ ƻƎǎň 

ǎǄƪŜ ň ōƭƛ ōŀǊƳƘƧŜǊǝƎƘŜǘŜƴǎ DǳŘ 

ƎƧŜƴƴƻƳ ƳŜƎΦ 



нл 

 

 

HILSEN FRA STABEN 

bň ƎňǊ ŘŜǘ Ƴƻǘ ǾňǊ ƻƎ ŘŜǘ ƎňǊ ŦƻǊǘ 
Ƴƻǘ ǇňǎƪŜΦ YƛǊƪŜǘƧŜƴŜǊƴŜ ŜǊ ƛ ƎŀƴƎ 
ƳŜŘ ƪƭŀǊƎƧǄǊƛƴƎ ŀǾ ƎǊŜǎǎƪƭƛǇǇŜǊŜ ƻƎ 
ǳǘǎǘȅǊ ǎƻƳ Ƴň ǎƧŜƪƪŜǎ ŦǄǊ ǎŜǎƻƴƎŜƴ 
ǎŜǧŜǊ ƛ ƎŀƴƎΦ ±ƛ Ǉň ƪƻƴǘƻǊŜǘ ƎňǊ 
ƛƎƧŜƴƴƻƳ ǎǘŜƭƭŀǾǘŀƭŜǊ ƻƎ ŦŜǎǘŜŀǾπ
ƎƛƊŜǊΣ ǎƻƳ ǎƪŀƭ ǎŜƴŘŜǎ ǳǘ ƛ ǎƭǳǧŜƴ ŀǾ 
ƳŀǊǎΣ ƳŜŘ ōŜǘŀƭƛƴƎǎŦǊƛǎǘ нлΦ ŀǇǊƛƭΦ {Ŝ 
ŜƎƴŜ ŀƴƴƻƴǎŜǊΦ tǊŜǎǘ ƻƎ ƻǊƎŀƴƛǎǘ 
ǇƭŀƴƭŜƎƎŜǊ ǇňǎƪŜΦ  

L ǎƪǊƛǾŜƴŘŜ ǎǘǳƴŘ ŜǊ ŘŜǘ ƳƛƭŘǘ ǳǘŜ ƻƎ 
Ǿƛ ƪŀƴ ƎƭŜŘŜ ƻǎǎ ƻǾŜǊ ŀǘ ŘŀƎŜƴŜ ōƭƛǊ 
ƭŜƴƎǊŜΦ  
CƻǊ ƎǊŀǾǇƭŀǎǎƳȅƴŘƛƎƘŜǘŜƴ ƛ ƪƻƳƳǳπ
ƴŜƴΣ ƘŀǊ ŘŜǘ ǾŋǊǘ ƎǊŜƛǘ ƳŜŘ ƭƛǘŜ ǎƴǄΣ 
ƳŜƴ ƳƛƭŘŜ ǾƛƴǘǊŜ ōŜǘȅǊ Ǝƭŀǧ ƛǎΣ ǎň ƭƛǧ 
ǎǘǊǄƛƴƎ ƘŀǊ ŘŜǘ ǾŋǊǘΦ  

{ƻƳƳŜǊŜƴ нлнс Ǿƛƭ ŦŜƭƭŜǎǊňŘŜǘ ŦƻǊ 
ŦǄǊǎǘŜ ƎŀƴƎ ƛƪƪŜ ƭŜƛŜ ƛƴƴ ŦŜǊƛŜǾƛƪŀǊŜǊ 
Ǉň ƪƛǊƪŜƎňǊŘŜƴŜΦ  
CŜƭƭŜǎǊňŘŜǘ ŦňǊ ǎƛƴŜ ƛƴƴǘŜƪǘŜǊ ŦǊŀ 
ƪƻƳƳǳƴŜƴΣ ƻƎ ƪƻƳƳǳƴŜƴ ƘŀǊ ǊŜŘǳπ
ǎŜǊǘ ǝƭǎƪǳŘŘŜǘΦ L ǝƭƭŜƎƎ ƘŀǊ ŦŜƭƭŜǎǊňπ
ŘŜǘ ǎŀƎǘ ƻǇǇ ƭŜƛŜŀǾǘŀƭŜ ƳŜŘ /ŀǇǇŜπ
ƭŜƴΣ ŘŜǊ ƪƛǊƪŜǘƧŜƴŜǊƴŜ ƘŀǊ ƪƭƛǇǘ ǇƭŜƴ 
ŦǊŀ ƎŀƳƭŜ Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜƎňǊŘ ƻƎ ƴŜŘ ōŀƪπ
ƪŜƴ Ƴƻǘ ǊǳƴŘƎƧǄǊƛƴƎΦ 5ŜƴƴŜ ǇƭŜƴŜƴ 
ōƭƛǊ ƛƪƪŜ ƪƭƛǇǘ ƭŜƴƎŜǊ ŦǊŀ ǾňǊ ǎƛŘŜΦ  

CŜƭƭŜǎǊňŘŜǘ ƘŀǊ ǘƻ ƭŜŘƛƎŜ ǎǝƭƭƛƴƎŜǊ 
ǎƻƳ Ǿƛƭ ōƭƛ ƭȅǎǘ ǳǘ ŦǄǊ ǇňǎƪŜΦ  

aŜƴƛƎƘŜǘǎǎŜƪǊŜǘŋǊ ƻƎ ǳƴŘŜǊǾƛǎπ
ƴƛƴƎǎŀƴǎŀǧ ƛ Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ǎƻƪƴΦ 
CǄƭƎ ƳŜŘ Ǉň ǾňǊŜ ƴŜǧǎƛŘŜǊΣ YŀƴŀƭŜƴ 
ƻƎ b!±Φ  

CƻǊ ǘǊŜŘƧŜ ňǊŜǘ Ǉň ǊňŘΣ ƛƴǾƛǘŜǊŜǊ Iƻƭƭŀ 
ƻƎ IŜƭƎŜƴ ǎƻƪƴ ǝƭ ŘǊƻǇ-ƛƴ ŘňǇ ƛ Iƻƭƭŀ 
ƪƛǊƪŜ ǘƻǊǎŘŀƎ  
мпΦ Ƴŀƛ нлнс όYǊƛǎǝ ƘƛƳƳŜƭŦŀǊǘǎŘŀƎύ 
ƪƭΦ моΥолΦ  

[ǄǊŘŀƎ мпΦ ŦŜōǊǳŀǊ нлнс ōƭŜ ŘŜǘ ƛƴǾƛπ
ǘŜǊǘ ǝƭ 5ǊƻǇ-ƛƴ ōǊȅƭƭǳǇ ƛ [ǳƴŘŜ ƪƛǊƪŜΦ 
5Ŝǘ ōƭŜ Ŝƴ ǎǳƪǎŜǎǎ ƳŜŘ ŬǊŜ ǇŀǊ ǎƻƳ 
ƎƛƊŜǘ ǎŜƎ ŘŜƴƴŜ ŘŀƎŜƴΣ ŘŜǊ ŘŜǘ ŜƴŜ 
ǇŀǊŜǘ ǾŀǊ ǝƭƪƴȅǧŜǘ ¦ƭŜŦƻǎǎΦ  

L ǳƪŜ пс ōƭƛǊ ŘŜǘ ōƛǎǇŜǾƛǎƛǘŀǎ ƛ bƻƳŜ 
ƪƻƳƳǳƴŜΦ 5ŀ ƪƻƳƳŜǊ ōƛǎƪƻǇ {ǘŜƛƴ 
wŜƛƴŜǊǘǎŜƴ ƻƎ Ƙŀƴǎ ŦǄƭƎŜ Ǉň ōŜǎǄƪΦ 

5Ŝǘ ƎƭŜŘŜǊ Ǿƛ ƻǎǎ ǝƭ ꞌ  

YƛǊƪŜǾŜǊƎŜƴ ƘŀǊ ǎǄƪǘ YƛǊƪŜōŜǾŀǊƛƴƎǎπ
ŦƻƴŘŜǘ ƻƎ Ŧňǧ ǝƭǎƪǳŘŘ Ǉň ƛƴƴǝƭ ƪǊΦ 
сллΦлллΣ- ŦƻǊ ƻǾŜǊƻǊŘƴŀ ŦƻǊǇǊƻǎƧŜƪǘ 
Ǉň IŜƭƎŜƴ ƪƛǊƪŜΦ ¢ƛƭǎƪǳŘŘŜǘ ƎƧŜƭŘŜǊ 
ŦƻǊ нлнтΦ YƛǊƪŜǾŜǊƎŜƴ Ǿƛƭ ƛ ŘŜƴ ŀƴƭŜŘπ
ƴƛƴƎ ƭȅǎŜ ǳǘ ƻǾŜǊƻǊŘƴŀ ŦƻǊǇǊƻǎƧŜƪǘ Ǉň 
ŀƴōǳŘΦ ±ŜŘ ň ƎƧǄǊŜ ŘŜƴƴŜ ǳƴŘŜǊǎǄπ
ƪŜƭǎŜƴ Ǿƛƭ ŦŜƭƭŜǎǊňŘŜǘ Ŧň ƛƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴ 
ƻƳ ƘǾŀ ǎƻƳ Ƴň ƎƧǄǊŜǎ Ǉň IŜƭƎŜƴ 
ƪƛǊƪŜΣ ƻƎ Ǿƛ ǄƴǎƪŜǊ ŀƭƭŜ ŀǘ ƪƛǊƪŜƴ ǎƪŀƭ 

ƳŀƭŜǎ ꞌ  5ŜǧŜ ŜǊ ƎƻŘǘ ƴȅǧ ŦƻǊ Iƻƭƭŀ 
ƻƎ IŜƭƎŜƴ ǎƻƪƴΦ  

WŜƎ Ǿƛƭ ǎƪǊȅǘŜ ŀǾ ŀƭƭŜ ŀƴǎŀǧŜ ƛ ƪƛǊƪŀΦ 
!ƭƭŜ ŜǊ ƅƛƴƪŜ ƻƎ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŜƭƭŜ Ǉň ŀǊπ
ōŜƛŘǎƻǇǇƎŀǾŜƴŜΦ {ŀƳƳŜƴ ŦňǊ Ǿƛ ǝƭ 
ŀƭƭŜ ƪƛǊƪŜƭƛƎŜ ƘŀƴŘƭƛƴƎŜǊ ƻƎ ŀƴŘǊŜ 
ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘ ǝƭ ŘŜǘ ōŜǎǘŜ ŦƻǊ ŀƭƭŜ 
ƛƴƴōȅƎƎŜǊŜ ƛ ƪƻƳƳǳƴŜƴΦ  

  

CƻǊǘǎŜǧŜƭǎŜ ƴŜŘŜǊǎǘ Ǉň ǎΦ нм 



нм 

 

IƛƭǎŜƴ ŦǊŀ ƪƛǊƪŜǾŜǊƎŜ aƻƴŀ ꞌ  

WƻƘ мΦм-р 

CƻǊǘǎŜǧŜƭǎŜ ŦǊŀ ǎ нлΥ 

TILBUD OM GRAVSTELL 2026 

¢ǊŜƴƎŜǊ Řǳ ƘƧŜƭǇ ǝƭ ň ǎǘŜƭƭŜ ƎǊŀǾŜǊ Řǳ 
ƘŀǊ ƛ bƻƳŜ ƪƻƳƳǳƴŜΚ bƻƳŜ ƪƛǊƪŜƭƛƎŜ 
ŦŜƭƭŜǎǊňŘ ƘŀǊ ǝƭōǳŘ ƻƳ ǎǘŜƭƭ ŀǾ ƎǊŀǾŜǊ 
ǾŜŘ ƪƛǊƪŜƎňǊŘŜƴŜ ƛ bƻƳŜ - ƛ ǎŀƳŀǊōŜƛŘ 
ƳŜŘ L59! ƪƻƳǇŜǘŀƴǎŜΦ  
LƴƴƎň ŀǾǘŀƭŜ ƴňΦ 

YŀƴǎƪƧŜ Řǳ ŜǊ Ŝƴ ŀǾ ŘŜƳ ǎƻƳ ƛƪƪŜ ƪƭŀǊŜǊ 
ň ƘƻƭŘŜ ƎǊŀǾǎǘŜŘŜǘ ƛ ƻǊŘŜƴΚ 5ŀ ƪŀƴ Ǿƛ 
ƘƧŜƭǇŜ ŘŜƎΦ 

!ǾǘŀƭŜƴ ƻƳŦŀǧŜǊ ƪƧǄǇ ŀǾ ǎǘŜƳƻǊ ƛ Ƴŀƛ ƻƎ 
ǎƻƳƳŜǊōƭƻƳǎǘŜǊ ƛ ƧǳƴƛΦ 5Ŝǘ ǾŀƴƴŜǎ ƻƎ 
ƭǳƪŜǎ ŜǧŜǊ ōŜƘƻǾΦ ±ƛ ƀŜǊƴŜǊ ǎƻƳƳŜǊπ
ōƭƻƳǎǘŜǊ ƛ ǎŜǇǘŜƳōŜǊ ƻƎ ŘŜƪƪŜǊ ƎǊŀǾŜƴ 
ƳŜŘ ƎǊŀƴōŀǊ ŦǄǊ !ƭƭŜƘŜƭƎŜƴǎŘŀƎ όŦǄǊǎǘŜ 
ƘŜƭƎŀ ƛ ƴƻǾŜƳōŜǊύΦ  

tǊƛǎ ƪǊΦ нΦлллΣ- ƛƴƪƭΦ ƳǾŀ ƛ нлнсΦ 
L ǝƭƭŜƎƎ Ƴň Ƴŀƴ ƪƧǄǇŜ ǎŜƭǾǾŀƴƴƛƴƎǎƪŀǎǎŜ 
ƪǊΦ млллΣ- ƛƴƪƭΦ ƳǾŀΦ ǾŜŘ ƛƴƴƎňŜƭǎŜ 
ŀǾ ƴȅ ŀǾǘŀƭŜΦ 

tǊƛǎŜƴ ŘŜƪƪŜǊ ƪƧǄǇ ŀǾ ōƭƻƳǎǘŜǊΣ ƧƻǊŘΣ 
ŀŘƳΦ ƎŜōȅǊ ƻƎ ǳǘƎƛƊŜǊ ǝƭ ƎǊŀǾǎǘŜƭƭΦ  

5ǳ ƪŀƴ ǾŜƭƎŜ ƻƳ Řǳ Ǿƛƭ ōŜǘŀƭŜ ƘǾŜǊǘ ňǊ 
ŜƭƭŜǊ ƻƳ Řǳ Ǿƛƭ ǎŜǧŜ ƛƴƴ Ŝǘ ǎǘǄǊǊŜ ōŜƭǄǇ 
Ǉň ƎǊŀǾŦƻƴŘΦ  

CǊƛǎǘ ŦƻǊ ň ōŜǎǝƭƭŜ ƎǊŀǾǎǘŜƭƭ ŜǊ мΦ Ƴŀƛ 
нлнрΦ   

IŀǊ Řǳ ǎǇǄǊǎƳňƭ ƻƳ ŦŜǎǘŜŀǾƎƛƊΚ 

¢ŀ ƪƻƴǘŀƪǘ ƳŜŘ ƪƛǊƪŜƪƻƴǘƻǊŜǘ Ǉň ǘƭŦΦ псф 

мл мус κ ƪƛǊƪŜƴϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

5ǳ ƪŀƴ ƭŜǎŜ ƳŜǊ Ǉň ǾňǊŜ ƴŜǧǎƛŘŜǊ 

ǿǿǿΦƎǊŀǾǇƭŀǎǎΦƴƻ κ bƻƳŜ ŜƭƭŜǊ 

ǿǿǿΦƘƻƭƭŀƻƎƘŜƭƎŜƴΦƴƻ  

IŜǊ ŜǊ ŘŜƴ ƎƭŀŘŜ ōƭƻƳǎǘŜǊƎƧŜƴƎŜƴ ŦǊŀ 

L59! bƻƳŜΣ ŦǊŀ ǾŜƴǎǘǊŜΥ  

tŜǊΣ /ŜŎƛƭƛŜΣ ½ŜƛŘΣ /ƻƴŎƻƭŜΣ .ŜǊƛǘ ƻƎ Iŀƴǎ 

hƭŀǾΦ .ƛƭŘŜǘ ŜǊ ǘŀǧ ƛ нлноΦ 

aŜŘ ŘŜǧŜ ǄƴǎƪŜǊ ƧŜƎ ŀƭƭŜ ŬƴŜ ǇňǎƪŜŘŀƎŜǊΦ LƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴ ƻƳ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜǊ 
ƻƎ ŀƴŘǊŜ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘ ŬƴƴŜǊ Řǳ Ǉň ǾňǊŜ ƴŜǧǎƛŘŜǊ ǿǿǿΦƘƻƭƭŀƻƎƘŜƭƎŜƴΦƴƻ 

ƻƎ ƛ ŘŜǧŜ ōƭŀŘŜǘ ꞌ Φ 

mailto:mona@nome.kirken.no
http://gravplass.n
http://www.hollaoghelgen.no
http://www.hollaoghelgen.no


нн 

 

CƻǘƻΥ 5ŀǾƛŘ LǎŀƪǎŜƴ 

FESTEAVGIFT 2026 

YƛǊƪŜǾŜǊƎŜ aƻƴŀ IŀƭǎǾƛƪ 

DǊŀǾǇƭŀǎǎƳȅƴŘƛƎƘŜǘŜƴ ƛ bƻƳŜ Ǿƛƭ ƛ 
ǎƭǳǧŜƴ ŀǾ ƳŀǊǎ ǎŜƴŘŜ ǳǘ ŦŜǎǘŜŀǾƎƛƊ 
ŦƻǊ ƎǊŀǾŜǊ ƘǾƻǊ ŦǊƛǇŜǊƛƻŘŜƴ ŜǊ ƻǇǇπ
ƘǄǊǘΦ 

CŜǎǘŜŀǾƎƛƊ ŜǊ ƪǊΦ орлΣ- ǇǊΦ ƎǊŀǾΦ ǇǊΦ ňǊ 
ƻƎ ōƭƛǊ ǎŜƴŘǘ ǳǘ ŦƻǊ р ňǊ ŀǾ ƎŀƴƎŜƴΦ  

5Ŝǘ Ƴň ƻƎǎň ōŜǘŀƭŜǎ ŦŜǎǘŜŀǾƎƛƊ ŦƻǊ 
ǊŜǎŜǊǾŜǊǘŜ ƎǊŀǾŜǊΦ ό5ŜǧŜ ƎƧŜƭŘŜǊ ƴȅǧ 
ƎǊŀǾǎǘŜŘΦ wŜǎŜǊǾŜǊǘŜ ƎǊŀǾŜǊ ǾŜŘ 
ŘǄŘǎŦŀƭƭ нл ňǊ Ȅ  
ƪǊΦ орлΣ- Ґ ƪǊΦ тлллΣ-ύΦ 

9ǘ ƎǊŀǾǎǘŜŘ ƪŀƴ ōŜǎǘň ŀǾ ƅŜǊŜ ƎǊŀǾŜǊΦ 
5Ŝǘ ŜǊ ǾŀƴƭƛƎ ň Ƙŀ ǘƻ ƎǊŀǾŜǊ ǳƴŘŜǊ Ŝƴ 
ƎǊŀǾǎǘǄǧŜΣ ƛ ƴƻŜƴ ǝƭŦŜƭƭŜǊ ŜǊ ŘŜǘ ƅŜǊŜ 
ƎǊŀǾŜǊΦ {ŀǘǎŜƴ ŦƻǊ ŦŜǎǘŜŀǾƎƛƊ ŜǊ ƪǊΦ 
орлΣ- ǇǊΦ ňǊ ǇǊΦ ƎǊŀǾΦ CŜǎǘŜŀǾƎƛƊŜƴ 
ōŜǘŀƭŜǎ ǾŀƴƭƛƎǾƛǎ ŦƻǊ р ňǊ ŀǾ ƎŀƴƎŜƴΦ 

CŜǎǘŜŀǾƎƛƊŜƴ ōƭƛǊ ŦŀƪǘǳǊŜǊǘ ƛ ǎƭǳǧŜƴ 
ŀǾ ƳŀǊǎ ƻƎ ōŜǘŀƭƛƴƎǎŦǊƛǎǘ ŜǊ нлΦ ŀǇǊƛƭ 
нлнсΦ CŀƪǘǳǊŀŜƴ ƪƻƳƳŜǊ ŦǊŀ bƻƳŜ 
ƪƻƳƳǳƴŜ Ǿκ ƎǊŀǾǇƭŀǎǎƳȅƴŘƛƎƘŜǘŜƴ 
ƻƎ ōƭƛǊ ǎŜƴŘǘ ŘƛƎƛǘŀƭǘΦ 5Ŝǘ ōŜǘȅǊ ŀǘ 
ŦŀƪǘǳǊŀŜƴ Ǿƛƭ ƪƻƳƳŜ ǎƻƳ !ǾǘŀƭŜπ
DƛǊƻΣ ŜCŀƪǘǳǊŀΣ ±ƛǇǇǎΣ 5ƛƎƛǘŀƭ Ǉƻǎǘƪŀǎπ
ǎŜ ό5ƛƎƛǇƻǎǘ ŜƭƭŜǊ Ŝ.ƻƪǎύ ŜƭƭŜǊ 
ǎƻƳ ǾŜŘƭŜƎƎ ƛ ŜǇƻǎǘΦ 5ŜǊǎƻƳ ƛƴƎŜƴ 
ŀǾ ŘƛǎǎŜ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜǊ ŜǊ ƳǳƭƛƎΣ 
ōƭƛǊ ŦŀƪǘǳǊŀŜƴ ǎŜƴŘǘ ǎƻƳ ǇŀǇƛǊŦŀƪǘǳǊŀ 
ƛ ǇƻǎǘƪŀǎǎŜƴ ŘƛƴΦ 

IǾŀ Ǿƛƭ ŘŜǘ ǎƛ ň ǾŋǊŜ ŦŜǎǘŜǊΚ 
hǊŘŜǘ ζŦŜǎǘŜη ǝƭǎǾŀǊŜǊ ζǊŜǎŜǊǾŜǊŜηΦ 
aŀƴ ǊŜǎŜǊǾŜǊŜǊ ƎǊŀǾǇƭŀǎǎŜƴ ǎƭƛƪ ŀǘ 
ŘŜƴ ƛƪƪŜ ƪŀƴ ƎƧŜƴōǊǳƪŜǎ ŦǄǊ Ƴŀƴ ǎŜƭǾ 

ǾƛƭΦ 5Ŝƴ 
ǎƻƳ ŜǊ 
ƻǇǇŦǄǊǘ 
ǎƻƳ ŦŜǎπ
ǘŜǊ ŜǊ ŀƴǎǾŀǊƭƛƎ ŦƻǊ ƎǊŀǾǇƭŀǎǎŜƴΣ ƻƎ 
ŘŜǘ ŜǊ ŘŜƴ ǇŜǊǎƻƴŜƴ bƻƳŜ ƪƛǊƪŜƭƛπ
ƎŜ ŦŜƭƭŜǎǊňŘ ŦƻǊƘƻƭŘŜǊ ǎŜƎ ǝƭ ƛ ŀƭǘ ǎƻƳ 
ƘŀǊ ƳŜŘ ŘŜƴƴŜ ƎǊŀǾǇƭŀǎǎŜƴ ň ƎƧǄǊŜΦ 

CŜǎǘŜǊ ŜǊ ŀƴǎǾŀǊƭƛƎ ŦƻǊ ŀǘ ƎǊŀǾǎǘŜŘŜǘ 
ōƭƛǊ ƘƻƭŘǘ ƛ ƻǊŘŜƴ ƻƎ ŀǘ ƎǊŀǾǎǘŜƛƴŜƴ ŜǊ 
ŦƻǊǎǾŀǊƭƛƎ ǎƛƪǊŜǘΦ DǊŀǾǎǘŜƛƴ Ǿƛ ƳŜƴŜǊ 
ŜǊ ζŦŀǊƭƛƎη ōƭƛǊ ƭŀƎǘ ƴŜŘ ƳŜŘ ǎƪǊƛƊŜƴ 
ƴŜŘ Ƴƻǘ ōŀƪƪŜƴ ƻƎ ŦŜǎǘŜǊ Ǿƛƭ Ŧň ōŜπ
ǎƪƧŜŘΦ 

±ňǊŜ ƪƛǊƪŜǘƧŜƴŜǊŜ ƪŀƴ ǾŋǊŜ ōŜƘƧŜƭǇŜπ
ƭƛƎ ƳŜŘ ň ǊŜǧŜ ƻǇǇ ƎǊŀǾǎǘŜƛƴΣ ǎŀƳǘ 
ƀŜǊƴŜ ƎǊŀǾǎǘŜƛƴ Ƴƻǘ ōŜǘŀƭƛƴƎΦ 
±ƛƭ Řǳ ǎƛ ƻǇǇ ŦŜǎǘŜŀǾǘŀƭŜƴΚ 
IǾƛǎ Řǳ Ǿƛƭ ǎƛ ƻǇǇ ŦŜǎǘŜŀǾǘŀƭŜƴΣ Ƴň Řǳ 
ƎƧǄǊŜ ŘŜǧŜ ǎƪǊƛƊƭƛƎ ǝƭ ƻǎǎΦ 5Ŝǘ ŜǊ Ǿƛƪπ
ǝƎ ŀǘ ŦŀƳƛƭƛŜƴ ōƭƛǊ ƛƴŦƻǊƳŜǊǘΣ Řŀ ƎǊŀǾπ
ǎǘŜƛƴŜƴ ōƭƛǊ ǘŀǧ ōƻǊǘΦ 5Ŝǘ ƘŜƴŘŜǊ ŀǘ 
Ŝƴ ŀƴƴŜƴ ƛ ŦŀƳƛƭƛŜƴ κ ǾŜƴƴŜǊ ǄƴǎƪŜǊ ň 
ōŜƘƻƭŘŜ ƎǊŀǾǎǘŜŘŜǘ ǾƛŘŜǊŜΦ 5ŀ Ƴň Ǿƛ 
Ŧň ŘŜǧŜ ǎƪǊƛƊƭƛƎ ŦǊŀ ŦŜǎǘŜǊΣ ǎň ƭŜƎƎŜǊ 
Ǿƛ ƛƴƴ ƴȅǧ ƴŀǾƴ ƛ ŀǾǘŀƭŜƴΦ 
 
IŀǊ Řǳ ǎǇǄǊǎƳňƭ ƻƳ ŦŜǎǘŜŀǾƎƛƊΚ 
¢ŀ ƪƻƴǘŀƪǘ ƳŜŘ ƻǎǎ Ǉň ǘƭŦΦ псф мл 
мус κ ƪƛǊƪŜƴϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

5ǳ ƪŀƴ ƻƎǎň ƭŜǎŜ ƳŜǊ Ǉň ǾňǊŜ ƴŜǧǎƛπ
ŘŜǊ ǿǿǿΦƎǊŀǾǇƭŀǎǎΦƴƻ κ bƻƳŜ  

mailto:mona@nome.kirken.no
http://www.gravplass.no


но 

 

 

ANNONSER 

¦ƭŜŦƻǎǎ 

¦ƭŜŦƻǎǎ {ŜƴǘŜǊ μ ¢ƭŦΦ ор фп пм то 

qƴǎƪŜǊ Řǳ ŀƴƴƻƴǎŜǇƭŀǎǎΚ 

aŜƴƛƎƘŜǘǎōƭŀŘŜǘ ƴňǊ ǳǘ ǝƭ ŀƭƭŜ Ƙǳǎπ
ǎǘŀƴŘŜǊ ƛ bƻƳŜΦ .ƭŀŘŜǘ ƪƻƳƳŜǊ 
ǾŀƴƭƛƎǾƛǎ ǳǘ ƘǾŜǊǘ ƪǾŀǊǘŀƭΦ 

¢ŀ ƪƻƴǘŀƪǘ ŦƻǊ ƴŋǊƳŜǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀπ
ǎƧƻƴΦ 

.ƧǄǊƴΥ фоу лу ппсΣ  
ǎǘǳǊƻŜŘϪƻƴƭƛƴŜΦƴƻ 
.ŜǊƛǘΥ флл фу оофΣ  
ōŜǊƛǘƭƛŀϪƻƴƭƛƴŜΦƴƻ 

 



нп 

 

 

ANNONSER 

¢ƭŦΦΥ ор фп по пр 

wǄǊƭŜƎƎŜǊ ƭŜŘƛƎ ŦƻǊ ƻǇǇŘǊŀƎ ƛ bƻƳŜ ƻƎ ƻƳŜƎƴΦ  

DǊŀǝǎ ōŜŦŀǊƛƴƎΦ aƻōƛƭΥ флф пл умл  

Ŝ-Ǉƻǎǘ ƪ-ƘƻŜƛŘŀϪƻƴƭƛƴŜΦƴƻ 

±ŀƪǧŜƭŜŦƻƴ флф пл умл  
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Gravlagte 

мнΦмн  ¢ǳǊƛŘ {ƪƻƎŜƴ ŦΦмфрпΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

мсΦмн  !ƴƴŜ IŀǊŀƭŘǎŜƴ ŦΦмфнрΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

муΦмн  9ƭƛƴ {ǘŜŜƴ ŦΦмфрсΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

мфΦмн  ¢ƻǾŜ YŀǊƛƴ !ŀƴŘŀƘƭ ŦΦмфсмΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

мфΦмн  wǳǘƘ [ƛƭƭƛŀƴ .ǊƛǎƪŜƳȅǊ ŦΦмфртΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ  

ноΦмн  !ƴƴŜ aŀǊƛŜ tŜŘŜǊǎŜƴ ŦΥмфпнΣ IŜƭƎŜƴ ƪƛǊƪŜ 

олΦмн .ƧǄǊƎ CƻǎǎŜ ŦΦмфнфΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

олΦмн  ¢ƻƴŜ {ƪƻŜ [ƛƴŘŀƭŜƴ ŦΦмфпнΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

лсΦлм  {ǾŜǊǊŜ WƻƘŀƴ YňǊŜ ±ƛōŜǘƻ ŦΦмфплΣ IŜƭƎŜƴ ƪƛǊƪŜ 

лфΦлм IŜƭƎŀ aŀǊƛŜ CǊȅŘŜƴƭǳƴŘ ŦΦмфооΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

нлΦлм !ǊƴŜ ±ƛŘŀǊ tƭŀǎǎŜƴ ŦΦмфпуΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

лоΦлн  ¢ƻǊōƧǄǊƴ IŀƭǾƻǊǎŜƴ ŦΦмфпмΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

лсΦлн  hƭŜ LƴƎŜ ¢ŀƳƭŀƎ ŦΦмфрлΣ Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜ 

мтΦлн 9ǎǇŜƴ !ŀƘŜƛƳ ŦΦмфсфΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

нтΦлн YƧŜƭƭ wƻŀƭŘ [ƛƴŘŜƭŀƴŘ ŦΦмфппΣ ƛƴƎŜƴ ǎŜǊŜƳƻƴƛ 

лсΦло LƴƎŜǊ WƻƘŀƴƴŜ wȅŘƭŀƴŘ ŦΦмфрнΣ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ 

 

 

 

 

SLEKTERS GANG 



нс 

 

WƻƘŀƴƴŜ .ƧŜǊǾŀƳƻŜƴ DǳƭǎŜǘ tƘƛƭƛǇ DŀƭƭŜŦƻǎǎ-{ŀƭƻƳƻƴǎŜƴ 

 

CǊƛŘŀ IŀƴǎŜƴ ¢ǊƻƴǘǾŜƛǘ 

5ǄǇǘŜ 

лпΦлм  WƻƘŀƴƴŜ .ƧŜǊǾŀƳƻŜƴ DǳƭǎŜǘƘΣ 

Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜ 

лмΦлн CǊƛŘŀ IŀƴǎŜƴ ¢ǊƻƴǘǾŜƛǘΣ Iƻƭƭŀ 

ƪƛǊƪŜ 

луΦлн 9ƭƻƛǎŜ {ŋǘǊŜΣ Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜ 

лмΦло  tƘƛƭƛǇ DŀƭƭŜŦƻǎǎ-{ŀƭƻƳƻƴǎŜƴΣ 

Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜ  

±ƛƎǎƭŜŘŜ 

ноΦмн  !ƴƴȅ WŜŀƴŜǘǘŜ CǊƛƪǎŜƴ ƻƎ  

WŀǊŀƴ CƛƴŎƪŜƴƘŀƎŜƴ DǳƴŘŜǊǎŜƴΣ  

Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜ 


