
  

 

Menighetsbladet 
Holla og Helgen menighet 

Nr 3ð2025  70.¬rgang 

CƻǘƻΥ  

.ŀǊōǊƻ IŜƎƭŀƴŘ  



н 

 

Menighetsbladet 

¦ǘƎƛǎ ŀǾΥ  Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ƳŜƴƛƎƘŜǘǎǊňŘ 

wŜŘŀƪǘǄǊΥ .ƧǄǊƴ {ǘǳǊǄŘ 

ǎǘǳǊƻŜŘϪƻƴƭƛƴŜΦƴƻ 

5ŜǎƛƎƴ κƻǇǇǎŜǧΥ .ŜǊƛǘ [ƛŀ 

ōŜǊƛǘƭƛŀϪƻƴƭƛƴŜΦƴƻ 

wŜƎƴǎƪŀǇǎŦǄǊŜǊ ±ŀƭōƻǊƎ b [ƛƴŘƎǊŜƴ 

.ŀƴƪƎƛǊƻΥ нсрлΦлоΦртруо 

±ƛǇǇǎΥ мн по рп 

Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ǎƻƪƴΣ ƻǊƎƴǊΦΥ фтс ффм рнп 

ǿǿǿΦƘƻƭƭŀƻƎƘŜƭƎŜƴΦƴƻ 

CŀŎŜ.ƻƻƪΥ Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ƳŜƴƛƎƘŜǘ 

YƛǊƪŜƪƻƴǘƻǊŜǘ Ǉň bƻƳŜ ǊňŘƘǳǎ 

wƛƴƎǎŜǾƧŀ олΣ оуол ¦ƭŜŦƻǎǎ 

{ƻƪƴŜǇǊŜǎǘ !ƴƴŜ .ŜǊƛǘ {ǳƴŘŜ 

фмт тр лсн 

ŀƴƴŜΦǎǳƴŘŜϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

hǊƎŀƴƛǎǘ DǳƴƴƘƛƭŘǳǊ .ŀƭŘǳǊǎŘƻǩǊ 

псф мм тнп  

ƎǳƴƴƘƛƭŘǳǊϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

YƛǊƪŜǾŜǊƎŜ aƻƴŀ IŀƭǎǾƛƪ 

фрт нт нмп    

ƳƻƴŀϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

{ŜƪǊŜǘŋǊ !ǎƭŀǳƎ { 5ƧǳǾŜ 

псф мл мусΣ ŀǎƭŀǳƎΦŘƧǳǾŜϪƴƻƳŜΦƪƛǊƪŜƴΦƴƻ 

YƛǊƪŜǘƧŜƴŜǊŜ 

aƻǊǘŜƴ YŀǊƭǎǎƻƴΣ фмр нм птр 

Yƴǳǘ !ǊƴŜ {ǘƻŀΣ ффу ум олл  

hƭŜ !Ǌƴǘ [ƛƴŘƎǊŜƴΣ птф лр рлн 

¢ǊȅƪƪΥ  ¢ƘǳǊŜ ¢Ǌȅƪƪ 

¢Ǌȅƪǘ ƻǇǇƭŀƎΥ  мурл ǎǘƪΦ 

SATS PÅ  
KJÆRLIGHETEN 

±ƛ ƘŀǊ ƴŜǧƻǇǇ ƭŀƎǘ ōŀƪ ƻǎǎ Ŝǘ ǎǘƻǊπ
ǝƴƎǎǾŀƭƎΦ hƎ Ŝƴ ǾŀƭƎƪŀƳǇΦ ±ƛ ƘŀǊ Ŧňǧ 
ƘǄǊŜ  ƻƳ ƘǾƻǊ ƳȅŜ ǎƻƳ ŜǊ Ǝŀƭǘ ƘŜǊ ƛ 
ƭŀƴŘŜǘΦ hƎ ŘŜǘ ŜǊ ǎň ƳŀƴƎŜ ǎƻƳ ƘŀǊ 
ƭǄǎƴƛƴƎŜƴ Ǉň ƘǾƻǊŘŀƴ ŀƭǘ ǎƪŀƭ ōƭƛ ǎň 
ƳȅŜ ōŜŘǊŜΦ 

±ƛ ǎƪŀƭ ǇǊƛǎŜ ƻǎǎ ƭȅƪƪŜƭƛƎŜ ƻǾŜǊ ň ōƻ ƛ 
Ŝǘ ƭŀƴŘ ƘǾƻǊ Ŝǘ ǎƭƛƪǘ ŦǊƛǧ ǾŀƭƎ ŬƴƴŜǊ 
ǎǘŜŘΦ hƎ ŜƴǘŜƴ Ǿƛ ŜǊ ŦƻǊƴǄȅŘ ƳŜŘ 
ǾŀƭƎǊŜǎǳƭǘŀǘŜǘ ŜƭƭŜǊ ƛƪƪŜΣ ƪŀƴ Ǿƛ ǾŋǊŜ 
ǊƛƳŜƭƛƎ ǘǊȅƎƎŜ Ǉň ŀǘ Ǿƛ ƘŀǊ Ŧňǧ Ŝƴ ǊŜπ
ƎƧŜǊƛƴƎ ǎƻƳ ƅŜǊǘŀƭƭŜǘ ƛ bƻǊƎŜ ƘŀǊ Ǆƴǎπ
ƪŜǘ ǎŜƎΦ 

CƻǊ ƳŀƴƎŜ ŀǾ ƻǎǎ ŜǊ ŘŜǘ ƛƪƪŜ ŦƻǊƘƻƭπ
ŘŜƴŜ ƛ bƻǊƎŜ ǎƻƳ ōŜƪȅƳǊŜǊ ƻǎǎ ƳŜǎǘΦ 
{ŜǊ Ǿƛ ƭƛǧ ǳǘƻǾŜǊ ƛ ǾŜǊŘŜƴΣ ōƭƛǊ ǾňǊŜ 
ǇǊƻōƭŜƳŜǊ ǎƳňΦ .ƛƭŘŜƴŜ ŦǊŀ ¦ƪǊŀƛƴŀΣ 
ŦǊŀ DŀȊŀ ƻƎ ŦǊŀ {ǳŘŀƴ ōƭƛǊ ƘǾŜǊŘŀƎǎƭƛπ
ƎŜ Ǉň Ŝƴ ƳňǘŜ ǎƻƳ ƎƧǄǊ ŀǘ Ǿƛ ǎƴŀǊǘ Ƴň 
ǘŀ ƻǎǎ ǎŀƳƳŜƴ ŦƻǊ ň ƭŜƎƎŜ ƳŜǊƪŜ ǝƭ 
ŘŜƳΦ YƭƛƳŀǎƪŀǇǘŜ ƪŀǘŀǎǘǊƻŦŜǊ ƘŀǊ 
ƛƪƪŜ ƭŜƴƎŜǊ ƴȅƘŜǘŜƴǎ ƛƴǘŜǊŜǎǎŜΦ  



о 

 

.ƧǄǊƴ {ǘǳǊǄŘ 

±ƛ ŦǄƭŜǊ ǾŜƭ ŀƭƭŜ Ǉň ƳŀƪǘŜǎƭǄǎƘŜǘŜƴ ƻǾŜǊŦƻǊ ŘŜƴƴŜ ǾŜǊŘŜƴǎ ŘƧŜǾŜƭǎƪŜ 

ƻƴŘǎƪŀǇΦ hƎ Ƴň ƪŀƴǎƪƧŜ Ǝƛ .ƛōŜƭŜƴ ǊŜǧ ƴňǊ 5ƧŜǾŜƭŜƴ ƪŀƭƭŜǎ ŘŜƴƴŜ ǾŜǊπ

ŘŜƴǎ ƘŜǊǊŜΦ aŜƴ Ǿƛ ǾŜǘ ŀǘ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊǎ ƻƴŘǎƪŀǇ ǎƭŜǧ ƛƪƪŜ ŜǊ ƴƻŜ ƴȅǧΦ 

9ǧŜǊ !ǳǎŎƘǿƛǘȊ ŜǊ ŘŜǘ ƛƪƪŜ ƭŜƴƎŜǊ ƳǳƭƛƎ ň ǎƪǊƛǾŜ ǇƻŜǎƛΣ ǎŀ ŘŜƴ ǘȅǎƪŜ 

ŬƭƻǎƻŦŜƴ ¢ƘŜƻŘƻǊ !ŘƻǊƴƻΦ Iŀƴ ǘƻƪ ǎŜƭǾǎŀƎǘ ŦŜƛƭΦ 5Ŝƴ ǇƻƭǎƪŜ ŘƛƪǘŜǊŜƴ 

!ŘŀƳ ½ŀƎŀƧŜǿǎƪƛ ǎƪǊƛǾŜǊΥ 

 !ŘƻǊƴƻ ǎŀ ŀǘ ǇƻŜǎƛ ƛƪƪŜ ǾŀǊ ƳǳƭƛƎ ŜǧŜǊ !ǳǎŎƘǿƛǘȊ 

aŜƴ Ǉň ƪƭŜǎǎƴƻǊŜƴ ƘŜƴƎŜǊ ǊŜƴǘ ǘǄȅ ǝƭ ǘǄǊƪ 

±ƛ ƘǄǊŜǊ Ŝǘ ƭƛǘŜ ōŀǊƴ ƭŜ 

.ŀǊƴŜǘ ƪƻƳƳŜǊ ǝƭ ň ǾƻƪǎŜ ƻǇǇ 

hƎ ōƭƛ Ǉƻƭƛǝ ŜƭƭŜǊ ǇǊŜǎǘΦ 

5ŜǊŦƻǊ ƳŜƴŜǊ ƧŜƎ ŀǘ Ƴŀƴ ŜǧŜǊ ǾŜǊŘŜƴǎ ǳƴŘŜǊƎŀƴƎ 

.ǄǊ ƭŜǾŜ ǎƻƳ ŀƭƭǝŘ 

Dň ƭŀƴƎŜ ǎǇŀǎŜǊǘǳǊŜǊ 

{Ŝ Ǉň ǎƻƭƴŜŘƎŀƴƎŜƴ 

¢Ǌƻ Ǉň DǳŘ 

[ŜǎŜ Řƛƪǘ 

IǄǊŜ Ǉň Ƴǳǎƛƪƪ 

IƧŜƭǇŜ ŀƴŘǊŜ 

{ǝƪƪŜ ƪƧŜǇǇŜǊ ƛ ƘƧǳƭŜƴŜ ŦƻǊ ǘȅǊŀƴƴŜƴŜ 

±ŋǊŜ ƎƭŀŘ ŦƻǊ ƪƧŋǊƭƛƎƘŜǘŜƴ 

hƎ ōŜŘǊǄǾŜǘ ƻǾŜǊ ŘǄŘŜƴ 

{ƻƳ ŀƭƭǝŘΦ 

5Ŝǘ ǾŀǊ ǝŘƭƛƎŜǊŜ ōƛǎƪƻǇ YŀǊƛ ±ŜƛǘŜōŜǊƎ ǎƻƳ ƛ Ŝƴ ŀƴŘŀƪǘ ƎƧƻǊŘŜ ƳŜƎ 
ƻǇǇƳŜǊƪǎƻƳ Ǉň ŘŜǧŜ ŘƛƪǘŜǘΦ Iǳƴ ŦƻǊǘǎŀǧŜ ƳŜŘ ň ƻǇǇŦƻǊŘǊŜ ƻǎǎ ŀƭƭŜ 
ǝƭ ň ƎƧǄǊŜ ƴŜǧƻǇǇ ŘŜǧŜΥ ƘƧŜƭǇŜ ŀƴŘǊŜΣ ƭŜǎŜ ŘƛƪǘΣ ǘǊƻ Ǉň DǳŘΦ Dň ƭŀƴƎŜ 
ǘǳǊŜǊΣ ƴȅǘŜ ǎƻƭƴŜŘƎŀƴƎŜƴ ƻƎ ǎŀǘǎŜ Ǉň ƪƧŋǊƭƛƎƘŜǘŜƴΦ 

hƎ ǎȅƴŜǎ Řǳ ŘŜǧŜ ōƭƛǊ ƴƻŜ ǎǄǘƭŀŘŜƴǘΣ ǎň ƪŀƴ Řǳ Ƨƻ ǎŀǘǎŜ ƳŜǊ Ǉň ň ǎǝƪπ
ƪŜ ƪƧŜǇǇŜǊ ƛ ƘƧǳƭŜƴŜ ŦƻǊ ǘȅǊŀƴƴŜƴŜΦ {ǘǄǧŜ ǇǊƻǘŜǎǘŀƪǎƧƻƴŜǊ ƻƎ ƪƧŜƳǇŜ 
ŦƻǊ ŦǊŜŘ ƻƎ ǊŜǨŜǊŘ ƻƎ Ŝǘ ōŋǊŜƪǊŀƊƛƎ ƪƭƛƳŀΦ 



п 

 

DEN BESTE DAGEN I LIVET 
andakt av sokneprest Anne Berit Sunde 

 

Iŀƴ ǎŀǧ ŘŜǊ ƛ 
ǾŜƎƪŀƴǘŜƴΦ 
¢ƛƎƎŀΦ {ƭƛƪ Ƙŀƴ 
ōǊǳƪŀ ň ƎƧŜǊŜΦ 
5ň ƪƻƳ ŘŜƛΦ 
5ǊƻƎ Ƙŀƴ ƻǇǇ 
ŦǊň ōŀƪƪŜƴ ƻƎ 
ǾƛƭƭŜ Ƙŀ Ƙŀƴ 
ƳŜŘ ǎŜƎΦ Iŀƴ 

ƪƧŜƴŘŜ ŘŜƛΦ ±ƛǎǎǘŜ ŀǘ Ƙŀƴ ƪǳƴƴŜ ǎǘƻƭŜ 
Ǉň ŘŜƛΦ aŜƴ ƪǾŀ ǾŀǊ ŘŜǘ ŘŜƛ ǾƛƭƭŜ ƴňΚ 
hƎ ƪǾŀ ƘŀŘŘŜ ǎƭƛƪ ōǊňƘŀǎǘΚ 

Iŀƴ ƪǳƴƴŜ ƛƪƪƧŜ ǎǇǄǊƧŜΦ Iŀƴ ƘǄȅǊǘŜ 
ƛƪƪƧŜ ǎǾŀǊŜǘΦ Iŀƴ ǾŀǊ ŦǄŘŘ ǎƭƛƪΦ 5ǄǾ 
ƻƎ ǎǘǳƳΦ 5Ŝǘ ǾŀǊ ƛƪƪƧŜ ǎň ƳȅƪƧŜ Ƙŀƴ 
ƪǳƴƴŜ ǾŜǊŜ ƳŜŘ Ǉň ŜƭƭŜǊ ƭŋǊŜΦ {ƻƳ 
ǊŜƎŜƭ ǎŀǧ Ƙŀƴ ŘŜǊ ƛ ǾŜƎƪŀƴǘŜƴ ƳŜŘ 
ƘƻǾǳŘŜǘ ǎŜƴƪŀΦ ¢ƛƎƎŀ ǇŜƴƎŀǊ ŀǾ ŘŜƛ 
ǎƻƳ ƎƧŜƪƪ ŦƻǊōƛΦ Iŀƴ ƳňǧŜ ŘŜǘ ŦƻǊ ň 
ƪǳƴƴŜ ƪƧǄǇŜ ƳŀǘΦ 

5Ŝƛ ǎǘƻǇǇŀΦ 5Ŝǘ ǎǘƻ Ŝƛƴ Ƴŀƴƴ ŘŜǊΦ 
Iŀƴ ƘŀŘŘŜ ƳƛƭŘŜ ŀǳƎŜΦ 5Ŝƛ ōȅǊƧŀ ň 
ǎƴŀƪƪŜ ƳŜŘ ƳŀƴƴŜƴΦ bƻƪǊŜ ƎƻƴƎŀǊ 
ǇŜƛƪŀ ŘŜƛΣ Ƙŀƴ ǾƛǎǎǘŜ ŘŜƛ ǎƴŀƪƪŀ ƻƳ 
ƘŀƴΦ YǾŀ ǾŀǊ ŘŜǘ ŘŜƴƴŜ ƎƻƴƎŜƴΚ 
¢Ŝƴƪ ƻƳ Ƙŀƴ ƪǳƴƴŜ ƘǄȅǊŜΦ 5ŜƭǘŜƪŜΦ  

aŀƴƴŜƴ ǎƴǳŘŘŜ ǎŜƎ Ƴƻǘ ƘŀƴΦ {ňƎ Ǉň 
ƘŀƴΦ ¢ƻƪ ǘŀƪ ƛ Ƙŀƴ ƻƎ ǘǊŀƪƪ Ƙŀƴ ƭƛǧ 
ǾŜƪƪ ŦǊň ŘŜƛ ŀƴŘǊŜΦ 5Ŝǘ ǾŀǊ ōŜǊǊŜ ŘŜƛ 
ǘƻ ƴňΦ aŀƴƴŜƴ ǾŜǧŜ ŬƴƎŜǊŜƴ ǎƛƴ 
ƳŜŘ ǎǇȅǧ ƻƎ ǘƻƪ Ǉň ǘǳƴƎŀ ƘŀƴǎΦ {ň 

Ǉǳǧŀ Ƙŀƴ Ŝƛƴ ŀƴƴŀƴ ŬƴƎŜǊ ƛƴƴ ƛ Ǆȅπ
ǊŜǘ ƘŀƴǎΤ ǎňƎ Ƴƻǘ ƘƛƳƳŜƭŜƴΦ  

Iŀƴ ǾŀǊ ƛƪƪƧŜ ǊŜŘŘΦ .ŀǊŜ ǎǇŜƴǘΦ 5ŜǧŜ 
ƪǳƴƴŜ ǾŜǊŜ ŘŀƎŜƴ Ƙŀƴ ƘŀŘŘŜ ŘǊǄƳǘ 
ƻƳ ƘŜƛƭŜ ƭƛǾŜǘΦ Iŀƴ ǎƪƧǄƴƴŀ ŀǘ Ƴŀƴπ
ƴŜƴ ǾƛƭƭŜ ǇǊǄǾŜ ň ƘƧŜƭǇŜΦ IŀƴŘƭƛƴƎŀǊ 
ǾŀǊ ŘŜǘ ŜƛƴŀǎǘŜ ǎǇǊňƪŜǘ Ƙŀƴ ƪƧŜƴǘŜΦ  

ζ9ũŀǘŀη ǎŀ ƳŀƴƴŜƴΦ  
Iŀƴ ƘǄȅǊŘŜ ŘŜǘΦ  
5Ŝǘ ǾŀǊ ƛƪƪƧŜ ƛƴƴōƛƭƭƛƴƎΦ  
Iŀƴ ƘǄȅǊŘŜ ŘŜǘ ǾŜǊƪŜƭŜƎΦ  

5Ŝǘ ŦȅǊǎǘŜ ƻǊŘŜǘ Ƙŀƴ ƘŀŘŘŜ ƘǄȅǊǘ ƛ 
ƘŜƛƭŜ ǎƛǧ ƭƛǾΦ  

Iŀƴ ǎƳƛƭǘŜΦ tǊǄǾŘŜ ň ōǊǳƪŜ ǘǳƴƎŀ ŦƻǊ 
ň ƘŜǊƳŜΦ 9ũŀǘŀΦ ¢ǳƴƎŀ ŦǳƴƎŜǊǘŜΦ  

Iŀƴ ǎƳƛƭǘŜ ƳŜƛǊΦ {ƴǳŘŘŜ ǎŜƎ Ƴƻǘ 
ƳŀƴƴŜƴΦ ±ƛƭƭŜ ǘŀƪƪŜΦ ±ƛǎǎǘŜ ƛƪƪƧŜ ƪƻǊπ
ƭŜƛǎΣ ƳŜƴ ǎňƎ ŀǘ ƳŀƴƴŜƴ ŦƻǊǎǘƻΦ Iŀƴ 
ǎǇǊŀƴƎ Ƴƻǘ ǾŜƴƴŜƴŜ ǎƛƴŜΦ 9ƴŘŜƭŜƎ 
ǎƪǳƭƭŜ Ƙŀƴ Ŧň ƘǄȅǊŜ ǎǘŜƳƳŜƴŜ ŘŜƛǊŀΦ 
LƪƪƧŜ ōŜǊǊŜ ǎƧňΦ 5Ŝƭǘŀ ƛ ǎŀƳǘŀƭŜƴŜΦ 
{ƳƛƭŜ ƻƎ ƭŜ ƳŜŘ ŘŜƛΣ ƻƎ ǾƛǘŜ ƪǾƛŦƻǊΦ  

5Ŝƴ ōŜǎǘŜ ŘŀƎŜƴ ƛ ƭƛǾŜǘΦ  

±ƛ ǘǊŜƴƎ ŀƭƭŜ ƴƻƪƻƴ ǎƭƛƪŜ ƎƻŘŜ ŘŀƎŀǊΦ 
5ŀƎŀǊ ŘŜǊ ǝƴƎ ǎƴǳǊΦ 5ŜǊ ƪƴǳǘŀǊ ƭǄȅπ
ǎŜǊ ǎŜƎΣ ƴƻƪƻƴ ŜǊ ƎƭŀŘ ƛ ƳŜƎΣ {ǘŜƳπ
ƴƛƴƎŀ ŜǊ ƎƻŘΣ ŘŜǘ ǾƻƴŘŜ ǎƭŜǇǇ ǘŀƪŜǘΦ 
bƻƪǊŜ ƎƻƴƎŀǊ ƪƧŜƴƴŜǎ ŘŜǘ ǳƳƻƎƭŜƎΦ 
IŜƛƭǘ ǝƭ ŘŜǘ ǎƪƧŜǊΦ 

Dh5 I!¦{¢Η 
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KONFIRMANTER 2025 
¢Ŝƪǎǘ ƻƎ ŦƻǘƻΥ !ƴƴŜ .ŜǊƛǘ {ǳƴŘŜ 

YƻƴŬǊƳŀƴǘŀǊΦ 9ƛ ŀǾ ƪȅǊƪƧŀ ǎƛƴŜ ōŜǎǘŜ 
ƎňǾŜǊ ƻƎ ƻǇǇƎňǾŜǊΦ bƻƪ Ŝƛƴ ƎƻƴƎ ƎňǊ Ǿƛ 
ƪƻƴŬǊƳŀƴǎƧƻƴǎŘŀƎŜƴ ƛ ƳǄǘŜ ƳŜŘ ŦƻǊπ
ǾŜƴǝƴƎΣ ƻƎ ƭƛǧ ƪǊƛōƭƛƴƎ ƛ ƳŀƎŀƴ - ǎƧǄƭǾπ
ǎŀƎǘΦ  

9ƛǘ ňǊ ǎňƴƴ ŎƛǊƪŀ ƘŀǊ Ǿƛ Ƙŀǧ ǎŀƳŀƴΦ {ŀƳπ
ƭƛƴƎŀǊ Ǉň CǊŜŘƘŜƛƳ ƳŜŘ ǎŀƳǘŀƭŀǊ ǊǳƴŘǘ 
ōƻǊŘŜǘΣ ōƻǊŘǾŜǊǎΣ ǇƛȊȊŀōƛǘŀǊ ŜƭƭŜǊ ǇǄƭǎŜ ƛ 
ōǊǄŘΣ ǎŀƊ ƻƎ ǾŀǘƴΦ bƻƪƻƴ ƳňǧŜ Ƙŀ ƪŀŶ 
ƻƎǎňΦ {ƪǳƳǇŀǊǘȅΣ ƎǳŘǎǘŜƴŜǎǘŜ ƳŜŘ 
ƘǳƴŘǊŜǾƛǎ ŀǾ ǳƴƎŘƻƳ ƛ .Ǆ ƪȅǊƪƧŜΣ ǾŀƴŘπ
ǊƛƴƎ ǝƭ wƻƳƴŜǎ ƪƛǊƪŜΣ ōŜǎǄƪ Ǉň ƪȅǊƪƧŜπ
ƎŀǊŘŜƴ ƻƎ ǘŀƴƪŀǊ ƻƳ ƭƛǾŜǘΦ 5Ŝ ƘŀǊ ōŀƴƪŀ 
Ǉň ŘǄǊŜǊ ƻƎ ƘŀƭŘŜ ŦǊŀƳ ōǄǎǎŜǊ ŦƻǊ YƛǊπ
ƪŜƴǎ bǄŘƘƧŜƭǇΦ L ǎƻƳƳŀǊ ǾŀǊ ŘŜǘ ŦŜƳ 
ŘŀƎŀǊ ƳŜŘ ƭŜƛǊΣ ŘŜǘ ǾŀǊ ǎƛƴ ŜƛƎŜƴ ƎǊŜƛŜ 
ƳŜŘ ƳŀǎǎŜ ŦƻƭƪΣ ƭŀǧŜǊ ƻƎ ǎƳƛƭΣ ƭƛǧ ƭƛǘŜ 
ǎǄǾƴ ƻƎ ƛƪƪƧŜ ōŀǊŜ ƎƻŘ ǎǘŜƳƴƛƴƎ ƘŜƛƭŜ 
ǝŘŀΦ aŜƴ ǎň ƳȅƪƧŜ ōǊŀΦ  

bȅƭŜƎ ƘŀǊ Ǿƛ ƎƧŜƴƴƻƳŦǄǊǘ ǎŀƳǘŀƭŜƎǳŘǎπ
ǘŜƴŜǎǘŜ όŘŜƴ ƎŀƳƭŜ ƻǾŜǊƘǄȅǊƛƴƎŀύ ƛ Ŭƴπ
ƪƭŜŘŜ ƻƎ ǎƴŀǊǘ ŜǊ ŘŜǘ ƪƻƴŬǊƳŀǎƧƻƴǎƭǄǊπ
ŘŀƎ ƻƎ -ǎǄƴŘŀƎΦ  

9Ǝ ƪƧŜƳ ǝƭ ň ƘǳƎǎŜ ǎƳƛƭŀ ƻƎ ǎƳňǇǊŀǘŜƴΣ 
ōǄƴŜƴŜ ŘŜ ǎƪǊŜƛǾ ƻƎ ŀƭƭŜ ŘŜƛ ŬƴŜ ƎǳŘǎǘŜπ
ƴŜǎǘŜƴŜ Ǿƛ ƘŀǊ Ƙŀǧ ƛ ƪǾƛǘŜ ƪŀǇǇŜǊΤ ƭȅǎπ
ǘŜƴƴƛƴƎΣ ƭŜǎƛƴƎΣ ƪƭƻƪƪŜǊƛƴƎƛƴƎ ƻƎ ǎň Ƴȅπ
ƪƧŜ ƳŜƛǊΦ ¢ŀƪƪ ŦƻǊ ňǊŜǘ ǎŀƳŀƴΗ 9Ǝ ǄƴǎƪŜǊ 
ŘŜǊŜ ŀƭǘ ƎƻŘǘ ƛ ƭƛǾŜǘΦ DǳŘǎ ǾŜƭǎƛƎƴƛƴƎ 
ƻƎǎňΦ ±ŜǊ ǎǘƻƭǘ ŀǾ ŘŜǘ ǎƧǄƭǾ ƻƎ Ǿƛǘ ŀǘ Řǳ ŜǊ 
ŜƭǎƪŀΗ 5Ŝ Ǿƛƭ ŀƭƭǝŘ ǾŜǊŜ ǾňǊŜ ƪƻƴŬǊƳŀƴπ
ǘŀǊ ƻƎ Ǿƛ ƘǳƎǎŀǊ Ǉň ŘŜǊŜ ǎƻƳ ƘŀǊ ǾƻǊŜ 
ǎƧǄƭǾ ƴň ǎƻƳ Ŝƛǘ ƴȅǧ ƪǳƭƭ ǎň ǾƛŘǘ ƘŀǊ Ŧňǧ 
ǾƻǊŜ ƛƴƴƻƳΦ 

IǳƎǎ ŀǘ ŘŜǊŜ ŀƭƭǝŘ ŜǊ ǾŜƭƪƻƳƳŜƴ ƛ ƪȅǊπ
ƪƧŀΦ ±ƛ ōƭƛǊ ǎň ƳȅƪƧŜ ōŜǘǊŜ ǎŀƳŀƴΦ  

DƻŘŜ ǘŀƴƪŀǊ ƻƎ ǄƴǎƪŜΗ 

¢ƻ ƳƛƴƛǎǘǊŀƴǘŜǊ ƛ IŜƭƎŜƴ ƪƛǊƪŜ ƻƎ ǘƻ ƎǳǧŜǊ ƳŜŘ ǘƻƳƳŜƭ ƻǇǇ ŦƻǊ ƪƻƴŬǊƳŀƴǘƭŜƛǊΦ 



с 

 

 

CƻǘƻΥ YňǊŜ {ǘŜƛƴŀǊ tŜŘŜǊǎŜƴ 



т 

 

KONFIRMANTER 2025 

CǊň ǾŜƴǎǘǊŜ ŦǊŀƳƳŜΥ [ƛǎŀ CƻǎǘŀŘ .ŜǊƎŜΣ LƴƎŜōƻǊƎ aŀǊƛŜ IƻƭǘŜǊ {ǘƻŀΣ 9ƭƛƴ [ƻŘƻǾƛŎŜ 

hƳǘǾŜŘǘΣ !ƴƴŜ .ŜǊƛǘ {ǳƴŘŜΣ {ŀǊŀ ²ŀŀƭ [ǳƴŘŜƴΣ WǳƭƛŜ {ǄǊŘŀƭ CŋƘƴΣ aƛŀ 5ƻǊƘƻƭǘ 

CǊň ǾŜƴǎǘǊŜ ŀƴŘǊŜ ǊŀŘΥ !ƴǳƴŘ {ƛǎƧƻǊŘ bȅōŜǊƎΣ WǳƭƛŜ wǳƛ YŀōōŜΣ LƳƳŀ {ŀƴŘŀƭ YŀǊƭǎŜƴΣ 

aŀǊƛ !ƴŘǊŜŀ ¢ŜƛƎŜƴ .ƧŜǊƪƭǳƴŘΣ LƴƎǊƛŘ .ƧŜǊƪŜǘǾŜŘǘΣ [ƛƴŜŀ Wƻƴǎƪňǎ bƛŎƻƭŀƛǎŜƴ 

CǊň ǾŜƴǘǊŜ ǘǊŜŘƧŜ ǊŀŘΥ [Ŝƻ [ŀƴŘǎŘŀƭ {ŀƭƻƳƻƴǎŜƴΣ .ƧǄǊƴ ¢ƻǊŜ {ƻƭƘŜƛƳ {ƳŜŘǎƭƛΣ hƭŜ 

YǊƛǎǝŀƴ DǊŀƴΣ {Ŝōŀǎǝŀƴ YǊƻǎǎƭƛΣ Lǎŀƪ [ŀƴƎŜƭŀƴŘ {ǘŜƴǎǊǳŘΣ hŘƛƴ [ȅƴƎǾŋǊ 

CǊň ǾŜƴǎǘǊŜ ƀŜǊŘŜ ǊŀŘΥ ¢ƘƻǊ ¢ƛƧǎ ±ŀƴǊŜŜǘƘΣ aŀǩǎ !ƴŘǊŜ /ŀŜ ²ƛƪΣ [ƛŀƳ aƻŜƴ-

±ƛōŜǘƻΣ !ƴŘǊŞ 5ŀƘƭΣ DǊŀƴǘ 9ƛǊƛƪ /ƭŜƳŜƴǘ 9ƴƎŜǎƪŀǳƎ 

 

CǊň ǾŜƴǎǘǊŜ ōŀƪΥ bƛŎƪƭŀǎ 5ǳƪŀƴŜΣ [ŀǊŎ /ŜŘǊƛƪ LǎŀƛŀƘ /ƛƴŎƻ DǳƛƭƭŜǊƳƻΣ [ŜŀƴŘŜǊ )Ƴňǎ-

hƭǎŜƴΣ aŀƎƴǳǎ ¢ƘƻǊǎōŜǊƎ 5ŀƘƭ 

¢ňǊƴōȅƎƎƛƴƎ ƻƎ ǎƪǳƳǇŀǊǘȅ ŜǊ ƎŀƴǎƪŜ ǇƻǇǳπ

ƭŋǊŜ ŀƪǝǾƛǘŜǘŜǊ  Ǉň ƪƻƴŬǊƳŀƴǘǎŀƳƭƛƴƎΦ 



у 

 

Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ƳŜƴƛƎƘŜǘ ƘŀǊ ǎƻƳ ƪƧŜƴǘ ƛ ƳŀƴƎŜ ňǊ Ƙŀǧ ǎƻƳ ƳƛǎƧƻƴǎπ
ǇǊƻǎƧŜƪǘ ň ǎǘǄǧŜ aŀƎƴŜ aǄƭǎǘŜǊ ƛ Ƙŀƴǎ ŀǊōŜƛŘ ǎƻƳ ƳƛǎƧƻƴŋǊ ŦƻǊ 5Ŝǘ 
ƴƻǊǎƪŜ ƳƛǎƧƻƴǎǎŜƭǎƪŀǇ ƛ 9ǎǘƭŀƴŘΦ  aŀƎƴŜ ƘŀǊ ƭŜŘŜǘ ƳŜƴƛƎƘŜǘǎŀǊōŜƛŘŜǘ 
ƛ {ŀƪǳ ƛ мн ňǊΦ 5Ŝ ŦǄǊǎǘŜ ňǧŜ ňǊŜƴŜ ǾŀǊ Ƙŀƴ ƻŶǎƛŜƭǘ ƪŀǇŜƭƭŀƴ ƻƎ ba{-
ƳƛǎƧƻƴŋǊΣ ƳŜƴǎ ǇǊƻǎǘŜƴ ǾŀǊ ŘŜƴ ŦƻǊƳŜƭƭŜ ƭŜŘŜǊŜƴΦ 5Ŝ ǎƛǎǘŜ ŬǊŜ ňǊŜƴŜ 
ƘŀǊ Ƙŀƴ ōňǊŜǘ ǎƻƪƴŜǇǊŜǎǘ-ǝǧŜƭŜƴΦ bň ŦƻǊǘǎŜǧŜǊ ƳƛǎƧƻƴǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴ ƛ 
9ǎǘƭŀƴŘ Ǉň ƴȅŜ ŦŜƭǘŜǊ ŦƻǊ Ƙŀƴǎ ŘŜƭΣ ƳŜƴ ŀǊōŜƛŘŜǘ ƛ {ŀƪǳ ōŜǎǘňǊΗ  

 

NYE ARBEIDSOPPGAVER FOR MAGNE 
MØLSTER I ESTLAND 

aŀƎƴŜ ƻǾŜǊƭŀǘŜǊ ǇƭŀǎǎŜƴ ǝƭ ǎƛƴ ŜǧŜǊŦǄƭƎŜǊ !ǊƛŜƭ {ǸǾŀǊƛ όптύ   

!ƭƭŜǊŜŘŜ ŦǊŀ ǎǘŀǊǘŜƴ ŀǾ ƘŀǊ ba{ ǾŋǊǘ ƪƭŀǊŜ Ǉň ŀǘ ŘŜ ŜǊ ƳŜŘ Ǉň ƳŜƴƛƎπ
ƘŜǘǎǇƭŀƴǝƴƎ ƛ {ŀƪǳ ƳŜŘ Ƴňƭ ƻƳ ŀǘ ŀǊōŜƛŘŜǘ Ŝƴ ŘŀƎ ǎƪŀƭ ōƭƛ ǎŜƭǾƎňŜƴπ
ŘŜ ƻƎ ǎŜƭǾŬƴŀƴǎƛŜǊǘΦ !ǘ aŀƎƴŜ ǎƪǳƭƭŜ ƻǾŜǊ ƛ ŀƴŘǊŜ ƳƛǎƧƻƴǎƻǇǇƎŀǾŜǊ ƛ 
9ǎǘƭŀƴŘ ƘŀǊ ǾŋǊǘ ǇƭŀƴƭŀƎǘ ƭŜƴƎŜΦ ba{ ŦƻǊǘǎŜǧŜǊ ƭƛƪŜǾŜƭ ň ǎǘǄǧŜ ŀǊōŜƛπ
ŘŜǘ ƛ {ŀƪǳ ƛ ƘǾŜǊǘ Ŧŀƭƭ ƛ ǘǊŜ ňǊ ǝƭΥ Yƻƴŀ !ǾŜ  ŦƻǊǘǎŜǧŜǊ ǎƻƳ ƳƛǎƧƻƴŋǊ 
ƳŜŘ ōŀǊƴŜ- ƻƎ ŦŀƳƛƭƛŜŀǊōŜƛŘ ƻƎ ŀƴƴŜǘ ŀǊōŜƛŘΦ  ba{ ŜǊ ŘŜǎǎǳǘŜƴ ƳŜŘ 
Ǉň ň ǎǘǄǧŜ ŘŜƴ ƴȅŜ ǎƻƪƴŜǇǊŜǎǘŜƴǎ ƭǄƴƴǎƳƛŘƭŜǊ ƛ ŘŜƴ ǎŀƳƳŜ ǘǊŜňǊǎπ
ǇŜǊƛƻŘŜƴΣ ƳŜŘ Ƴňƭ ƻƳ ŀǘ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜƴ ǎƪŀƭ ƪƭŀǊŜ ƭǄƴƴǎƳƛŘƭŜƴŜ ǝƭ 
ǇǊŜǎǘ ƘŜƭǘ ǎŜƭǾ ŦǊŀ ƻƎ ƳŜŘ нлнуΦ 

IǾŀ ǘŜƴƪŜǊ aŀƎƴŜΚ     ±ƛ ǎƛǘŜǊŜǊ ŦǊŀ ōƭƻƎƎŜƴ ƘŀƴǎΥ 



ф 

 

aŀƴƎŜ ƘŀǊ ǎǇǳǊǘ ƳŜƎ ƻƳ ƘǾŀ ƧŜƎ ǘŜƴƪŜǊ ƻƳ ŀǘ ƧŜƎ ƴň ǎƪŀƭ ǎƭǳǧŜ ǎƻƳ 
ǎƻƪƴŜǇǊŜǎǘ ƛ {ŀƪǳΦ 5Ŝǘ ŜǊ ƻƎǎň ŘŜ ǎƻƳ ǎǇǄǊ ƻƳ ƧŜƎ ǎƭǳǧŜǊ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎΣ ŜƭƭŜǊ 
ƻƳ ƧŜƎ ǎƪŀƭ ǝƭōŀƪŜ ǝƭ bƻǊƎŜΦ 5Ŝǘ ŜǊ ōƭŀƴŘŜŘŜ ŦǄƭŜƭǎŜǊΣ ƳŜƴ ŀƪƪǳǊŀǘ ƴň 
ŜǊ ƧŜƎ ƳŜǎǘ ƭŜǧŜǘΦ WŜƎ ƘŀǊ Ŝƴ ǾŜƭŘƛƎ ǘǄũ ŀǊōŜƛŘǎǇŜǊƛƻŘŜ ōŀƪ ƳŜƎΣ ƻƎ 
ƘŀǊ ƻƊŜǊŜ Ŝƴƴ ŦǄǊ ǘŜƴƪǘ ŀǘ ŘŜǘ ŜǊ ǳǜƻǊŘǊŜƴŘŜ ň ƪƻƳōƛƴŜǊŜ ǎƻƎƴŜπ
ǇǊŜǎǘ-ǎǝƭƭƛƴƎŜƴ ƳŜŘ ŦŀƳƛƭƛŜƭƛǾŜǘΦ bňǊ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜƴ ǾƻƪǎŜǊΣ ǾƻƪǎŜǊ ƻƎǎň 
ŀǊōŜƛŘǎƳŜƴƎŘŜƴ ς ǎŜƭǾ ƻƳ ƳȅŜ ŀǾ ŀǊōŜƛŘŜǘ ƎƧǄǊŜǎ ŀǾ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŜΦ IŜǊ 
ƘǄǊŜǊ ŘŜǘ ƳŜŘ ǝƭ ƘƛǎǘƻǊƛŜƴ ŀǘ Ǿƛ ƘŀǊ ōŀǊƴ Ǉň моΣ фΣ т ƻƎ мΣр ňǊΦ 5Ŝ 
ǘǊŜƴƎŜǊ ŀǘ ƧŜƎ ŜǊ ƳŜǊ ǝƭ ǎǘŜŘŜΣ ƛƪƪŜ Ƴƛƴǎǘ ƛ ƘŜƭƎŜƴŜΦ WŜƎ ŜǊ ƎƭŀŘ ŦƻǊ ŀǘ 
!ǊƛŜƭ ǎƪŀƭ ƻǾŜǊǘŀΦ Iŀƴ ƻƎ ŦŀƳƛƭƛŜƴ Ƙŀƴǎ ƘŀǊ ǾŋǊǘ ƳŜŘ ƛ ƳŜƴƛƎƘŜǘǎƭƛǾŜǘ 
Ŝǘ ǇŀǊ ňǊ ŀƭƭŜǊŜŘŜΦ !ǊƛŜƭ ƘŀǊ Ǿƛǎǘ ŀǘ Ƙŀƴ ǄƴǎƪŜǊ ň ǾƛŘŜǊŜŦǄǊŜ ŀǊōŜƛŘŜǘ ƛ 
ǎŀƳƳŜ ňƴŘΣ ǎŜƭǾ ƻƳ ŘŜǘ ǎƛƪƪŜǊǘ ōƭƛǊ ƴƻŜƴ ŜƴŘǊƛƴƎŜǊΦ 

{ň ƧŜƎ ǎƭǳǧŜǊ ƎŀƴǎƪŜ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎΣ ƻƎ ƪƻƳƳŜǊ ǝƭ ň ǾŋǊŜ Ŝƴ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎ ǊŜǎǎǳǊǎ 
ŦƻǊ !ǊƛŜƭ ƻƎ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜƴ ŦǊŀƳƻǾŜǊΦ {ƻƳ ba{-ƳƛǎƧƻƴŋǊ ǎƪŀƭ ƧŜƎ ǾƛŘŜǊŜ 
ƛƴƴ Ŝǘ ƘŀƭǾǘ ňǊ ƛ aǳǎǘŀƳŅŜ ƳŜƴƛƎƘŜǘ ǎƻƳ ǾƛƪŀǊ ŦƻǊ ǎƻƪƴŜǇǊŜǎǘ ¢ƛƛƴŀ 
YƭŜƳŜƴǘΣ ǎƻƳ ǎƪŀƭ Ƙŀ ǇŜǊƳƛǎƧƻƴΦ 5Ŝǘ ōƭƛǊ ƭƛǧ ζǝƭōŀƪŜ ǝƭ ǎǘŀǊǘηΣ ŦƻǊ 
ƴŜǧƻǇǇ ƛ aǳǎǘŀƳŅŜ ǾŀǊ ƧŜƎ ƳȅŜ ŘŜ ǇŀǊ ŦǄǊǎǘŜ ǘƧŜƴŜǎǘŜňǊŜƴŜ ƛ 9ǎǘƭŀƴŘΦ 
aŜƴ ƻƎǎň ŘŜǊ ƘŀǊ Ƨƻ ƳȅŜ ŦƻǊŀƴŘǊŜǘ ǎŜƎΣ ŘŜǘ ŜǊ ƴȅǧ ōȅƎƎ ƻƎ ƴȅŜ ŦƻƭƪΦ 

WŜƎ ŦƻǊǘǎŜǧŜǊ ǎƻƳ ŦǄǊ ǎƻƳ ƪƻƴǘŀƪǘǇŜǊǎƻƴ ŦƻǊ ƴƻǊǎƪŜ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜǊ ǎƻƳ 
ƘŀǊ ǎǇǄǊǎƳňƭ ŀƴƎňŜƴŘŜ 9ǎǘƭŀƴŘΦ CǊŀ ƻƎ ƳŜŘ мΦ ǎŜǇǘŜƳōŜǊ ŜǊ ǇƭŀƴŜƴ 

ŀǘ ƧŜƎ όǎƻƳ ba{-
ƳƛǎƧƻƴŋǊ ƻƎ 
ǇǊŜǎǘύ ǎƪŀƭ Ǝň ƛƴƴ ƛ 
Ŝǘ ƴŀǎƧƻƴŀƭǘ 
ǇǊƻǎƧŜƪǘ ŦƻǊ ň 
ŀƪǝǾƛǎŜǊŜ ǳƴƎŜ 
ǾƻƪǎƴŜ ƛ ŘŜƴ 
ŜǎǝǎƪŜ ƭǳǘƘŜǊǎƪŜ 
ƪƛǊƪŀΦ  

CƻǊǘǎŜǧŜƭǎŜ ǎƛŘŜ мо 



мл 

 

±ƛ ŜǊ Ŝƴ ǎȅƴƎŜƴŘŜ ƳŜƴƛƎƘŜǘΦ {ǄƴŘŀƎ мфΦƻƪǘƻōŜǊ ǎƪŀƭ Ǿƛ ǎŀƳƭŜǎ ƛ ƪƛǊƪŜƴ ŦǄǊǎǘ ƻƎ 
ŦǊŜƳǎǘ ŦƻǊ ň ǎȅƴƎŜΦ 5Ŝǘ ŜǊ ǎň Ŧň ǊƻƳ ƛ ǾŜǊŘŜƴ ŦƻǊ ŦŜƭƭŜǎǎŀƴƎ ƴňΣ ƛ ŘŜǘ ƘŜƭŜ ǘŀǧ Ŧň ǊƻƳ 
ŦƻǊ ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇΦ YƛǊƪŜƴ ƎƛǊ ƻǎǎ ōŜƎƎŜ ŘŜƭŜǊΣ ƻƎ Ǿƛ ǎŜǧŜǊ ǇǊƛǎ Ǉň ŀǘ DǳƴƴƘƛƭŘǳǊΣ ƻǊƎŀƴƛǎπ
ǘŜƴ ǾňǊΣ ǘƻƪ ƻǇǇ ǘŀƴƪŜƴ ƻƳ ǎŀƭƳŜƪǾŜƭŘŜǊ ƛƎƧŜƴΦ {ŀƭƳŜƴŜ ŜǊ Ŝƴ ǎƪŀǧ ǎƻƳ ǊƻƳƳŜǊ 
ǇŜǊǎƻƴƭƛƎŜ ŜǊŦŀǊƛƴƎŜǊ ƻƎ ǎƻƳ ǾŜƪƪŜǊ ƳƛƴƴŜǊΦ {ŀƭƳŜƴŜ ƛ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴŜ ǎƪŀƭ ǎǇŜƛƭŜ 
ǎǄƴŘŀƎŜƴǎ ǘŜƪǎǘ ƻƎ ƪƻƳƳǳƴƛǎŜǊŜ ƘŜǊ ƻƎ ƴňΦ LƪƪŜ ŀƭƭŜ ƻǇǇƭŜǾŜǊ ŀǘ ŘŜ ƎƧǄǊ ŘŜǘΦ YƛǊπ
ƪŜƴ ŜǊ ƎŀƳƳŜƭΣ ƻƎ ŘŜƴ ƎŀƳƭŜ ǎŀƭƳŜǎƪŀǧŜƴ ƘŀǊ ǎƛƴ ōŜƎǊŜƴǎƴƛƴƎΦ [ƛƪŜǾŜƭΣ ƧŜƎ ƻǇǇƭŜπ
ǾŜǊ ŀǘ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊ ǎƻƳ ƛƪƪŜ ŜƴƎŀƴƎ ŜǊ ƳŜŘƭŜƳƳŜǊ ƛ 5Ŝƴ ƴƻǊǎƪŜ ƪƛǊƪŜΣ ƪŀƴ ǎƛ ŀǘ ŘŜ 
ǎŜǧŜǊ ǇǊƛǎ Ǉň ň ƪǳƴƴŜ ǎȅƴƎŜ ŜƴƪŜƭǘŜ ǎŀƭƳŜǊ ŦǊŀ ŘŜƴƴŜ ƎŀƳƭŜ ƪǳƭǘǳǊǎƪŀǧŜƴΦ 5Ŝ ƴȅŜ 
ǎŀƭƳŜƴŜ ŜǊ Ǉň ǎƛƴ ǎƛŘŜ ƻƊŜ ǾŀƴǎƪŜƭƛƎŜ ǎƻƳ ŦŜƭƭŜǎǎŀƴƎŜǊΦ ) ǘŀ ƛƴƴ ƳŜǊ ǝŘǎǊƛƪǝƎŜ 
ǎŀƭƳŜǊ ƛ ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴŜ ƪŀƴ ŘŜǊŦƻǊ Ǝƛ ŜƭŜƴŘƛƎ ƳŜƴƛƎƘŜǘǎǎŀƴƎΦ 9ƴƪŜƭǘŜ ƴȅŜǊŜ ǎŀƭƳŜǊ 
ŜǊ ƘŜƭǘ ŀǾƘŜƴƎƛƎ ŀǾ Ŝƴ ƎƻŘ ŦƻǊǎŀƴƎŜǊƎǊǳǇǇŜΦ ¦ǘŜƴ ŘŜǘ ŦǄƭŜǊ ŀƭƭŜ ǎŜƎ ŀƭŜƴŜ ƳŜŘ ǎƛƴ 
ǳǎƛƪǊŜ ǎǘŜƳƳŜΦ  bň ƘŀǊ Ǿƛ ƘŜƭŘƛƎǾƛǎ Ŝƴ ŦƻǊǎŀƴƎŜǊƎǊǳǇǇŜ Ǉň ƪƻƴŬǊƳŀǎƧƻƴǎƎǳŘǎǘƧŜπ
ƴŜǎǘŜǊ ƻƎ ƳƛƴƴŜƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜǊΦ 5Ŝǘ ƘƧŜƭǇŜǊΗ 
9ƴ ǎŀƭƳŜƪǾŜƭŘ ƪŀƴ ǾŋǊŜ ǎň ŦƻǊǎƪƧŜƭƭƛƎΦ ±ƛ Ƴň ŬƴƴŜ ǾňǊ ŦƻǊƳΦ aƛǧ ŜƴƪƭŜ ǄƴǎƪŜ ŜǊ ŀǘ 
ŘŜ ǎƻƳ ƪƻƳƳŜǊ ǝƭ ǎŀƭƳŜƪǾŜƭŘŜƴ мфΦƻƪǘƻōŜǊΣ ǘŜƴƪŜǊ ƎƧŜƴƴƻƳ ƻƳ ŘŜ ƘŀǊ ƛ ƳƛƴƴŜǘ 
ƴƻŜƴ ǎŀƭƳŜǊ ǎƻƳ ŘŜ ǎƧŜƭŘŜƴ ŦňǊ ǎǳƴƎŜǘ ƻƎ ƎƛǊ ōŜǎƪƧŜŘ ƻƳ Ŝǘ ǎǇŜǎƛŜƭǘ ǎŀƭƳŜǄƴǎƪŜΦ 
IǾŀ ǎƻƳ ŜǊ Ŝƴ ƪƧŋǊ ǎŀƭƳŜ ŦƻǊ ŘŜƴ ŜƴƪŜƭǘŜΣ ƪŀƴ ǾŋǊŜ ƴƻŜ ǾŜƭŘƛƎ ǇŜǊǎƻƴƭƛƎΦ YŀƴǎƪƧŜ 
ŜǊ ŘŜǘ ǇŜǊǎƻƴƭƛƎŜ ƻƎǎň ƴƻŜ ň ŘŜƭŜ ƳŜŘ ƻǎǎ Ǉň ǎŀƭƳŜƪǾŜƭŘŜƴΚ 
 
CƻǊ ƳŀƴƎŜ ňǊ ǎƛŘŜƴ ƘǄǊǘŜ ƧŜƎ ƛ ǊŀŘƛƻ DǳƴǾƻǊ IŀŀǊǘǾŜƛǘΣ ǇǎȅƪƛŀǘŜǊ ƛ hǎƭƻΣ ŦƻǊǘŜƭƭŜ ƻƳ 
ǎƛƴ ōŀǊƴŘƻƳǎ ŀƊŜƴōǄƴƴΦ WŜƎ ƪƧŜƴǘŜ ǾŜǊǎŜǘ ƎƻŘǘΥ 

WŜǎǳǎΣ ǎǘȅǊ Řǳ ƳƛƴŜ ǘŀƴƪŜǊΣ  
WŜǎǳǎΣ ƭŀ ƳŜƎ ƭŜǾŜ ǎň 

ŀǘ ƘǾƻǊ ƧŜƎ ƛ ǾŜǊŘŜƴ ǾŀƴƪŜǊΣ 
Ŝǘ DǳŘǎ ōŀǊƴ ƧŜƎ ǾŋǊŜ ƳňΗ 
!ǘ ƘǾŜǊ ǎǘǳƴŘ ƧŜƎ ňƴŘŜ ŘǊŀƎŜǊ 
DǳŘ ǝƭ ŋǊŜΣ ƳŜƎ ǝƭ ƎŀǾƴΣ 
ƻƎ ǎň ŘǄǊ ƴňǊ ƘŀƳ ōŜƘŀƎŜǊΣ 
ƛ ŘŜǘ ǎǄǘŜ WŜǎǳ ƴŀǾƴΦ 

.ňŘŜ ǘŜƪǎǘ ƻƎ ƳŜƭƻŘƛ ŜǊ ŦǊŀ ŎŀΦ ňǊ мтллΗ Iǳƴ ňǇƴŜǘ ŘŜǧŜ ǾŜǊǎŜǘ ŦƻǊ ƳŜƎ Ǉň Ŝƴ ƘŜƭǘ 
ƴȅ ƳňǘŜΦ WŜƎ ƘŀŘŘŜ Ŧňǧ ƭƛǾǎŜǊŦŀǊƛƴƎ ƳŜŘ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊ ǎƻƳ ƘŀŘŘŜ ƳŜǊ Ŝƴƴ ƴƻƪ ň 
ǎǘǊŜǾŜ ƳŜŘ ƘŜǊ ƛ ƭƛǾŜǘ ōŀǊŜ ǾŜŘ ň ƻǊƪŜ ň ƭŜǾŜΦΦΦ !ǘ ōŀǊŜ ŘŜǘ ň ǘǊŜƪƪŜ ǇǳǎǘŜƴ ŜǊ ƴƻŜ Ŝǘ 
ƳŜƴƴŜǎƪŜ ƪŀƴ ƎƧǄǊŜ ǝƭ DǳŘǎ ŋǊŜΣ ŘŜǘ ŜǊ Ŝƴ ǘŀƴƪŜ Ǿƛ ƛƪƪŜ ǎň ƻƊŜ ƳǄǘŜǊ ƛ ǾňǊ ƪǳƭǘǳǊ 
ƴňΦ 
¢Ŝƴƪ ƻǾŜǊ ƻƳ Řǳ ǎŀǾƴŜǊ Ŝƴ ƪƧŋǊ ǎŀƭƳŜ ƴňǊ Řǳ ŜǊ ƛ ƪƛǊƪŜƴΦ CƻǊǘŜƭƭ ƳŜƎ ŘŜǘΣ ŜƭƭŜǊ 
ǎŜƴŘ Ŝƴ ǎƳǎΗ ±ƛ Ǿƛƭ ƎƧŜǊƴŜ ǎȅƴƎŜ ζŘƛƴη ǎŀƭƳŜ ƴňǊ Ǿƛ ƪƻƳƳŜǊ ǎŀƳƳŜƴ ǎǄƴŘŀƎ 
мфΦƻƪǘƻōŜǊ ƪƭΦмтΚ 

SALMEKVELD I HOLLA KIRKE 
onsdag 19.oktober kl17:00 

.ƧǄǊƴ ²ŜǊƴŜǊ bƛƭǎŜƴ όaƻōΦпум фс рфрύ 

ϗ  ϐ   



мм 

 

 SNAKK ÆRLIG OM TVIL 

¢ƻƳ !ǊƴŜ  
aǄƭƭŜǊōǊňǘŜƴ 
ŜǊ ǝƭ ŘŀƎƭƛƎ ƭŋπ
ǊŜǊ ǾŜŘ {ŀƎŀǾƻƭƭ 
CƻƭƪŜƘǄƎǎƪƻƭŜ 
Ǉň DǾŀǊǾΦ CƻǊ Ŏŀ 
мл ňǊ ǎƛŘŜƴ Ǝŀ 
Ƙŀƴ ǳǘ ōƻƪŀ 
ζ¢Ǌƻ ǳƴŘŜǊ ǘǾƛƭηΦ 

9ǧŜǊ ŘŜǘ ƘŀǊ Ƙŀƴ ǊŜƛǎǘ Ŝƴ ŘŜƭ ǊǳƴŘǘ ƛ ǳƭƛπ
ƪŜ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜǊ ƻƎ ƪǊƛǎǘƴŜ ƳƛƭƧǄŜǊΣ ŦǊŀ 
5Ŝƴ ƴƻǊǎƪŜ ƪƛǊƪŜ ǝƭ ǇƛƴǎŜƳŜƴƛƎƘŜǘŜǊΣ ƻƎ 
ǎƴŀƪƪŜǘ ƻƳ ŘŜǧŜΦ 

5Ŝƴ ǾŀƴƭƛƎǎǘŜ ǊŜŀƪǎƧƻƴŜƴ ƴňǊ Ǿƛ ňǇƴŜǊ 
ƻǇǇ ƻƳ ǾňǊ ǘǾƛƭΣ ŜǊ ŀǘ Ŧƻƭƪ ǎŜƴƪŜǊ ǎƪǳƭŘπ
ǊŜƴŜ ƻƎ ǇǳǎǘŜǊ ǳǘΣ ŦƻǊǘŜƭƭŜǊ ƘŀƴΦ 9ƛ ŘŀƳŜ 
ǎƻƳ ƪƻƳ ōƻǊǘ ƻƎ ǘŀƪƪŜǘ ŜǧŜǊ Ŝǘ ŦƻǊŜπ
ŘǊŀƎΣ ŦƻǊǘŀƭǘŜ ŀǘ Ƙǳƴ ƘŀŘŘŜ Ǿƻǎƪǘ ƻǇǇ ƛ 
Ŝǘ ƳƛƭƧǄ ŘŜǊ ŘŜ Ŭƪƪ ƘǄǊŜ ŀǘ ǘǾƛƭŜƴ ƪƻƳ 
ŦǊŀ ŘƧŜǾŜƭŜƴΦ 5ŀ ǎƪƧǄƴƴŜǊ ƧŜƎ ŀǘ ŘŜǘ ōƭƛǊ 
ŦŀǊƭƛƎ ň ǘǾƛƭŜΦ WŜƎ ƘŀǊ ǾŜƭ ōŀǊŜ Ŝƴ ƎŀƴƎ 
ōƭƛǧ ƳǄǧ ƳŜŘ ǘƻǘŀƭ ǎǝƭƭƘŜǘ ƛ Ŝƴ ƳŜƴƛƎπ
ƘŜǘΦ WŜƎ ǎƪƧǄƴǘŜ ŀǘ ŘŜǘ ƛƪƪŜ ƘŀŘŘŜ Ŧŀƭǘ 
ƘŜƭǘ ƛ ƎƻŘ ƧƻǊŘ ŘŜǊΣ ƳŜƴ ŘŜǘ ŜǊ ŀōǎƻƭǳǧ 
ǳƴƴǘŀƪŜǘΦ bƻŜ ŀǾ ŘŜǘ ŬƴŜǎǘŜ ƧŜƎ ƻǇǇƭŜπ
ǾŜǊ ŜǊ ƴňǊ ƎƻŘǘ ǾƻƪǎƴŜ ƻƎ ŜƭŘǊŜ ňǇƴŜǊ 
ǎŜƎ ƻǇǇ ŦƻǊ ƘǾŜǊŀƴŘǊŜΦ 5Ŝǘ ŜǊ ǘǊƻǎǎǘȅǊπ
ƪŜƴŘŜΦ 

WŜƎ ƪŀƴ ǘŜƴƪŜ ƳŜƎ ƳŀƴƎŜ ƎǊǳƴƴŜǊ ǝƭ ŀǘ 
Ƴŀƴ ƛƪƪŜ ǎƴŀƪƪŜǊ ƻƳ ǘǾƛƭ ƛ Ŝƴ ƳŜƴƛƎƘŜǘ 
ŜƭƭŜǊ Ŝƴ ƪǊƛǎǘŜƴ ŦƻǊǎŀƳƭƛƴƎΣ ƳŜƴ ƧŜƎ ǎŜǊ 
ƛƴƎŜƴ ǾŜƭŘƛƎ ƎƻŘŜ ƎǊǳƴƴŜǊΣ ǎƛŜǊ  ¢ƻƳ 

!ǊƴŜ aǄƭƭŜǊōǊňǘŜƴΦ 

WŜƎ ƪƧŜƴƴŜǊ ƪǊƛǎǘƴŜ ǎƻƳ ǎƛŜǊ ŀǘ ŘŜ ŀƭŘǊƛ 
ǘǾƛƭŜǊΦ 5Ŝǘ ŜǊ ƘŜƭǘ ƎǊŜƛǘΦ ±ƛ ŜǊ ŦƻǊǎƪƧŜƭƭƛƎŜΦ 
!ƭƭŜ ǘǾƛƭŜǊ ƛƪƪŜΦ {ŜƭǾ ƘŀǊ ƧŜƎ ƴƻƪ ŀƭƭǝŘ 
ǘǾƛƭǘΦ WŜƎ ƘŀǊ ŀƭƭǝŘ Ǝňǧ ƳŜŘ ƳŀƴƎŜ 
ǎǇǄǊǎƳňƭ ǝƭ ǘǊƻŜƴ ƳƛƴΣ ŦƻǊ ƻƊŜ ǘŀǊ ǘǾƛƭŜƴ 
ŦƻǊƳ ŀǾ ǎǇǄǊǎƳňƭΦ 5Ŝǘ ŜǊ ǎƧŜƭŘŜƴ ƧŜƎ ŜǊ 
ƘŜƭǘ ǎƛƪƪŜǊΦ ¢ǾƛƭŜƴ Ƴƛƴ ƘŀǊ ƘŜƭƭŜǊ ƛƪƪŜ 
ŦƻǊǎǾǳƴƴŜǘ ǾŜŘ ōǄƴƴΦ 5Ŝƴ ŜǊ ŘŜǊΣ ƳŜƴ 
ƛƪƪŜ ƭƛƪŜ ǎǘŜǊƪ ōŜǎǘŀƴŘƛƎΣ ƻƎ ƛƪƪŜ ƳŜŘ 
ǎŀƳƳŜ ƛƴƴƘƻƭŘΦ 5Ŝǘ ŜǊ ǾŜƭ ǎňƴƴ ƧŜƎ ŜǊΣ 
ǘŜƴƪŜǊ ƧŜƎΦ aŜƴ ƧŜƎ ƘŀǊ ƻǇǇƭŜǾŘ ŘŜǘ 
ǎǾŋǊǘ ōŜŦǊƛŜƴŘŜ ň Ŧň ǎŜǧŜ ƻǊŘ Ǉň ŘŜǘ ƧŜƎ 
ǘǊƻǊ ƻƎ ǘǾƛƭŜǊ ǇňΦ WŜƎ ƘŀǊ Řŀ ƻƎǎň Ŝƴ 
ƎǊǳƴƴƭŜƎƎŜƴŘŜ ǘǊƻ Ǉň ŀǘ DǳŘ ǄƴǎƪŜǊ 
ŋǊƭƛƎƘŜǘΣ ƛƪƪŜ ǊƻƭƭŜǎǇƛƭƭΦ WŜƎ ƪŀƴ ƛƪƪŜ Ŧƻπ
ǊŜǎǝƭƭŜ ƳŜƎ ŀǘ DǳŘ ƛƪƪŜ ǘňƭŜǊ ǘǾƛƭ ƴňǊ ǝƭ 
ƻƎ ƳŜŘ 
WŜǎǳǎ Ǉň 
ƪƻǊǎŜǘ ǎŀǧŜ 
ƻǊŘ Ǉň ǎǘŜǊƪ 
ǘǾƛƭΥ aƛƴ 
DǳŘΣ Ƴƛƴ 
DǳŘΣ ƘǾƻǊπ
ŦƻǊ ƘŀǊ Řǳ 
ŦƻǊƭŀǧ 
ƳŜƎΚ CƭŜǊŜ 
ŀǾ ǎŀƭƳŜƴŜ 
ŜǊ Řŀ ƻƎǎň 
ǎǘŜǊƪŜ 
ǳǧǊȅƪƪ ŦƻǊ 
ǘǾƛƭΦ 

hƴǎŘŀƎ рΦƴƻǾŜƳōŜǊ ƪƭΦ мфΥлл ƪƻƳƳŜǊ Ƙŀƴ ǝƭ CǊŜŘƘŜƛƳ ƻƎ 
ƛƴƴƭŜŘŜǊ Ǉň  ŦŜƭƭŜǎǎƪŀǇǎǎŀƳƭƛƴƎ ŘŜǊΦ 



мн 

 



мо 

 

KONSERT I HOLLA KIRKE 

WǳƭŜƪƻƴǎŜǊǘ ƳŜŘ /ƻƴ ±ƻŎŀƭŜ 
bňǊ ǘƻƴŜǊ ōƭƛǊ ǝƭ ǎǘƧŜǊƴŜǎƪƛƴƴ 

  
ммΦ 5ŜǎŜƳōŜǊ нлнр ƛ Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜ 

  
 ±ƛ ǄƴǎƪŜǊ ƘƧŜǊǘŜƭƛƎ ǾŜƭƪƻƳƳŜƴ ǝƭ Ŝƴ ǎǘŜƳƴƛƴƎǎŦǳƭƭ ƧǳƭŜƪƻƴǎŜǊǘ 

ŘŜǊ ƧǳƭŜƴǎ ǾŀƪǊŜǎǘŜ ǘƻƴŜǊ ŦňǊ ƭȅǎŜ ƻǇǇ ƛ ƳǄǊƪŜǝŘŜƴΦ 
/ƻƴ ±ƻŎŀƭŜΣ .ŜƴƧŀƳƛƴ Řŀ {ƛƭǾŀ όǘŜƴƻǊύ ƻƎ WŀŎƛƴǘƘŀ ±ŀƴ 5ŜǊ bŀǘ 
όǇƛŀƴƻύ ōȅǊ Ǉň ōňŘŜ ǘǊŀŘƛǎƧƻƴŜƭƭŜ ƧǳƭŜǎŀƴƎŜǊ ƻƎ ƧǳƭŜǇŜǊƭŜǊ ƛ ƴȅŜ  

ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘŜǊΦ 

{ŀƳƳŜƴ ǎƪŀǇŜǊ Ǿƛ Ŝƴ ƴŋǊ ŀǘƳƻǎŦŋǊŜ ǎƻƳ ǎƪŀǇŜǊ ƧǳƭŜǎǘŜƳƴƛƴƎ ŦƻǊ 
ōňŘŜ ǎǘƻǊŜ ƻƎ ǎƳňΦ 

¢ŀ ƳŜŘ ŦŀƳƛƭƛŜƴ ƻƎ ǾŜƴƴŜǊ ƻƎ ƻǇǇƭŜǾ ƧǳƭŜƴǎ ƳŀƎƛ ƎƧŜƴƴƻƳ ƳǳǎƛƪƪŜƴΦ 
  

.ƛƭƭŜǧŜǊΥ ¢ƛŎƪŜǘƳŀǎǘŜǊ ŜƭƭŜǊ ƛ ŘǄǊŜƴ 
CǄƭƎ ƻǎǎ ƻƎǎň ƎƧŜǊƴŜ Ǉň CŀŎŜōƻƻƪ ŜƭƭŜǊ LƴǎǘŀƎǊŀƳ ŦƻǊ ǎǇŜƴƴŜƴŘŜ ƻǇǇπ

ŘŀǘŜǊƛƴƎŜǊ 

!ǊǊΦΥ /ƻƴ ±ƻŎŀƭŜ ƻƎ .ŜƴƧŀƳƛƴ Řŀ {ƛƭǾŀ  

CƻǊǘǎŜǧŜƭǎŜ ŦǊŀ ǎƛŘŜ фΥ 

5Ŝ ƪƻƴƪǊŜǘŜ ǝƭǘŀƪ ƪƻƳƳŜǊ ƧŜƎ ǝƭōŀƪŜ ǝƭΣ ƳŜƴ ŘŜǘ ŜǊ ōǊŀ ƧŜƎ ƛƪƪŜ ǎƪŀƭ 

ƎƧǄǊŜ ŘŜǧŜ ŀƭŜƴŜΗ 5Ŝǘ ŜǊ ƻƎǎň ƭŀƴǎŜǊǘ ǄƴǎƪŜ ƻƳ ŀǘ ƧŜƎ ǎƪŀƭ ǳƴŘŜǊǾƛǎŜ 

ƻƳ αƳƛǎƧƻƴ ƛ Ŝǎǝǎƪ ƪƻƴǘŜƪǎǘά Ǉň ŘŜǘ ǘŜƻƭƻƎƛǎƪŜ ŦŀƪǳƭǘŜǘŜǘ ƛ 

¢ŀƭƭƛƴƴΦ  {ŜƭǾ ƻƳ ǾŜƭŘƛƎ ƳȅŜ ƭƛƎƎŜǊ ǝƭ ǊŜǧŜ ŦƻǊ Ŝƴ αƳȅƪά ƻǾŜǊƎŀƴƎ ǝƭ 

ƴȅ ǎƻƪƴŜǇǊŜǎǘ ƛ {ŀƪǳΣ ŜǊ Ǿƛ ǾŜƭŘƛƎ ǘŀƪƪƴŜƳƭƛƎŜ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ǎƻƳ ōŜǊ ŦƻǊ 

ōňŘŜ !ǊƛŜƭ ƻƎ ŦŀƳƛƭƛŜƴΣ ¢ƛƛƴŀΣ {ŀƪǳ ƻƎ aǳǎǘŀƳŅŜ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜǊΣ 

ƭŜŘŜƭǎŜƴΣ ŀƭƭŜ ŦǊƛǾƛƭƭƛƎŜ ƻƎ ƻƎǎň ǾňǊ ŦŀƳƛƭƛŜΗ  aŀƎƴŜ aǄƭǎǘŜǊ 



мп 

 

 

 HELGES ORD OG BILDE 

IW9w¢9Yhb¢!Y¢ 

[ŀ ƛƪƪŜ ŘŜǘ ƻƴŘŜ ƻǾŜǊǾƛƴƴŜ ŘŜƎ Ƴƛƴ ǾŜƴƴΣ 

ƳŜƴ ƻǾŜǊǾƛƴƴ ŘŜǘ ƻƴŘŜ ƳŜŘ ŘŜǘ ƎƻŘŜΦ 

±ŋǊ ƎƭŀŘŜ ƛ ƘňǇŜǘΣ ƘƻƭŘ Ŧŀǎǘ ƛ ƘňǇŜǘ ƻƎ Ƴƛǎǘ ŘŜǘ ŀƭŘǊƛΦ 

±ŋǊ ǘňƭƳƻŘƛƎ ƛ ƳƻǘƎŀƴƎΣ ŘŜƴ ƪƻƳƳŜǊΣ 

ƻƎ Ǿƛ Ƴň ǎǘň ǎǘǄǧΦ 

{Ŝǧ ŀƴŘǊŜ ƘǄȅŜǊŜ Ŝƴƴ ŘŜƎ ǎŜƭǾΣ 

Ǝƛ ǳǘŜƴ ň ŦƻǊǾŜƴǘŜ ƴƻŜ ǝƭōŀƪŜΦ 

±ŜƭǎƛƎƴΣ ƻƎ ŦƻǊōŀƴƴ ƛƪƪŜΦ 

hǾŜǊǾƛƴƴ ŘŜǘ ƻƴŘŜ ƳŜŘ ŘŜǘ ƎƻŘŜΦ 

Yŀǎǘ ƘƧŜǊǘŜǊΣ ƛƪƪŜ ǎǘŜƛƴΦ !ƴƛǘŀ DǳƭƛƻȊ 



мр 

 

SØNDAG FOR DE FORFULGTE 2025 
 

Ǿƛƭ ōƭƛ ƳŀǊƪŜǊǘ ŘŜƴ фΦ ƴƻǾŜƳōŜǊΣ Ŝƴ 
ŘŀƎ ƘǾƻǊ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜǊ ƻǾŜǊ ƘŜƭŜ ǾŜǊπ
ŘŜƴ ǎǘňǊ ǎŀƳƳŜƴ ƛ ōǄƴƴ ŦƻǊ ŦƻǊŦǳƭƎǘŜ 
ƪǊƛǎǘƴŜΦ tň ŘŜƴƴŜ ƳňǘŜƴ ƪŀƴ Ǿƛ Ŧň 
ǾŋǊŜ ƳŜŘ ň Ǝƛ ƘňǇ ǝƭ ŦƻǊŦǳƭƎǘŜ ƪǊƛǎǘπ
ƴŜ ƛ ƳŀƴƎŜ ƭŀƴŘΦ  5Ŝǘ ŜǊ ǝƭ ǎǘƻǊ ǘǊǄǎǘ  

 
ŦƻǊ ŘŜ ǎƻƳ ƻǇǇƭŜǾŜǊ ŦƻǊŦǄƭƎŜƭǎŜ ŀǘ 
ƪǊƛǎǘƴŜ ƻǾŜǊ ƘŜƭŜ ǾŜǊŘŜƴ ōŜǊ ŦƻǊ ŘŜƳΦ  
bƻǊŘ-YƻǊŜŀΣ !ŦƎƘŀƴƛǎǘŀƴΣ LǊŀƴΣ LƴŘƛŀΣ 
¢ȅǊƪƛŀΣ {ȅǊƛŀΣ aȅŀƴƳŀǊΣ Yƛƴŀ ƻƎ ƭŀƴŘ ƛ 
{ŜƴǘǊŀƭ-!ǎƛŀ ŜǊ ƭŀƴŘ ǎƻƳ {ǘŜŦŀƴǳǎ-
ŀƭƭƛŀƴǎŜƴ ƘŀǊ Ŧƻƪǳǎ Ǉň ŦƻǊ ǝŘŜƴΦ 

.qbb Υ  WŜǎǳǎ YǊƛǎǘǳǎΣ Řǳ ōŀǊ Řƛǧ 
ƪƻǊǎ ǎȅƴƭƛƎ ŦƻǊ ƘŜƭŜ ǾŜǊŘŜƴ ƻƎ ōƭŜ 
ǾňǊ ŦǊŜƭǎŜǊΦ bň ōŜǊ Ǿƛ ŦƻǊ ŀƭƭŜ ǎƻƳ 
ōŋǊŜǊ ǎƛǧ ƪƻǊǎ ǳǘŜƴ ŀǘ ƴƻŜƴ ǎŜǊ  
ŘŜƳΦ 5ǳ ǾŜǘ ƘǾŜƳ ŘŜ ŜǊΦ ¢ŀƪƪ ŦƻǊ    

 
ŀǘ Řǳ ǎŜǊΦ ±ƛǎ ƻǎǎ ƘǾƻǊŘŀƴ ƻƎǎň Ǿƛ 
ƪŀƴ ǘŀ ƻǇǇ ǾňǊǘ ƪƻǊǎΣ ƻƎ Ǝň Řǳ ŦƻǊŀƴ 
ƻǎǎΣ ŀƭƭǝŘΦ L ƎƭŜŘŜ ƻƎ ƳƻǘƎŀƴƎ Ǿƛƭ Ǿƛ 
ŦǄƭƎŜ ŘŜƎΣ WŜǎǳǎ YǊƛǎǘǳǎΦ !ƳŜƴΦ 

{ǘŜŦŀƴǳǎŀƭƭƛŀƴǎŜƴ ŜǊ Ŝƴ ƳƛǎƧƻƴǎ- ƻƎ ƳŜƴƴŜǎƪŜǊŜǩƎπ
ƘŜǘǎ-ƻǊƎŀƴƛǎŀǎƧƻƴ ς ƳŜŘ ǎŋǊƭƛƎ ǾŜƪǘ Ǉň ƪŀƳǇŜƴ ŦƻǊ 
ǘǊƻǎŦǊƛƘŜǘΦ 5Ŝ ǎǘǄǧŜǊ ƳƛǎƧƻƴ ƛ ƭŀƴŘ ŘŜǊ ǘǊƻǎŦǊƛƘŜǘŜƴ 
ōŜƎǊŜƴǎŜǎ ƻƎ ǎǘȅǊƪŜǊ ǳƴŘŜǊǘǊȅƪǘŜ ƪǊƛǎǘƴŜǎ ǊŜǧ ǝƭ ň 
ƭŜǾŜ ǳǘ ƻƎ ŘŜƭŜ ǎƛƴ ǘǊƻΦ 5Ŝ ƪƧŜƳǇŜǊ ǎŀƳǝŘƛƎ ŦƻǊ ŀƭƭŜ 
ƳŜƴƴŜǎƪŜǊǎ ŦǊƛƘŜǘ ǝƭ ň ǘǊƻ ŜƭƭŜǊ ƛƪƪŜ Ƙŀ Ŝƴ ǘǊƻ ƻƎ ŦƻǊ 
ŀƭƭŜǎ ǊŜǧ ǝƭ ň ǎƪƛƊŜ ǘǊƻΦ [Ŝǎ ƳŜǊ ǇňΥ ǿǿΦǎǘŜŦŀƴǳǎΦƴƻ 

aŜƴƴŜǎƪŜǊŜǧǎŜǊƪƭŋǊƛƴƎŜƴ Ϡ муΥ ζ9ƴƘǾŜǊ ƘŀǊ ǊŜǧ ǝƭ ǘŀƴƪŜ-Σ ǎŀƳǾƛǩƎƘŜǘǎ- 

ƻƎ ǊŜƭƛƎƛƻƴǎŦǊƛƘŜǘΦ 5ŜƴƴŜ ǊŜǧ ƻƳŦŀǧŜǊ ŦǊƛƘŜǘ ǝƭ ň ǎƪƛƊŜ ǊŜƭƛƎƛƻƴ ŜƭƭŜǊ ǘǊƻΣ ƻƎ 

ŦǊƛƘŜǘ ǝƭ ŜƴǘŜƴ ŀƭŜƴŜ ŜƭƭŜǊ ǎŀƳƳŜƴ ƳŜŘ ŀƴŘǊŜΣ ƻƎ ƻũŜƴǘƭƛƎ ŜƭƭŜǊ ǇǊƛǾŀǘΣ ň Ǝƛ 

ǳǧǊȅƪƪ ŦƻǊ ǎƛƴ ǊŜƭƛƎƛƻƴ ŜƭƭŜǊ ǘǊƻ ƎƧŜƴƴƻƳ ǳƴŘŜǊǾƛǎƴƛƴƎΣ ǳǘǄǾŜƭǎŜΣ ǝƭōŜŘŜƭǎŜ 

ƻƎ ǊƛǘǳŀƭŜǊΦη 



мс 

 

!ƴƴŜƴƘǾŜǊ ƻƴǎŘŀƎ ŜǊ ŘŜǘ ŦƻǊƳƛŘπ
ŘŀƎǎǘǊŜũ Ǉň CǊŜŘƘŜƛƳΦ 5ŀ ǎŀƳƭŜǎ 
Ǿƛ ƻǾŜǊ ƪŀũŜƪƻǇǇŜƴ ǝƭ ƘȅƎƎŜƭƛƎ 
ǎŀƳǾŋǊΦ aŀǘŜƴ ƘŀǊ Ǿƛ ƳŜŘ ƻǎǎΣ 
ƳŜƴ bŜƭƭȅ .ǳǾŜǊǳŘ {ŀƴŘǾƛƪ ǎǄǊƎŜǊ 
ǘǊƻŦŀǎǘ ŦƻǊ ŀǘ ōƻǊŘŜǘ ǇȅƴǘŜǎ ƻƎ ŘŜǘ 
ǎŜǊǾŜǊŜǎ ǘŜ ƻƎ ƪŀũŜΦ tň ƘǄǎǘŜƴǎ 
ŦǄǊǎǘŜ ŦƻǊƳƛŘŘŀƎǎǘǊŜũ ǾŀǊ Ǿƛ мр 
ǎǘȅƪƪŜǊ ǝƭǎǘŜŘŜΣ ƻƎ ǇǊŀǘŜƴ Ǝƛƪƪ ƭƛǾπ

ƭƛƎΦ 9ǘ ǾƛƪǝƎ ǘŜƳŀ ǾŀǊ ň ŘǊǄƊŜ ǇƭŀƴŜƴŜ ŦƻǊ ƘǄǎǘŜƴǎ ōŀǎŀǊ Ǉň CǊŜŘƘŜƛƳΦ 
5Ŝƴ ƭŜǎŜǊ Řǳ ƳŜǊ ƻƳ Ǉň ǎƛŘŜ му ƛ ŘŜǧŜ ōƭŀŘŜǘΦ 

tň ƻƴǎŘŀƎǎƪǾŜƭŘŜƴŜ ƘŀǊ ƳŜƴƛƎƘŜǘŜƴ ǘƻ ŦƻǊǎƪƧŜƭƭƛƎŜ ǝƭōǳŘΦ {ƛƴƴǎǊƻπ
ƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴŜ ǎƪǊŜǾ Ǿƛ ƻƳ ƛ ŘŜǘ ŦǄǊǎǘŜ ƳŜƴƛƎƘŜǘǎōƭŀŘŜǘ ƛ ňǊΦ 5Ŝǘ ŜǊ 
Ŝƴ ŀƴƴŜǊƭŜŘŜǎ ƳňǘŜ ň ƳǄǘŜǎ ƛ ƪƛǊƪŜƴ ǇňΦ DǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜƴ ŜǊ ŜƴƪŜƭ ƻƎ 
ƛƴƪƭǳŘŜǊŜƴŘŜ ƳŜŘ ǎŜǊǾŜǊƛƴƎ ŀǾ 
ƪŀũŜΣ ǾŀƅŜǊ ƻƎ ŦǊǳƪǘ ōňŘŜ ŦǄǊ ƻƎ 
ŜǧŜǊΦ tǊŜǎǘŜƴ ƭŜŘŜǊ ŘŜǘ ƘŜƭŜΣ 
ƳŜƴ ŦƻǊǎƪƧŜƭƭƛƎŜ ŀƴŘǊŜ ŘŜƭŜǊ ǎƛƴŜ 
ǘŀƴƪŜǊ ƛ Ŝǘ ƪƻǊǘ ƛƴƴƭŜƎƎ ƪŀƭǘ CǊŀ 
ƘƧŜǊǘŜ ǝƭ ƘƧŜǊǘŜΦ hǊƎŀƴƛǎǘŜƴ ƎƛǊ 
ƻǎǎ ƳǳǎƛƪŀƭǎƪŜ ƛƴƴǎǇƛƭƭ ǳƴŘŜǊπ
ǾŜƛǎΣ ƻƎ ŘŜǘ ŜǊ ƘǾŜǊ ƎŀƴƎ ƛƴǾƛǘŜǊǘ 
ƴƻŜƴ ǎƻƳ ǎȅƴƎŜǊ ƻƎ ǎǇƛƭƭŜǊΦ tň 
ƘǄǎǘŜƴǎ ŦǄǊǎǘŜ ǎƛƴƴǎǊƻƎǳŘǎǘƧŜπ
ƴŜǎǘŜ ǾŀǊ ŘŜǘ hƭŜ wŀƎƴŀǊ IŜƭƎŜƴ 
ǎƻƳ ƘŀŘŘŜ CǊŀ ƘƧŜǊǘŜ ǝƭ ƘƧŜǊǘŜΦ 
hƎ .ŀǊōǊƻ ƻƎ ¢ƻǊƎŜƛǊ IŜƎƭŀƴŘ  
ǎŀƴƎ ŦƻǊ ƻǎǎΦ 

ONSDAG ER DAGEN FOR FELLESSKAP I 

HOLLA OG HELGEN MENIGHET 



мт 

 

5Ŝǘ ŀƴŘǊŜ ǝƭōǳŘŜǘ ŜǊ ŘŜǘ Ǿƛ ƪŀƭƭŜǊ CŜƭƭŜǎǎƪŀǇǎƪǾŜƭŘŜǊ Ǉň CǊŜŘƘŜƛƳΦ 
IŜǊ ǎŀƳƭŜǎ Ǿƛ ƪƭ мфΥлл ƻƎ ǎǇƛǎŜǊ Ŝǘ ŜƴƪŜƭǘ ƪǾŜƭŘǎƳňƭǝŘ ǎŀƳƳŜƴΦ {ň ŜǊ 
ŘŜǘ ŜƴǘŜƴ ƴƻŜƴ ǎƻƳ ƛƴƴƭŜŘŜǊ ǾŜŘ ň ŘŜƭŜ ǘŀƴƪŜǊ ƻƳ Ŝǘ ǘŜƳŀ ŘŜ ŜǊ ƻǇǇπ
ǘŀǧ ŀǾΣ ŜƭƭŜǊ Ǿƛ ƘŀǊ Ŝƴ ǎŀƳǘŀƭŜ ƻƳ  ōƛōŜƭǘŜƪǎǘŜƴ ŦƻǊ ǎǄƴŘŀƎŜƴ ǎƻƳ 
ƪƻƳƳŜǊΦ ±ƛ ǎȅƴƎŜǊ ƴƻŜƴ ǎŀƴƎŜǊ ƻƎ ŀǾǎƭǳǧŜǊ ƳŜŘ Ŝƴ ŜƴƪŜƭ ƭƛǘǳǊƎƛΦ 

CƻǊƳƛŘŘŀƎǎǘǊŜũ Ǉň CǊŜŘƘŜƛƳ  

ƪƭ ммΥллΥ 

уΦ ƻƎ ннΦƻƪǘƻōŜǊ 

рΦ ƻƎ мфΦƴƻǾŜƳōŜǊ 

оΦ ƻƎ мтΦŘŜǎŜƳōŜǊ 

{ƛƴƴǎǊƻƎǳŘǎǘƧŜƴŜǎǘŜ ƛ ƪƛǊƪŜƴ  

ƪƭ мфΥлл 

ƪŀũŜ Σ ǾŀƅŜǊ ƻƎ ŦǊǳƪǘ ŦǊŀ ƪƭ муΥол 

мнΦƴƻǾŜƳōŜǊ  

млΦŘŜǎŜƳōŜǊ 

CŜƭƭŜǎǎƪǎŀǇǎǎŀƳƭƛƴƎ Ǉň CǊŜŘƘŜƛƳ  

ƪƭ мфΥлл 

 

όaŜǊ ŘŜǘŀƭƧŜǊǘ ǇǊƻƎǊŀƳ ƭŜƎƎŜǎ ŜǧŜǊ 

ƘǾŜǊǘ ǳǘ Ǉň ǾňǊŜ ǎƛŘŜǊ Ǉň ƴŜǧ ƻƎ CŀŎŜ 

.ƻƻƪύ 

нпΦǎŜǇǘŜƳōŜǊΥ 

уΦƻƪǘƻōŜǊΥ 

ннΦƻƪǘƻōŜǊΥ IŜƎŜ aŜǊŜǘƘŜ !ƴŘŀƘƭ 

рΦƴƻǾŜƳōŜǊΥ ¢ƻƳ !ǊƴŜ aǄƭƭŜǊōǊňπ

ǘŜƴ 

нсΦƴƻǾŜƳōŜǊΥ 

̓Ҏᶢ ḝẙἷὀӅ 



му 

 

CƻǘƻΥ 5ŀǾƛŘ LǎŀƪǎŜƴ 

FREDHEIMBASAREN 

LØRDAG 8.NOVEMBER KL 14:00 

5Ŝǘ ōƭƛǊ ōŀǎŀǊ Ǉň CǊŜŘƘŜƛƳ ƛ ňǊ ƻƎǎňτƭǄǊŘŀƎ уΦƴƻǾŜƳōŜǊ ƪƭ мпΥллΦ 

5Ŝǘ ŜǊ Ŝƴ ƎƭŜŘŜ ň ƘǄǊŜ {ƪŀƭŀ ǎȅƴƎŜ ŦƻǊ ƻǎǎΦ ¢ƻǊƎŜƛǊ ƻƎ wǳƴŜ ŬƴƴŜǊ ŀƭƭπ

ǝŘ ƴȅŘŜƭƛƎŜ ǎŀƴƎŜǊ ƻƎ ƳŜƭƻŘƛŜǊΦ  

5ǳ ƪŀƴ ǊŜƎƴŜ ƳŜŘ ŀǘ ŘŜǘ ōƭƛǊ ƳŀƴƎŜ ŬƴŜ ƎŜǾƛƴǎǘŜǊΣ ƎƻŘ ƭŀǇǎƪŀǳǎ ƻƎ 

ŜƪǎǘǊŀ ƎƻŘŜ ƪŀƪŜǊ ŘŜƴƴŜ ƎŀƴƎŜƴΦ  

bƛǎǎŜŦŀƳƛƭƛŜƴ ǘŀǊ ǇŀǳǎŜ ƛ ňǊΣ ƳŜƴ [ǳŘǾƛƪ ƻƎ 

{ƻƭŀƴ DǳƴŘŜǊǎŜƴ ƪƻƳƳŜǊ ǝƭōŀƪŜΦ  

±ƛ ǎŜƭƎŜǊ ƭƻŘŘ Ǉň {ŜƴǘŜǊŜǘ ƻƎ Ǉň YƛǿƛΥ 

CǊŜŘŀƎ омΦƻƪǘƻōŜǊΣ ƭǄǊŘŀƎ мΦƴƻǾŜƳōŜǊ ƻƎ ŦǊŜŘŀƎ тΦƴƻǾŜƳōŜǊ 

!ƭƭŜ ƛƴƴǘŜƪǘŜƴŜ ƎňǊ ǝƭ ŘǊƛƊŜƴ ŀǾ CǊŜŘƘŜƛƳ ƳŜƴƛƎƘŜǘǎƘǳǎΦ 

¢ŀ ƳŜŘ ōŀǊƴΣ ōŀǊƴŜōŀǊƴΣ ǘŀƴǘŜǊ ƻƎ ƻƴƪƭŜǊΗ  

hǇǇƭŜǾ ƎƻŘ ƎŀƳƳŜƭŘŀƎǎ ōŀǎŀǊΗ 



мф 

 

LØRDAGSKLUBBEN 
høstprogram 2025 

Lßrdagsklubben holder til i lokalene til Helgen Montessoriskole, og er en klubb for 

barn fra 3 ¬r og opp til ungdomsskolealder. Barn under 4 ¬r bßr ha fßlge med en vok-

sen. Vi er medlem av Sßndagsskolen Norge, og samlingene v¬re best¬r av bibelfort-

elling, sang og ulike aktiviteter. Samlingen avsluttes med at vi spiser et enkelt m¬ltid 

sammen.  

Lßrdagsklubben starter kl 11.00 og varer frem til kl 12.30.  

 
  Dato Aktivitet 

September 20.09.2025 Hßsttur til çDen lille dyrehagenè (Se eget infoskriv) 

Oktober 18.10.2025 Bamsesykehus: Ta med deg en bamse 

November 08.11.2025 Lage dyremasker 

November 29.11.2025 Juleverksted 



нл 

 

 

BJØRNS ORDLEK FOR BARN 
- OG DE SOM FØLER SEG SÅNN- 

YhbCLwa!{WhbΣ LbbIq{¢LbDΣ Iq{¢Σ {¢hwaΣ /¦tCLb![9Σ w¦DΣ I±9¢9Σ whDb9π

.,wΣ {!C¢Σ ¢¸¢¢9.,wΣ hbbΣ !¦D¦{¢Σ bh±9a.9wΣ ¢¦wΣ Iq{¢C!wD9wΣ wLaΣ ±Lb5Σ 

9t[9Σ ah[¢9wΣ ±![DΣ D¦[¢Σ wq5¢Σ [q±Σ ±,wΣ Y)[Σ Cw¦Y¢Φ 

hǊŘƭŜƪŜƴ ƛƴƴŜƘƻƭŘŜǊ ƻǊŘ ǎƻƳ ƘŀǊ ƳŜŘ ƘǄǎǘŜƴ ň ƎƧǄǊŜΦ YƭŀǊŜǊ Řǳ ň ŬƴƴŜ ŀƭƭŜ нс ƻǊπ

ŘŀΚ 5ŀ ŜǊ Řǳ Dh5Η [ȅƪƪŜ ǝƭ ƳŜŘ ƭŜƛǝƴƎŀΗ 

9 ± L b 5 ! ± , w h { Y 

Y h b C L w a ! { W h b 

h b b w ± L D ¦ [ ¢ [ q 

w L I q { ¢ h w a D / C 

b [ q 5 ! ¦ D ¦ { ¢ ¦ w 

I q { ¢ C ! w D 9 w t ¦ 

q ± ¢  ̧ ¢ ¢ 9 . , w C Y 

{ w L a I w Y ) [ { L ¢ 

¢ L b h ± 9 a . 9 w b h 

w h D b 9 . , w ¦ . ! Y 

{ a h [ ¢ 9 w ¦ 9 t [ 9 

! ¢ ± L 9 t 5 ! [ a 9 w 



нм 

 

 

HØSTHILSEN FRA STABEN 

±ƛ ŜǊ ƎƻŘǘ ƛ ƎŀƴƎ ƳŜŘ ƘǄǎǘǎŜƳŜǎǘŜǊŜǘΦ CǄǊǎǘƪƻƳƳŜƴŘŜ ƘŜƭƎ όнлΦ ƻƎ нмΦ ǎŜǇǘŜƳōŜǊ 
нлнрύ ǎƪŀƭ Ŝƴ ƅƻǧ ƎƧŜƴƎ ǳƴƎŘƻƳƳŜǊ ƪƻƴŬǊƳŜǊŜǎ ƛ Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜΦ ±ƛ ƘňǇŜǊ ƪƻƴŬǊƳŀƴπ
ǘŜƴŜ ƘŀǊ Ƙŀǧ Ŝƴ Ŭƴ ƪƻƴŬǊƳŀǎƧƻƴǎǝŘ ƳŜŘ ǳƴŘŜǊǾƛǎƴƛƴƎΣ YƛŎƪ-ƻũ ƻƎ ƳȅŜ ƎǄȅ Ǉň ƭŜƛǊΦ 
DǳƴƴƘƛƭŘǳǊ ƘŀǊ ǎǘŀǊǘŜǘ ƻǇǇ ƛƎƧŜƴ Iƻƭƭŀ ƳƛƴƛƎƻǎǇŜƭ ƳŜŘ ƳŀƴƎŜ ǎƳň ǎŀƴƎŜǊŜΦ L ǝƭƭŜƎƎ 
ƘŀǊ Ƙǳƴ Ŧňǧ Ŝƴ ƻǊƎŜƭŜƭŜǾΦ 5Ŝǘ ŜǊ ǎǇŜƴƴŜƴŘŜ ŀǘ ƴƻŜƴ ǄƴǎƪŜǊ ň ƭŋǊŜ ǎŜƎ ň ǎǇƛƭƭŜ ƻǊπ
ƎŜƭΗ ±ƛ ǘǊŜƴƎŜǊ ƅŜǊŜ ƻǊƎŀƴƛǎǘŜǊ ƛ ŦǊŀƳǝŘŀΦ  

{ȅƴǘŜǎ Řǳ ŀǘ ŘŜǧŜ ƘǄǊŜǎ ŦǊƛǎǘŜƴŘŜ ǳǘΚ ¢ŀ ƪƻƴǘŀƪǘ ƳŜŘ ƻǎǎ ꞌ  

[ŜŘƛƎ ǎǝƭƭƛƴƎ ǎƻƳ ǘǊƻǎƻǇǇƭŋǊŜǊ 

CŜƭƭŜǎǊňŘŜǘ ƘŀǊ ƭŜŘƛƎ ǎǝƭƭƛƴƎ ǎƻƳ ǘǊƻǎƻǇǇƭŋǊŜǊ ƛ Iƻƭƭŀ ƻƎ IŜƭƎŜƴ ǎƻƪƴΦ {ǝƭƭƛƴƎŜƴ Ǿƛƭ 
ōƭƛ ƭȅǎǘ ǳǘ ƛ ƳňƴŜŘǎǎƪƛƊŜǘ ǎŜǇǘŜƳōŜǊκƻƪǘƻōŜǊΦ CǄƭƎ ƳŜŘ Ǉň ǾňǊŜ ƴŜǧǎƛŘŜǊ ƻƎ ƛ Yŀƴŀπ
ƭŜƴΦ 

¢ȅǾŜǊƛ 

L ŦƻǊōƛƴŘŜƭǎŜ ƳŜŘ ǘȅǾŜǊƛ ŀǾ Ŝƴ ƎǊŜǎǎƪƭƛǇǇŜǊ ǝŘƭƛƎŜǊŜ ƛ ňǊΣ ƘŀǊ ŦŜƭƭŜǎǊňŘŜǘ ƛƴǾŜǎǘŜǊǘ ƛ 
ƪŀƳŜǊŀ ƻƎ ŀƭŀǊƳǎȅǎǘŜƳΦ DǊŜǎǎƪƭƛǇǇŜǊŜƴ ŜǊ ƭƻƪŀƭƛǎŜǊǘ ƻƎ ǇƻƭƛǝŜǘ ƧƻōōŜǊ ƳŜŘ ǎŀƪŜƴΦ  

bŀǾƴŜǘ ƳƛƴƴŜƭǳƴŘ 

9ǧŜǊ ŀƴōŜŦŀƭƛƴƎ ŦǊŀ ƎǊŀǾǇƭŀǎǎǊňŘƎƛǾŜǊ ƛ !ǎǇƭŀƴ ±ƛŀƪ !{Σ ǾŜŘǘƻƪ CŜƭƭŜǎǊňŘŜǘ ƛ ƳǄǘŜǘ 
млΦ ŘΦƳΦ ň ƅȅǧŜ ŘŜƴ ƴŀǾƴŜŘŜ ƳƛƴƴŜƭǳƴŘŜƴ ŦǊŀ Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜƎňǊŘΣ ǎƻƳ ŜǊ ǘŀǧ ǳǘ ŀǾ 
ōǊǳƪΣ ǝƭ bȅŜ YǊƻƴōƻǊƎ ƪƛǊƪŜƎňǊŘΦ .ŀƪƎǊǳƴƴŜƴ ŦƻǊ ƅȅǩƴƎŜƴ ŜǊ ŀǘ ƻƳǊňŘŜǘ ŘŜǊ Ƴƛƴπ
ƴŜƭǳƴŘŜƴ ŦǄǊǎǘ ǾŀǊ ǘŜƴƪǘΣ ŜǊ ǾŀƴǎƪŜƭƛƎ ǝƭƎƧŜƴƎŜƭƛƎ ƳŜŘ ŘŀƎŜƴǎ ƪǊŀǾ ǝƭ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭƭ 
ŀŘƪƻƳǎǘΦ  

CƻǘƻΥ aƻǊǘŜƴ YŀǊƭǎǎƻƴ 



нн 

 

5Ŝǘ ǾƛƭƭŜ ōƭƛǧ Ŝƴ ƭŀƴƎ ƻƎ ǇƭŀǎǎƪǊŜǾŜƴŘŜ ǾŜƛ ƴŜŘ ǝƭ ƻƳǊňŘŜǘΣ  ƴƻŜ ǎƻƳ ƛƪƪŜ ŜǊ ƘŜƭŘƛƎ 
Ǉň ŘŜƴƴŜ ƪƛǊƪŜƎňǊŘŜƴΦ ±ƛŘŜǊŜ ŜǊ ŘŜǘ Ƴƛƴǎǘ у ƘǄȅŘŜƳŜǘŜǊ ŦǊŀ ǇŀǊƪŜǊƛƴƎǎƴƛǾňŜǘ ƻǇǇŜ 
ǾŜŘ Iƻƭƭŀ ƪƛǊƪŜΦ aŜŘ Ŝƴ ƘŜƭƴƛƴƎ Ǉň р҈ όмΥнлύ Ǿƛƭ ŘŜǘ ǎƛ мсл ƭŜƴƎŘŜƳŜǘŜǊ ǾŜƛΦ  

aŜŘ ƘŜƴǎȅƴ ǝƭ ƻǾŜƴǎǘňŜƴŘŜ Ǿƛƭ ŘŜƴ ƴȅŜ ƳƛƴƴŜƭǳƴŘŜƴ ōƭƛ ŜǘŀōƭŜǊǘ Ǉň ƎǊŀǾǇƭŀǎǎŜƴ Ǉň 
bȅŜ YǊƻƴōƻǊƎΦ IŜǊ ŜǊ ŘŜǘ ƎƻŘŜ ǇŀǊƪŜǊƛƴƎǎŦƻǊƘƻƭŘ ƳŜŘ ƳǳƭƛƎƘŜǘ ŦƻǊ I/-ǇŀǊƪŜǊƛƴƎ 
ǾŜŘ ƛƴƴƪƧǄǊǎŜƭΣ ŦƻǊōƛ YǊƻƴōƻǊƎ ƪŀǇŜƭƭ ƻƎ ǾƛŘŜǊŜ ǝƭ ŘǊƛƊǎōȅƎƴƛƴƎκƛƴƴƎŀƴƎǎǇŀǊǝΦ 5Ŝƴ 
ƴŀǾƴŜŘŜ ƳƛƴƴŜƭǳƴŘŜƴ ŜǊ ǇƭŀƴƭŀƎǘ ǎǄǊ ŦƻǊ ŀŘƪƻƳǎǘƻƳǊňŘŜǘΣ ƻƎ Ǿƛƭ ŜƎƴŜ ǎŜƎ ƎƻŘǘ ǝƭ 
ŦƻǊƳňƭŜǘΦ  

YƛǊƪŜǾŜǊƎŜƴ ƧƻōōŜǊ ǾƛŘŜǊŜ ƳŜŘ !ǎǇƭŀƴ ±ƛŀƪ !{ ǎƻƳ Ǿƛƭ ƭŀƎŜ Ŝǘ ƴȅǧ ǎƪƛǎǎŜǇǊƻǎƧŜƪǘ ŦƻǊ 
ŜǘŀōƭŜǊƛƴƎŜƴ ŀǾ ƳƛƴƴŜƭǳƴŘŜƴΦ ±ƛ ǎƪŀƭ ƘƻƭŘŜ ŘŜǊŜ ƻǇǇŘŀǘŜǊǘΦ   

¦ǘƻǾŜǊ ƻǾŜƴǎǘňŜƴŘŜ ƧƻōōŜǎ ŘŜǘ ƳŜŘ ŘňǇΣ ƪƻƴŬǊƳŀǎƧƻƴΣ ǾƛŜƭǎŜǊ ƻƎ ōŜƎǊŀǾŜƭǎŜǊΦ 
{ǘŀǊǘŜƴ Ǉň ƘǄǎǘŜƴ ƘŀǊ ǾŋǊǘ ǘǊŀǾŜƭΦ {ŜƪǊŜǘŋǊŜƴ ƘŀǊ ƎƻŘ ƪƻƴǘǊƻƭƭ Ǉň ǇǊŜǎǘΣ ƻǊƎŀƴƛǎǘΣ 

ƪƛǊƪŜǘƧŜƴŜǊŜ ƻƎ ƪƛǊƪŜǾŜǊƎŜƴΦ {ŀƳƳŜƴ ŦňǊ Ǿƛ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘŀ ǝƭ ꞌ   

qƴǎƪŜǊ ŘŜǊŜ ŀƭƭŜ Ŝƴ Ŭƴ ƘǄǎǘ - aƻƴŀ  

CƻǘƻΥ aƻǊǘŜƴ YŀǊƭǎǎƻƴ 


